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Desarrollo del pensamiento cientifico a
partir de la curiosidad y la exploracion

del entorno

Propdsito

Fortalecer las practicas docentes para favorecer el disefio de situaciones
de aprendizaje situado en donde nifias y nifios de preescolar formulen
preguntas, observen, exploren, comparen, experimenten, indaguen en
diferentes fuentes de consulta y expliquen con sus propios recursos lo que
ocurre.

El pensamiento cientifico en la Nueva Escuela
Mexicana

El Articulo 30. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
ademas de establecer que toda persona tiene derecho a la Educacién, sefiala
que:

Los planes y programas de estudio tendrdn perspectiva de género y una orientacion

integral, por lo que se incluira el conocimiento de las ciencias y humanidades: la

ensenanza de las matemdticas, la lectura, la escritura, la literacidad, la historia, la

geografia, el civismo, la filosofia, la tecnologia, la innovacion, las lenguas indigenas

de nuestro pais, las lenguas extranjeras, la educacion fisica, el deporte, las artes, en

especial la musica, la promocion de estilos de vida saludables, la educacion sexual y

reproductivua, el cuidado al medio ambiente, la proteccion de los animales, entre otras

(Subsecretaria de Educacion Bdsica, 2025, p. 3).

Esta precisién fundamenta el Plan de Estudio para la Educacion Preescolar,
Primaria y Secundaria 2022 para que incorpore en Educacion Basica la
ensefianza de las ciencias. De igual manera, a través de los Contenidos
nacionales estipulados en los Programas Sintéticos de cada Fase se espera
que nifas, nifios y adolescentes desarrollen un pensamiento cientifico
critico en el que aprendan a valorar los conocimientos y saberes de las
ciencias y las humanidades, al mismo tiempo que reconozcan cuadl es la
importancia de cada una de ellas en nuestra cultura.
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Asimismo, el Perfil de egreso plantea que nifias, nifios y adolescentes
desarrollen la capacidad de analizar criticamente la realidad para resolver
problemas y contribuir al bienestar de su comunidad, ello se expresa en los
rasgos siguientes:

ﬁ
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VII. Interpretan fendmenos, hechos v
situaciones historicas, culturales, naturales y
sociales a partir de temas diversos e indagan
para explicarlos con base en razonamientos,
modelos, datos e informacion  con
fundamentos cientificos y saberes
comunitarios, de tal manera que les permitan
consolidar su autonomia para plantear vy
resolver problemas complejos considerando el

X. Desarrollan el pensamiento critico que les
permita valorar los conocimientos y saberes
de las ciencias y humanidades, reconociendo
la importancia que tienen la historia vy la
cultura para examinar criticamente sus
propias ideas y el valor de los puntos de vista
de las y los demas como elementos centrales
para proponer transformaciones en su
comunidad desde una perspectiva solidaria

contexto (Secretaria de Educacion Publica [SEP],
20253, p. 100).
N

(SEP, 20253, p. 107).

VAN

/

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) reconoce que los saberes provienen
de conocimientos y practicas especificas construidas en diversos contextos
incluyendo el conocimiento cientifico, mismos que conforman un acervo
social y cultural en el que se expresan las distintas maneras de pensar, hacer,
expresar y representar de las personas que determinan la pertenencia a
una comunidad o a un grupo social. Las ciencias son construcciones, entre
muchas otras, para explicar la realidad fisica, que a su vez esta condicionada
por factores culturales e histéricos (SEP, 2025b, p. 29) por ello, desde una
perspectiva democratica y plural se reconoce la importancia de que nifias y
nifios conozcan y analicen diferentes formas de construir conocimientos para
aprender a tomar decisiones para explicar o resolver un problema.

¢Por qué la escuela es uno de los mejores lugares para
desarrollar el gusto e interés por las ciencias?

La escuela se concibe como un espacio en donde las experiencias personales,
las historias de vida familiares, tradiciones y saberes permiten un dialogo
e intercambio de ideas que reflejan la diversidad cultural y que posibilitan
conocer, compartir, descubrir y construir junto con sus pares. Como se
reconoce en el Plan de Estudio para la Educaciéon Preescolar, Primaria y
Secundaria 2022, la escuela es un espacio en el que se articula la unidad
nacional desde su diversidad, en donde se hospedan y dialogan las ciencias,
la cultura universal, las culturas ancestrales, las lenguas, los valores, los
saberes, las costumbres, clases, géneros e identidades de todas y todos
aquellos que acuden a este espacio universal de socializacion (SEP, 2025a,
pag. 26).

... desde una perspectiva
democrdtica y plural se reconoce la
importancia de que nifias y nifios
conozcan y analicen diferentes
formas de construir conocimientos
para aprender a tomar decisiones
para explicar o resolver un
problema.

..la escuela es un espacio

en el que se articula la unidad
nacional desde su diversidad, en
donde se hospedan y dialogan
las ciencias, la cultura universal,
las culturas ancestrales, las
lenguas, los valores, los saberes,
las costumbres, clases, géneros
e identidades de todas y todos
aquellos que acuden a este
espacio universal de socializacion.
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Espacio para la reflexion
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Para lograr que la escuela se convierta en un espacio seguro en el que nifias
y nifios puedan dialogar, se requiere de la experiencia de las y los docentes,
asi como de estrategias pedagdgicas situadas acordes a las edades, intereses
y posibilidades de nifias y nifios, por ello, les invitamos a analizar lo siguiente
en su Programa Analitico y en las planeaciones didacticas de proyectos,
situaciones didacticas, secuencias u otros insumos pedagdgicos que utilicen
para planear, registrar evidencias, realizar anotaciones o ajustes de mejora.

Lectura del Programa Analitico vigente

En la lectura de la realidad de este ciclo escolar, ;qué
informacion se ha recabado que nos permita conocer los
intereses, necesidades y caracteristicas del grupo?

¢Qué situaciones se han identificado que viven nifias y nifios
y cémo se podrian relacionar con los Contenidos del
Programa Sintético para la Fase 2?

A partir de estas situaciones, ;qué organizacién podria
proponer en este momento para favorecer los aprendizajes
de nifias y nifios en el ciclo escolar o los primeros meses del
ciclo?

/ Autoevaluacién a través del Programa Analitico y otros
documentos pedagdgicos de la o el docente

~

:

Lectura de planeaciones, anotaciones
personales u otros documentos pedagoégicos
del ciclo anterior en las que se hayan

trabajado Contenidos del Campo Formativo
Saberes y Pensamiento Cientifico

En estos documentos pedagdgicos, iestd presente el
pensamiento cientifico?, ¢se espera compartir estos
aprendizajes con la comunidad?

Los proyectos, situaciones diddcticas y/o actividades
realizadas, ¢han sido atractivas para las nifias y los nifios y
han favorecido los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje?

¢Cémo se han recuperado o tomado en cuenta los intereses
de nifias y nifios para generar un proyecto, actividad,
secuencia, etc.?

¢Cémo se favorecid la curiosidad espontdnea de nifias y
nifios para el disefio de experiencias de aprendizaje?

¢De qué manera garantizo la integridad y seguridad de

nifias y nifios cuando experimentamos con ciertos
\ materiales? /

Esta lectura, puede realizarse de manera individual o colegiada. Es posible que en la Sesion del Consejo Técnico Escolar no se agoten
todas las preguntas, por ello pueden retomarse en otros espacios de reflexion que tenga el colectivo como momentos de planeacion
grupal o Juntas Técnicas.
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La NEM nos invita a que nifias y nifios desarrollen un pensamiento
critico en el que puedan utilizar fundamentos cientificos y saberes
comunitarios. A partir de esta autoevaluacion y revisiéon del Programa
Analitico y otros documentos pedagdgicos elaborados por las y los docentes,
¢qué han descubierto sobre su practica?, y ;como se podria transformar la
practica docente durante este ciclo escolar para hacer mayor énfasis en el
pensamiento cientifico?

Para dar respuesta a estas preguntas y generar acciones tanto
individuales como en colegiado, se propone la siguiente ruta de reflexion y
compromisos.

iUn llamado a la accidn!

¢;Coémo describiria mi nivel de

¢Cémo considero que deberia apropiacién y entendimiento ¢Qué me falta por
favorecerse el pensamiento del Campo Formativo aprender?, ;de qué manera
cientifico en preescolar? Saberes y Pensamiento lo voy a hacer?
Cientifico?

N

La o las metodologias utilizadas

¢Qué otro Campo o Campos ¢De que manera i, hasta ahora, chan sido
Formativos podria trabajary docente hal BrGEEES. atractivas para nifias y nifios?,
por medio de qué Contenidos nifias y nifos des_arrolll.en‘)un ;qué podria cambiar para
podria hacerlo? pensamientolCICUENE enriquecer las experiencias?
O
1 ¢ \ ( Apartirde miexperiencia ) ( A

¢Cémo he promovido que nifias docente, ¢qué me gustaria , '
y nifios compartan lo que han recuperar este ciclo escolar ¢Con qué materiales cuento

~ descubierto o aprendido al ) para favorecer el pensamiento | ) para favorg,cer la o.b_ser\'/gcién,
finalizar el proyecto, secuencia, cientifico desde una exploracién, clasificacion y

etc.? perspectiva inclusiva y de organizacion?
A ?
{ ) L género? ) U )

Personal directivo, supervisién y de asesoria técnica pedagdgica: Esta ruta de reflexion y
compromisos permitira definir acciones pedagdgicas las cuales se trabajaran en el aula; sin embargo,
en la discusion podran surgir algunas acciones que requieren un acompafiamiento especifico para las
y los docentes; como espacios de estudio, formacién, creacién de materiales o didlogo con otros
colectivos. Las y los invitamos a identificar estas respuestas y desde su rol, identificar de qué manera
\ pueden apoyar. )
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Las nifias y los nifios de preescolar expresan su curiosidad de distintas
formas, observan a su alrededor y estan en constante movimiento. Escuchar
y registrar con atencién sus cuestionamientos no solo favorece que
gradualmente expresen sus ideas, también que construyan aprendizajes,
adquieran confianza para entender los diferentes fendmenos a su alrededor,
como funcionan las cosas, cuales son las propiedades de los materiales o a
solucionar problemas concretos.

Estos procesos permitiran que, en Fases posteriores, nifias y nifios sigan
formulando preguntas y busquen dar respuestas a esos cuestionamientos,
0 que comprendan que los saberes y las ciencias tienen un sentido util para
la comunidad, por lo que existe una relaciéon entre esos conocimientos y la
sociedad en la que viven, lo cual les da la posibilidad de transformarla de
manera positiva.

Las siguientes pautas de reflexion permitirdn analizar qué
oportunidades y espacios se ofrecen para que nifias y nifios exploren de
manera segura.

Las oportunidades de exploracién y transformacion

o)

e ,Qué espacios de exploracion se ofrecen a las nifias y a los nifios en la
\ \ escuela?, jestos espacios son seguros?, ;como se garantiza?
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Escuchar y registrar con

atencion sus cuestionamientos no
solo favorece que gradualmente
expresen sus ideas, también

que construyan aprendizajes,
adquieran confianza para
entender los diferentes fendmenos
a su alrededor, cémo funcionan las
cosas, cudles son las propiedades
de los materiales o a solucionar
problemas concretos.

e ;Los materiales y espacios de exploracidn estan disponibles para todas

y todos?

propia de nifas y ninos en preescolar?

Las reflexiones que se generen a partir de estas preguntas invitan
a identificar si hay protocolos de seguridad en la escuela para el uso de
ciertos espacios o para la limpieza y organizacidon de ciertos materiales. Si
bien estos aspectos podrian parecer superficiales, es importante garantizar
medidas de higiene y seguridad, ya que esto puede afectar las oportunidades
de exploracidon y manipulacién de nifias y nifilos. Asimismo, es importante
compartir con las familias estas medidas para que permitan y promuevan la
exploracion y experimentacién en la escuela.

e ,,Como se comunica a las familias que la exploracion y la curiosidad es
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Para profundizar
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