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lo Trabajo con las familias

ﬁ’resentacién

Estimadas agentes educativas y maestras, estimados agentes
educativos y maestros:

Marzo, mes en que tiene lugar la Sexta Sesion Ordinaria del Consejo Técnico Escolar,
tiene un alto significado en las luchas que han transformado nuestra nacién y que
se entretejen:

O El 8 de marzo, dia instituido internacionalmente para visibilizar las
luchas que las mujeres han dado desde tiempo atras para recibir
justicia, respeto y derechos plenos.

O El 21 de marzo de 1806, dia del natalicio de uno de los grandes
exponentes de la reforma liberal mexicana, el Presidente Benito Judrez.

Estas fechas se engarzan en el presente; 2026 fue decretado por el Congreso
General de los Estados Unidos Mexicanos como el Afio de Margarita Maza Parada,
mujer valerosa que, junto a Benito Juarez, luché por la consolidacion de nuestra
republicay la defensa de la soberania nacional durante el siglo XIX.

Reflexionar acerca del legado de Margarita Maza Parada puede ofrecer una
nueva mirada que contribuya a transformar practicas sexistas que todavia estan
presentes en la escuelay en la comunidad para que nifias, nifios, adolescentes y
sus familias reconozcan que mujeres y hombres somos iguales en derechos, con
capacidades de decisién y autonomia.

El reto no es menor, en los espacios publico y privado, existen practicas
orientadas por roles y estereotipos por razén de género, origen étnico o clase
social, que no contribuyen a la igualdad y la inclusion de todas y todos en nuestro
México diverso.
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Desde la igualdad de género, la transformacion de la educacion:
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-+ Empieza por visibilizar la desigualdad histérica que han enfrentado las
mujeres.

=+ Continua al comprender que la violencia y la discriminacion se derivan
de construcciones sociales desiguales e histéricas y no se deben a las
caracteristicas bioldgicas, por lo tanto pueden ser erradicadas.

»> Se fortalece cuando se crean condiciones para el establecimiento de
relaciones fundadas en el respeto, la participacion equitativa y la eliminacion
de todas las formas de violencia y exclusion hacia las mujeres.

Desde la Secretaria de Educacion Publica hacemos el llamado para construir
desde las aulas con todas y todos la Republica de y para las mujeres a la que nos
convocan larazony el Gobierno de la Presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo.

Educacion para la transformacion
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Sugerencias para avanzar en la consolidacion del
CTE como Comunidad de Aprendizaje

El Itinerario del Consejo Técnico Escolar que cada escuela definio, contribuye a fortalecer
la autonomia profesional y la formacion situada, asi como consolidar a los colectivos como
comunidades de aprendizaje.

A continuacion, se presentan algunas sugerencias para favorecer el didlogo
pedagdgico, la reflexion, el aprendizaje entre pares y el trabajo colaborativo en las
sesiones del CTE:

® Dialogar en torno a las razones por las que consideran importante
abordar el tema que han determinado. Responder preguntas como:
¢por qué me interesa profundizar en este tema?, ;qué es lo que sé del
tema?, ;qué quiero aprender de este tema?, ;conozco algunos referentes
tedricos 0 insumos que pueden ayudar a su estudio?, entre otras, puede
apoyarles a delimitar el propdsito, disefiar actividades y seleccionar los
recursos que contribuyan a dialogar, compartir sus saberes, intercambiar
opiniones y aprender entre pares.

® Explorar los insumos que se ofrecen en las Orientaciones para
determinar si son adecuados para profundizar en los aspectos del tema
que les interesa. El propio colectivo podra buscar y recurrir a otros que
consideren adecuados y pertinentes. Tengan presente que los temas
propuestos son amplios y tienen muchas aristas, de ahi la importancia de
delimitar qué es lo que les interesa profundizar; ademas consideren que
los insumos sugeridos por la SEP no pretenden abordar todos los aspectos
relacionados con el tema, son solo una base, un referente minimo para
detonar el dialogo y el aprendizaje.

del Consejo Técnico Escolar

® Privilegiar el dialogo y el intercambio de experiencias docentes. Los
iNSUMOS No son el recurso mas importante para el aprendizaje entre pares;
la practica docente, el intercambio de experiencias y retos que enfrentan
cotidianamente, son lo que constituye la materia principal para la reflexion,
el aprendizaje y la toma de decisiones del CTE. En este sentido, es importante
reposicionar en las sesiones de trabajo colegiado, el lugar que ocupa el
analisis de la propia practica docente, lo que viven de manera cotidiana en
el aula y las dudas o problematicas que surgen en su trabajo diario. Hay
que dar tiempo suficiente para dialogar acerca de los retos que enfrentan,
contrastar los propios saberes con los de otras y otros colegas, asi como
con los referentes que puedan encontrar en los insumos. Al analizar un
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tema en la sesion del CTE, se considera importante reflexionar sobre los
saberes docentes, cuestionarlos, mirarlos criticamente, dialogarlos con
otrasy otros para identificar los cambios que son necesarios en la practica,
que respondan a las caracteristicas de sus estudiantes.

® Reconocer que todas y todos son profesionales de la educacién
que construyen un cumulo de saberes practicos al desarrollar su funcion:
al buscar soluciones a los problemas que enfrentan en los contextos
y condiciones de ensefianza en las que trabajan, al escuchar y atender
las voces de sus estudiantes o de las familias, al poner sobre la mesa de
discusion las dinamicas de la escuela y del aula y al buscar, a partir de la
experiencia ganada, nuevas formas de ensefianza que ayuden a mejorar
el aprendizaje de sus estudiantes; todo lo anterior permite que produzcan
un repertorio de saberes que no siempre son verbalizados o no siempre
las y los docentes son conscientes de que los poseen, sin embargo, en el
aula, son recuperados para enfrentar los retos que se les presentan. En
este sentido es importante confiar en los saberes propios y en los de sus
colegas.
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lo Trabajo con las familias Educacion,
Mensaje del Maestro Mario Delgado Carrillo, Secretario de Educacion Publica D
a maestras, maestros y agentes educativos. p—
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® Analizar elementos centrales de la perspectiva de la Nueva Escuela
Mexicana en torno a la colaboracion escuela-familias-comunidad.

ﬁdeas centrales

El Plan de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria 2022, reconoce que
docentesy familias tienen un papel preponderante para garantizar el derecho humano a
la educacion, de nifias, nifios y adolescentes en nuestro pais. Para lo cual, es fundamental
construir relaciones respetuosas basadas en el reconocimiento mutuo y el didlogo.

A la escuela asisten todos los dias nifias, niflos y adolescentes que provienen
de diferentes tipos de familias: “tradicionales, homoparentales, monoparentales,
reconstruidas, de acogida, temporales, extensas y adoptivas, todas ellas con diferentes
niveles de escolaridad, situacion migratoria, edad, identidad sexual, de género, preferencia
politica y religiosa, condicion étnica, linguistica, social, econdémica y de salud”. (SEP, 2024,
p. 28)

Aunado a lo anterior, “... las familias viven en realidades sociales, econdmicas,
migratorias, culturales y laborales que establecen condiciones distintas para dar
seguimiento y acompafiamiento a sus hijas e hijos en la escuela, por lo que es necesario
que el sistema educativo considere mecanismos de comunicacion [que garanticen la
inclusion]”. (SEP, 2024, p. 29)

En un marco de respeto a la diversidad familiar, asi como de las distintas condiciones
de vida, en el Plan de Estudio se identifican algunos aspectos clave de las relaciones entre
la escuela, las familias y la comunidad:

® La contribucion de las familias a garantizar el bienestar y el buen trato
de nifias, nifios y adolescentes, entendido como el derecho a estar bien
corporal, mental, emocional, afectiva, sentimental y espiritualmente, en
todos los espacios en los que se desarrollan, dentro y fuera de la escuela.

® Su participacion para favorecer el ejercicio de los derechos de las y los
estudiantes, asi como en los procesos formativos que les conduzcan a ser
ciudadanas y ciudadanos.
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® Su papel en el desarrollo y aprendizaje de nifias, nifios y adolescentes, “el
apoyo desde casa en procesos como la expresion oral y escrita, el desarrollo
psicomotor, afectivo y cognitivo, el pensamiento 16gico matematico, la
imaginacion mediante el juego, el arte y la educacion fisica; asi como la
participacion en la rehabilitacion e inclusion de las y los estudiantes con
alguna discapacidad...”. (SEP, 2024, pp. 28 y 29)

® La contribucion de las familias para enriquecer e intercambiar saberes y
conocimientos familiares y comunitarios, lo cual es indispensable en la
apuesta por la construccion de un curriculo territorializado que responda
a los intereses, necesidades y caracteristicas de nifias, nifios y adolescentes.

® Eldidlogo continuo entre docentes y familias para definir lo que se espera
de ellas, asi como lo que la comunidad espera de las escuelas, generando
una dinamica de cooperacion, comunicacion respetuosa y constructiva.

® Lacorresponsabilidad en las decisiones que se toman para la mejora de los
aprendizajes y la mejora continua de la escuela.

Con la finalidad de analizar estos aspectos centrales de la vinculacion entre la escuela,
las familias y la comunidad, se sugiere revisar los insumos propuestos y dialogar en torno
a algunos ejes de andlisis que se plantean a través de las siguientes preguntas:

A4

\4

\4

¢Qué actitudes tenemos en la escuela ante la diversidad de edad, género,
étnica, religiosa, econdmica, cultural, sexual o linguistica de las familias?
;Conocemos las condiciones econdmicas de las familias de nuestra escuela?
¢Como puede la escuela favorecer el buen trato de madres, padres, cuidadoras
y cuidadores hacia nifias, nifios y adolescentes?

¢De qué manera recuperamos los saberes y conocimientos de las familias y la
comunidad en el codisefio del Programa Analitico?

¢De qué manera comunicamos a las familias el sentido de las actividades que
se proponen en la escuela?

¢Como logramos que las familias sean corresponsables de la mejora continua
de la escuela?, ;como explicitamos a las familias las metas que se pretenden
alcanzar?
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| Articulo

Tema 10, Trabajo con Ias familias Bducacita,

Apuntes sobre las relaciones entre escuela, familias
T —— y comunidad: sentidos y posibilidades en la Nueva
o sy ey Escuela Mexicana

R Leticia Montafio Sdnchez. (2025)

Las relaciones entre las familias, la escuela 'y la comunidad,
> | nos dice la autora de este articulo, se han construido
histéricamente en torno a propositos y sentidos diversos, que
van desde la fundacidn de escuelas, su acondicionamiento, el
sostenimiento de proyectos de gestion o su involucramiento
en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Estos vinculos son construcciones complejas que se
ajustan constantemente y que no estan exentas de conflictos.
Sin embargo, diversas experiencias muestran que estas relaciones permiten construir
condiciones para favorecer el aprendizaje de todas y todos los estudiantes de la escuela.
Los casos referidos por la autora revelan contribuciones claras en este sentido, como las
siguientes:

» El conocimiento que construyen las y los docentes acerca de sus
estudiantes y de las familias, que sirve para orientar la toma de decisiones
para la ensefianza.

» Laincorporacion de saberes comunitarios, como las tradiciones religiosas o
las celebraciones locales y su integracion en el curriculo o en los proyectos
escolares.

» Los multiples esfuerzos que realizan maestras y maestros para lograr el
apoyo de madres, padres de familia o tutores en el aprendizaje de sus
hijas e hijos, tales como: compartir informacién, explicar el sentido de las
actividades que proponen, explicitar las metas que pretenden alcanzar,
coordinarse para desarrollar proyectos, entre otras, muestran que la
participacion entre docentes y familias es una constante y un referente
imprescindible para la ensefianza contextualizada.

del Consejo Técnico Escolar
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El articulo invita a analizar, a partir de diversos cuestionamientos y del analisis critico
de la cultura institucional de cada escuela, los sentidos y posibilidades de transformacion
de las relaciones escuela, familias y comunidad frente a la perspectiva que plantea la
Nueva Escuela Mexicana, que se distancia de practicas que promueven la participacion
esporadica, para favorecer formas de involucramiento que contribuyan a la construccion
de la escuela como una comunidad en la que sus miembros tienen una mirada compartida
acerca de los valores, concepciones, ideas y propositos de la escolaridad.
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Familia y escuela: dos mundos llamados a trabajar en
Vamila y escucla: dos mundos lamados a écomt’m

trabajar en comiin

Antonio Bolivar. (2006)

En este articulo Antonio Bolivar aborda la necesidad de reafirmar
la funcién educativa de la escuela, al considerar que no es la Unica
institucion que tiene la responsabilidad de la educacion de nifias,
niflos y adolescentes, por lo que la colaboracién con las familias y
la inserciéon con la comunidad es imprescindible.

La escuela esta llamada a adquirir un nuevo papel formativo
y centrar sus esfuerzos de mejora no solo en el curriculum sino
también en las acciones que puede hacer desde la comunidad.
Desde una perspectiva comunitaria, se apuesta por construir
capital social mediante el establecimiento de redes y relaciones
[ con la comunidad para conseguir determinados fines o elevar el
compromiso civico con los asuntos comunitarios, entre otros.

Asimismo, a partir de referentes tedricos aborda la participacion de las familias en el ambito
educativo y su relacién con los centros escolares, y propone a estos buscar nuevas formas de
implicar a las familias en la educacion.

El trabajo conjunto facilita que la escuela pueda mejorar la educacion de las y los estudiantes,

al tiempo que promociona un vinculo de colaboracién y reconocimiento mutuo entre familias y
profesores.

Articulo .
Profesionales y padres: ;enemigos personales o 7
R A NACRARR aliados pljbliCOS? E
PROFESIONALES Y PADRES: 5
 {ENEMIGOS PERSONALES Andy Hargreaves. (2000) .
O ALIADOS PUBLICOS?' A
- Aty Hargreaves Este articulo aborda la correlacion de familias y docentes en la 5
1 ks o i i educacion de sus hijas e hijos. El autor recorre diversos tipos de T
ey colaboracién entre escuela y familias tales como: la colaboracion ©
. en silencio, en la que las maestras y los maestros informan a las £
e familias acerca de los objetivos de aprendizaje de manera sencilla, 5
sefialando la forma en que pueden apoyar desde casa y permiten S
la apertura de las aulas a la observacion; la colaboracién que ke
supone aprendizaje y ayuda mutuos, implica interrelacién entre 2
docentes, familias y la comunidad fuera del ambito de la escuela, GnJ
lo que permite conocer y entender las circunstancias y el contexto E
en el que habitan las familias, posibilitando el aprendizaje mutuo, 3
y la colaboracién activa, refiere a las aportaciones de las y los 4
docentes para gestar un movimiento social que busca el beneficio %
de todas y todos, asi como de las generaciones futuras. c
)
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Articulos
® Aguilar, A. (2025). Desafios en el modelo de la Nueva Escuela Mexicana: La

D)

D)

D)

D)

Tesis

D)

D)

D)

D)
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Revalorizacion docente y padres de familia agresivos. Revista Iberoamericana
para la Investigacion y el Desarrollo Educativo, 15(30), 1-19. https://doi.
org/10.23913/ride.v15i30.2479

Mercado, R. y Espinosa, E. (2020). Que ningun alumno se quede. La
ensefianza con sentido y equidad. Coleccion Somos maestr@s. Serie
Ensefiar y Aprender. https://cinvestav.mx/sur/conocenos/departamentos/
investigaciones-educativas/investigacion/publicaciones/colecci243n-die-
para-apoyar-el-trabajo-docente

Mercado, R.y Luna, E. (2013). Saber ensefiar: un trabajo de maestros. Andlisis
de la docencia en el aula y propuesta para mejorarla. Coleccion Somos
maestr@s. Serie Enseflar y Aprender. https://cinvestav.mx/sur/conocenos/
departamentos/investigaciones-educativas/investigacion/publicaciones/
colecci243n-die-para-apoyar-el-trabajo-docente

Mercado, R. y Montafio, L. (2015). Procesos de participacion entre
profesoras de jardines de nifios y madres de familia en actividades de
ensefianza. Revista Mexicana de Investigacion Educativa, 20(65), 347-368.
https://www.scielo.org.mx/pdf/rmie/v20n65/v20n65a2.pdf

Vazquez, S. (2025). Comunidades, familias y proyectos como estertores
de aprendizajes. Un estudio desde Consejos Técnicos Escolares. Revista
Mexicana de Investigacion Educativa, 30(104), 235-249. https://www.scielo.
org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51405-66662025000100235&In
g=en&tlng=es&nrm=iso

Cedefio, R. (2015). Los proyectos escolares: una alternativa para desarrollar
competencias comunicativas en alumnos del primer ciclo de una escuela
multigrado. Tesis de maestria. Universidad Pedagdgica Nacional.
Gonzalez, P. (2017). Participacion familiar en torno al trabajo en primaria. Un
estudio etnogrdfico. Tesis de maestria. DIE-CINVESTAV-IPN.

Luna, M. (1993). Los alumnos como referente bdsico en la organizacion
cotidiana del trabajo en el aula. Tesis de maestria. DIE-CINVESTAV-IPN.
Portilla, M. (2013). Las prdcticas de apoyo familiar a las tareas escolares
de los nifios de primero y segundo grado de primaria. Tesis doctoral. DIE-
CINVESTAV-IPN.
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Videos

D)

D)

D]

D)

@prende_mx. (18 de septiembre de 2023). ;Como participan las familias y
la comunidad en el proyecto educativo de la NEM? « Programa 4 [Video]. En
YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=s6-zKd2sAMw

Red Magisterial. (31 de octubre de 2024). W160. Proyectos escolares
exitosos: vinculos con la NEM [Video]. En YouTube. https://www.youtube.
com/watch?v=Ib_67-d7_7c

SEP Sala de Maestras y Maestros. (12 de abril de 2023). Webinars
Aportaciones de la NEM - 1. Plan de Estudio y Codisefio de Programas
[Video]. En YouTube.https://www.youtube.com/watch?v=zT1GtGghIZM

SEP Sala de Maestras y Maestros. (12 de septiembre de 2023). Conversatorio
¢Qué futuro educativo pretende construir la Nueva Escuela Mexicana?
[Video]. En YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=DFDOz5V|JT8

Documental

D)

Peliculas

D)

D)

Elizondo, M. (Directora). (2024). El sembrador. Melisa Elizondo Moreno y
Cecilia Girén.

Bleckner, J. (Director). (2011). Detrds de la pizarra. Hallmark Hall of Fame.
https://www.youtube.com/watch?v=i5cy9Q9KL4s

Navarro, M. (Directora). (2017). Tesoros. Fondo para la Produccion
Cinematografica.
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Educacioén

;¥ Secretaria de Educacion Publica

lo Trabajo con las familias

ﬁil Proceso de Mejora Continua

Se sugiere destinar tiempo de la sesiéon para analizar y reflexionar acerca de los avances
que tienen en su Proceso de Mejora Continua. En este momento del ciclo escolar, ustedes
cuentan con informacién acerca del aprovechamiento de sus estudiantes en los dos
primeros periodos del afio, la cual puede ser de gran utilidad para valorar los avances de
la escuela en diversos ambitos como pueden ser: el de aprovechamiento, la asistencia, el
avance en su Programa Analitico, las practicas docentes o la participacion de las familias,
entre otros.

Al mismo tiempo, es una oportunidad para fortalecer las acciones que definieron en
su Programa de mejora continua, analizar sus avances y tomar decisiones acerca de lo
que pueden fortalecer o redireccionar para lograr las metas que se plantearon al inicio
del ciclo escolar.

Recuerden que el Ultimo periodo del afio es crucial para redoblar esfuerzos y apoyar
a las y los estudiantes que mas lo necesitan, para que avancen en sus Procesos de
Desarrollo de Aprendizaje.

ﬁ!eferencia E

cion Basica

ucac

® Secretaria de Educacion Publica. (2024). Plan de Estudio para la Educacion
Preescolar, Primaria y Secundaria 2022. https://educacionbasica.sep.gob.mx/
wp-content/uploads/2024/06/Plan-de-Estudio-ISBN-ELECTRONICO.pdf
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lo Trabajo con las familias

Educacioén

Secretaria de Educacion Publica

( Estrategias Nacionales O

Vive saludable. Vive Feliz

Se recuerda a las escuelas primarias del
. pais que contindan las brigadas de salud, en
Vivewsww las que personal especializado acude a los

saludable planteles para realizar mediciones de peso
A XA : y talla, revision visual y dental, aplicacion de
N Vive Feliz fldor, asi como platicas sobre salud y bienestar

dirigidas a nifias y nifios.

Solicitamos su valiosa colaboracién para gestionar los consentimientos informados

con madres, padres o tutores y asegurar la asistencia del alumnado el dia de la visita. En las
escuelas donde la brigada ya se llevé a cabo, es fundamental invitar a las familias a seguir las
recomendaciones del Informe de Resultados y acudir a las clinicas de salud para recibir atencion
gratuita.

Educaciéon Multigrado

PR Invitamos a maestras, maestros, figuras de
. .. direccion, supervision y Asesoria Técnico
# # Educacion Pedagdgica que laboran en contextos
W Multigrado 8@ yitigrado, a compartir sus narrativas,
proyectos, materiales didacticos, recursos
audiovisuales 'y otras experiencias
significativas que reflejen practicas
innovadoras en el marco de la Nueva

Escuela Mexicana.

Sus aportaciones son fundamentales para inspirar a otras y otros docentes a fortalecer el

trabajo colegiado y contribuir a la co-construccion de la Cartografia Nacional Multigrado,
un espacio que visibiliza la riqueza pedagdgica de estos contextos.

Consulten la Convocatoria Permanente en el siguiente enlace: https://

educacionmultigrado.sep.gob.mx/storage/recursos/Documentos/248IFcE2V0-Convocatoria_
SaberesD.pdf

Visiten el sitio Educacién Multigrado en el siguiente enlace: https://educacionmultigrado.

sep.gob.mx/
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