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Estimadas agentes educativas y maestras, estimados agentes
educativos y maestros:

A principios de este mes, en el marco de la conmemoracion del 109 aniversario
de la promulgacion de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo expresd que “México es el resultado
de sus transformaciones y cada una dejo su huella en una Constitucion; no
como letra muerta, sino como expresion viva de la lucha popular. Esa es nuestra
historia; esa es nuestra fuerza™.

Esta afirmacion da cuenta de nuestro devenir y cobra pleno sentido cuando
reconocemos que conformamos una nacion pluricultural, multilingte y diversa,
en la que todavia persisten desigualdades sociales que vulneran la dignidad
humana de las personas.

Las escuelas viven en estos contextosy, al mismo tiempo, se ven impactadas
por un escenario mundial en el que cobran fuerza tendencias autoritarias y
excluyentes. Por ello, resulta pertinente recordar la participacion historica
de maestras y maestros, asi como sus aportes sociales y pedagdégicos en las
transformaciones que ha experimentado nuestro pais.

Educar para la paz, la convivencia y la resolucion pacifica de los conflictos,
el reconocimiento de la dignidad humana, el ejercicio de la democracia y la
transformacion de la vida publica es el objetivo central de la formacion para la
Nueva Escuela Mexicana.

Oolar

La Quinta Sesién Ordinaria del Consejo Técnico Escolar se lleva a cabo
en un contexto global en el que la defensa de la soberania es un asunto
fundamental para la vida de las comunidades y de las naciones. La nacion se
construye y se defiende desde las escuelas y sus comunidades.
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Leer la realidad es una actividad permanente e indispensable para que la
accion pedagdgica sea pertinente frente a los acontecimientos comunitarios,
regionales, nacionales y mundiales, y para que, entre otras capacidades
humanas, las y los estudiantes desarrollen:

rdinaria ¢
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..una forma de pensar propia que emplean para analizar y hacer juicios
argumentados sobre su realidad familiar, escolar, comunitaria, nacional
y mundial; conscientes de la importancia que tiene la presencia de

nes parala

1 Presidencia de la Republica. (05 de febrero de 2026) Comunicado. https://www.gob.mx/presidencia/prensa/
la-cuarta-transformacion-recupero-la-esencia-de-la-constitucion-de-1917-presidenta-en-el-109-aniversario-
de-la-carta-magna?idiom=es
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otras personas en su vida y la urgencia de oponerse a cualquier tipo
de injusticia, discriminacion, racismo o clasismo en cualguier ambito
de su vida®.

Desde el ejercicio docente cotidiano, en las escuelas y las comunidades,
impulsemos el desarrollo de estas capacidades humanas, haciendo eco de lo
que la presidenta expreso el pasado 5 de febrero en Querétaro:

México no regresara a ser colonia ni protectorado de nadie. México no
entregara nunca sus recursos naturales. Por ello, fiel a nuestra historia
decimos con fuerza: jMéxico no se doblega, no se arrodilla, no se rinde
y no se vende3!

Educacion para la transformacion

2 Secretarfa de Educacién Publica. (2024). Plan de Estudio para la Educacién Preescolar, Primaria y Secundaria
2022.p.97.

3 Presidencia de la Republica. (05 de febrero de 2026) Comunicado. https://www.gob.mx/presidencia/prensa/
la-cuarta-transformacion-recupero-la-esencia-de-la-constitucion-de-1917-presidenta-en-el-109-aniversario-
de-la-carta-magna?idiom=es
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Sugerencias para avanzar en la consolidacion del
CTE como Comunidad de Aprendizaje

El ltinerario del Consejo Técnico Escolar que cada escuela definio, contribuye a fortalecer
la autonomia profesional y la formacion situada, asi como consolidar a los colectivos como
comunidades de aprendizaje.

A continuacion, se presentan algunas sugerencias para favorecer el didlogo
pedagdgico, la reflexion, el aprendizaje entre pares y el trabajo colaborativo en las
sesiones del CTE:

® Dialogar en torno a las razones por las que consideran importante
abordar el tema que han determinado. Responder preguntas como:
¢por qué me interesa profundizar en este tema?, ;qué es lo que sé del
tema?, ;qué quiero aprender de este tema?, ;conozco algunos referentes
tedricos o insumos que pueden ayudar a su estudio?, entre otras, puede
apoyarles a delimitar el propdsito, disefiar actividades y seleccionar los
recursos que contribuyan a dialogar, compartir sus saberes, intercambiar
opiniones y aprender entre pares.

® Explorar los insumos que se ofrecen en las Orientaciones para
determinar si son adecuados para profundizar en los aspectos del tema
que les interesa. El propio colectivo podra buscar y recurrir a otros que
consideren adecuados y pertinentes. Tengan presente que los temas
propuestos son amplios y tienen muchas aristas, de ahf la importancia de
delimitar qué es lo que les interesa profundizar; ademas consideren que
los insumos sugeridos por la SEP no pretenden abordar todos los aspectos
relacionados con el tema, son solo una base, un referente minimo para
detonar el didlogo y el aprendizaje.

® Privilegiar el dialogo y el intercambio de experiencias docentes. Los
iNSUMOos No son el recurso mas importante para el aprendizaje entre pares;
la practica docente, el intercambio de experiencias y retos que enfrentan
cotidianamente, son lo que constituye la materia principal para la reflexion,
el aprendizaje y la toma de decisiones del CTE. En este sentido, es importante
reposicionar en las sesiones de trabajo colegiado, el lugar que ocupa el
analisis de la propia practica docente, lo que viven de manera cotidiana en
el aula y las dudas o problematicas que surgen en su trabajo diario. Hay
que dar tiempo suficiente para dialogar acerca de los retos que enfrentan,
contrastar los propios saberes con los de otras y otros colegas, asi como
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con los referentes que puedan encontrar en los insumos. Al analizar un
tema en la sesion del CTE, se considera importante reflexionar sobre los
saberes docentes, cuestionarlos, mirarlos criticamente, dialogarlos con
otras y otros para identificar los cambios que son necesarios en la practica,
que respondan a las caracteristicas de sus estudiantes.

Reconocer que todas y todos son profesionales de la educacién
que construyen un cumulo de saberes practicos al desarrollar su funcion:
al buscar soluciones a los problemas que enfrentan en los contextos
y condiciones de ensefianza en las que trabajan, al escuchar y atender
las voces de sus estudiantes o de las familias, al poner sobre la mesa de
discusion las dinamicas de la escuela y del aula y al buscar, a partir de la
experiencia ganada, nuevas formas de ensefianza que ayuden a mejorar
el aprendizaje de sus estudiantes; todo lo anterior permite que produzcan
un repertorio de saberes que no siempre son verbalizados o no siempre
las y los docentes son conscientes de que los poseen, sin embargo, en el
aula, son recuperados para enfrentar los retos que se les presentan. En
este sentido es importante confiar en los saberes propios y en los de sus
colegas.
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a maestras, maestros y agentes educativos. ——
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® Analizar el problema del rezago escolar como una construccion social en
la que inciden diversos factores, para que con base en una lectura critica
de la realidad y los principios de la Nueva Escuela Mexicana, se generen
nuevas reflexiones y nuevas comprensiones del problema, que contribuyan
a desarrollar estrategias pedagdgicas interrelacionadas para garantizar el
ejercicio pleno del derecho a la educacién de nifias, nifios y adolescentes.

ﬁdeas centrales

El rezago educativo tiene su origen en diversas situaciones como la pobreza, la baja
escolaridad de las madres, padres de familia o tutores, el embarazo a temprana edad,
el consumo de drogas, la desintegracion familiar, el acoso escolar, la delincuencia, entre
otras. De igual manera, la edad, el género y la etnia son variables que, en un sistema
desigual, agravan este fendmeno. Factores como la insuficiencia de servicios educativos,
los contenidos poco relevantes, o poco pertinentes culturalmente, asi como las practicas
de ensefianza tradicionales, son las principales causas del rezago.

“El rezago educativo se refiere a la poblacion de 15 afios y mas que no sabe leer
ni escribir (analfabeta) y/o que no ha iniciado o concluido su educacion primaria o
secundaria.” (Garcia, 2025, p. 5). Este fendmeno es un problema importante pues las
personas que se encuentran en esta condicion ven afectados de manera significativa su
desarrollo personal y social.

El rezago escolar, por su parte, refiere a la condicion de atraso o carencia de
aprendizajes de la poblacion inscrita en la escuela, con respecto a la edad y el grado
escolar que estan cursando.

En las escuelas de educacion basica, las maestras y los maestros identifican al rezago
escolar como una de las principales problematicas que enfrentan. Ante este escenario, el
Plan de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria 2022, ofrece un marco
para analizar criticamente este problema.

Uno de los elementos centrales de la propuesta curricular de la Nueva Escuela
Mexicana (NEM), es el derecho humano a la educacion, el cual implica “que nifias, nifios
y adolescentes puedan iniciar, continuar y concluir procesos formativos de la educacion
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preescolar, primaria y secundaria en los que desarrollen aprendizajes significativos para
su viday que gocen de buen trato.” (SEP, 2024, p. 61)

Desde la NEM el aprendizaje es concebido como un proceso y no como meros
resultados, lo que implica que este no es algo que se consolide solo con una estrategia
de ensefianza que se trabaja en un solo momento del ciclo escolar, por el contrario, el
aprendizaje es un proceso en el que cada estudiante avanza a diferente ritmo, por lo
tanto, se deben plantear diversas estrategias de ensefianza que consideren la madurez
y capacidad de las y los estudiantes, la realidad del contexto en el que se desarrollan, asi
como los conocimientos y saberes que traen desde su experiencia de vida, lo que ayudara
para que avancen en cada etapa de su trayectoria escolar.

En este sentido el Plan de Estudio sefala:

El aprendizaje verdaderamente significativo se realiza cuando las y los estudiantes
perciben informacion de su mundo inmediato en funcion de su proyecto personal,
y la interaccion del contenido abstracto, simbdlico, material y afectivo.

.. Las situaciones de ensefianza y aprendizaje que detone el profesor o la
profesora seran efectivas cuando la interaccion entre contenido y proyecto
personal tenga sentido para las y los estudiantes. (SEP, 2024, p. 88)

Para lograr aprendizajes significativos es necesaria la autonomia profesional del
magisterio, la cual permite a las y los docentes organizar y contextualizar contenidos
y definir escenarios didacticos para atender a las necesidades y condiciones de sus
estudiantes.

Esto representa un punto de apoyo para que reflexionen sobre su practica e
intervengan en la ensefianza a través de estrategias pedagdgicas adecuadas que ayuden
a combatir el rezago, las cuales deben partir del conocimiento que tengan respecto de
sus alumnas y alumnos, sobre cudles son sus intereses, cudl es la forma mas adecuada
para aprender, como se sienten en la escuela, las situaciones que presentan, su contexto,
sus areas de oportunidad, es decir, conocer los rasgos que les identifican.

Algunas estrategias que podrian realizar en conjunto como comunidad de
aprendizaje son: la elaboracion de planeaciones, la preparacion de materiales especificos
y el desarrollo de la evaluacion formativa, entre otras.

Para profundizar en la reflexion y analisis del tema, se sugieren las siguientes
preguntas que pueden servir como detonador del didlogo entre el colectivo, con base en
el insumo propuesto:

> Desde el enfoque de la Nueva Escuela Mexicana, ¢cémo podemos dejar de ver
el rezago escolar como un problema individual y comenzar a identificarlo
como una situacion relacionada con barreras del contexto y del propio sistema
educativo?

AD
AR
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Al observar a las y los estudiantes con mayor riesgo de rezago, ;qué mitos,
certezas o prejuicios (sobre sus familias, su capacidad o su interés)
necesitamos desafiar como colectivo para poder apoyarles de manera mas
efectiva y humana?

¢De qué manera integramos los Ejes Articuladores (como Inclusion,
Interculturalidad Critica e Igualdad de Género) en nuestra planeacién, no como
temas separados, sino como principios que guian toda nuestra accion docente?

¢Qué experiencias tenemos con metodologias como el trabajo por proyectos,
que hayan ayudado a que el aprendizaje sea mas significativo y a reducir
situaciones de rezago en el aula?

¢Coémo transformamos nuestra evaluacion para que sea formativa, donde
el error sea una oportunidad de aprendizaje y no un motivo de exclusion,
cuidando asi la salud socioemocional de las y los estudiantes?

Al elaborar nuestro Programa Analitico, ;como garantizamos que los
contenidos se vinculen con la realidad, los saberes y las problematicas
especificas de nuestra comunidad educativa?

¢Qué acciones concretas realizamos para construir una alianza sélida con las
familias, especialmente cuando existen diferencias en las concepciones sobre
como debe ser la ensefianza?

Como colectivo, ¢reflexionamos en el CTE sobre si nuestras propias practicas o
la organizacion escolar estan generando, sin querer, exclusion o rezago? ;Qué
hemos descubierto?

¢Como podemos crear un ambiente escolar saludable donde todas y todos
se sientan valorados, escuchados y con confianza para participar, errar y
aprender?

Finalmente, ;qué compromiso concreto podemos adquirir como colectivo
docente para “trabajar de forma diferente” y asegurar que nuestra escuela sea
un espacio donde nadie se quede atras?
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Rezago Escolar: Un Nuevo Paradigma para
una Vieja Deuda

“Luis Alberto Modesto Torres

Introduccién

CICLO ESCOLAR 2025-2026

Deuda

Luis Alberto Modesto Torres. (2025)

A partir de los principios de la Nueva Escuela Mexicana (NEM)
y del enfoque de la interrelacion, el autor propone comprender
y reconceptualizar el rezago escolar no como un problema
individual de nifias, nifios y adolescentes, sino como una compleja
problematica estructural con profundas raices en la desigualdad.

Pensar de modo distinto el rezago escolar, implica dejar
de preguntarnos ;qué le pasa a esta alumna o alumno que no
aprende? para cuestionarnos ¢qué sucede en esta situacion de
ensefianza que obstaculiza su aprendizaje?, lo cual es un giro
fundamental, pues conlleva una lectura critica de la realidad en
la que identificar nuestro papel en la realidad, reconocer nuestra
participacion en el problema, es fundamental.

Atender el rezago escolar exige una transformacion
de las practicas para disefiar intervenciones pedagdgicas
interrelacionadas, que fomenten: la inclusién, el trabajo
cooperativo, el desarrollo de proyectos, una evaluacién formativa
que busque comprender los procesos que atraviesan nifias,
niflos y adolescentes, el trabajo con las familias, las acciones
coordinadas de toda la escuela y no solo de algunos docentes,
mediante los acuerdos del CTE y los compromisos que se plasman
en el Programa de mejora continua de la escuela, entre otros
aspectos.


https://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/docs/2526_s2_t11_orgcompleta_insumo1.pdf
https://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/docs/2526_s2_t11_orgcompleta_insumo1.pdf
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" Capitulo de Libro

Capitulo 4. La ensefianza de estrategias de
Estrategias de lectura comprension lectora.

Isabel Solé

Isabel Solé. (1998)
Estrategias de lectura. 57-75

s
B [ste libro parte de la premisa de que es necesario ensefiar y
aprender estrategias de comprension lectora y tiene el propdésito
de ayudar a las y los docentes en la tarea de promover en
sus estudiantes la utilizacién autébnoma de estrategias de
comprensién lectora; abordando temas relacionados con el
aprendizaje, la ensefianzay la evaluacion de dichas estrategias.

En el Capitulo 4. Isabel Solé, define qué es una estrategia
de comprension lectora y aborda el papel que tienen las
estrategias en la lectura, advierte que lo que se espera no es que
las nifias y los nifios posean amplios repertorios de estrategias,
sino que sepan utilizar las mas adecuadas para la comprension
de los textos.

¢Antes o después de la Independencia?: La
comprension lectora de textos informativos en la
escuela primaria

Alejandra Pellicer Ugalde. (2011)

En este libro la autora analiza los procesos de comprension

lectora de textos informativos en alumnos de primaria; propone

i N ; una serie de actividades didacticas, que se pueden llevar a cabo

e on el Indenoniongd en clase con el fin de que nifias, nifios y adolescentes aprendan a
' desarrollar estrategias de comprension lectora.

informativos en la escuela p

La lectura se concibe como una practica social que implica
la interaccion de nifias, nifios y adolescentes y que favorece el
desarrollo de la conciencia critica. Desde esta perspectiva, esta
obra intenta responder a la pregunta ;por qué y para qué se lee
en la escuela?, asimismo, demuestra que en todo proceso de
lectura hay un didlogo permanente entre quien lee y el texto, por
lo que es importante la reflexion y la promocion de procesos de
lectura critica.
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ﬁil Proceso de Mejora Continua

A partir de los ajustes que realizaron a su Programa de mejora continua en la sesion
anterior (ya sea que hayan modificado las actividades, recursos, responsables o tiempos,
0 que hayan clarificado las responsabilidades de cada actor en las acciones programadas),
ahora se les propone destinar un momento de la sesion para dialogar acerca de los
avances en su Programa de mejora continua, identifiquen qué lograron realizar, qué
les funciond, qué logros perciben. Compartan puntos de vista en torno a lo realizado y
retroalimenten el trabajo con comentarios claros, constructivos y que contribuyan a la
mejora continua.

Asimismo, pueden utilizar este espacio para clarificar las acciones que van a realizar
en el siguiente periodo, asegurandose de que las y los responsables sepan lo que van a
hacer y cuando, esto les permitira avanzar en las acciones y metas de su Programa de
mejora continua.

ﬁ!eferencias E

® Garcia, A, Leodn, L. & Olvera, N. (2025). Metodologia para el cdlculo de la
estimacion de la poblacion en rezago educativo de 15 afios y mas al 31 de
diciembre de cada afio. México: Instituto Nacional para la Educacion de
Adultos. INEA. https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/969494/
metod_estim_rez_edu_Ene2025.pdf

® SEP. (2024). Plan de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria y
Secundaria 2022. https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/
uploads/2024/06/Plan-deEstudio-ISBN-ELECTRONICO.pdf
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ﬁistrategias Nacionales ©-%

jornada Nacional por la Paz y Contra las Adicciones

A las escuelas de educacion secundaria
en todas sus modalidades, les invitamos a
participar en la Jornada Nacional por la
Por la az Pazy Contra Igs Adicciongs, el préximo 6 o
p 7 de marzo. Inviten a estudiantes, docentesy
ycontralasadicciones 5 njligs g desarrollar actividades deportivas,
recreativas y lddicas que contribuyan a
prevenir el consumo de drogas. Consulten

los materiales disponibles en: https://www.gob.mx/lineadelavida

Jornadas Nacionales

Educaciéon Multigrado

i A maestras, maestros, agentes educativos
.. & y figuras de direccién, supervision vy
. # Educacion Asesorfa Técnico Pedagdgica en contextos
| W Multigrado multigrado, les invitamos a compartir
narrativas, proyectos, materiales didacticos,
audiovisuales, entre otros recursos que
inspiren a otras maestras y maestros a

— desarrollar practicas innovadoras en el marco
de la NEM. Sus experiencias nos ayudaran a co-construir la Cartograffa Nacional Multigrado.

' Conozcan la Convocatoria Permanente aqui: https://educacionmultigrado.sep.gob.mx/ |
storage/recursos/Documentos/2481FcE2V0-Convocatoria_SaberesD.pdf

Visiten el sitio Educacién Multigrado: https://educacionmultigrado.sep.gob.mx/

Mundialito Escolar 2026

El deporte, especialmente cuando se hace
en conjunto, favorece la salud fisica, mental
y promueve el desarrollo de habilidades para
la vida, como la comunicacién, la resolucion
de problemas de manera colaborativa,
la empatia, la constancia, el esfuerzo, la
determinacion, el respeto a las normas,
la cohesion y el tejido social. Por ello, la
Secretarfa de Educacion Publica impulsa el Mundialito Escolar 2026. A las escuelas primarias
y secundarias del pafs, les invitamos a participar en esta iniciativa que busca que las nifias,
nifios y adolescentes jueguen en sus calles, en sus escuelas y en sus comunidades. Que
el Mundial 2026 deje huella no solo en la memoria deportiva, sino en la vida cotidiana las
infancias y adolescencias. Visiten la pagina del Mundialito Escolar 2026, conozcan las
Convocatorias de sus entidades federativas y participen. https://mundialitoescolarsep.gob.mx/

CICLO ESCOLAR 2025-2026
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Vive saludable. Vive Feliz

ki A las maestras y los maestros de educacion
Vivew 7 primaria solicitamos su apoyo para informar a

SaIUdable madres, padres de familia y personas tutoras

, T > que cuentan hasta el mes de julio para acudir
\—~'Vive Feliz con su hija o hijo a las clinicas de salud, en los

casos en que asi se indique en su Informe de
Resultados.

Sila escuela aun no ha sido visitada por las
brigadas de salud, es importante contar con los Consentimientos informados debidamente
firmados con tinta por la madre, padre de familia o persona tutora. Les recordamos que durante
el proceso de preinscripcion 2026-2027, debera entregarse dicho documento.

Reiteramos la importancia de continuar realizando ferias de la salud, a fin de compartir en
comunidad los aprendizajes adquiridos y los avances logrados en el cuidado de la salud y la
adopcion de habitos saludables.

Con su apoyo, contribuimos a formar la generacién mas saludable, fuerte y feliz de nuestra
historia.
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