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Introduccién

Este Programa de estudio forma parte de un proceso de disefio y desarrollo curricular
continuo; representa el primer nivel de concrecion curricular, en el que se
presentan los elementos centrales para el trabajo docente, y donde se perfila la
posibilidad de gue maestras y maestros en colectivo, y en el ejercicio de su
autonomia profesional, determinen los Contenidos y Procesos de desarrollo de
aprendizaje, con base en el analisis de las necesidades particulares de cada
escuelay la contextualizacién que se lleve a cabo para la toma de decisiones.

Es un documento flexible que constituye el punto de partida desde el cual cada
colectivo docente toma decisiones para el disefio de los Programas Analiticos.
Consiste en un planteamiento de Contenidos nacionales para la Educacién Bésica,
entendido lo nacional como espacio de lo comuUn desde la diversidad que nos
caracteriza como pais. También se considera como un documento inacabado, en
tanto cada uno de los Contenidos que se presentan deberd someterse al proceso
de contextualizacién por parte del colectivo docente.

El Programa Sintético concreta para cada Fase, tanto los Contenidos que se
abordaran en cada Campo formativo como los Procesos de desarrollo de
aprendizaje correspondientes, mismos que mantienen una relacién directa con el
Perfil de egreso y los Ejes articuladores, de manera que maestras y maestros de
Educacion Preescolar encuentren insumos y elementos para disefiar y poner en
marcha actividades didacticas pertinentes y relevantes para niflas y nifos.

Asimismo, este programa se encuentra organizado de la siguiente manera:

¢ Los elementos curriculares del Programa Sintético, entre los cuales se
encuentran los Campos formativos, los Contenidos y los Procesos de
desarrollo de aprendizaje.

e Elpanorama de los Contenidos de la Fase 2, en donde a partir de reconocer
las caracteristicas de nifias y nifos durante esta etapa, se presentan los
Contenidos previstos para la Fase.

e |Los Campos formativos: Lenguajes; Saberes y Pensamiento Cientifico;
Etica, Naturaleza y Sociedades, y De lo Humano y lo Comunitario. En cada
uno se presentan la descripcién y las finalidades del Campo para todas las
fases de |la Educacién Basica. En relacidn con sus especificidades, estas se
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abordan de manera puntual para cada Fase y Campo.

e El Programa Analitico: Contextualizacién y Codisefio, en el que se
consideran elementos que permiten el andlisis y la reflexidon para orientar
su disefio.

e Algunas reflexiones para la evaluacidn formativa que permitan replantear
su relevancia en los procesos de aprendizaje y ensefianza.

Elementos curriculares de los Programas Sintéticos

El Plan de estudio 2022 seflala a la integracién curricular como uno de los aspectos
primordiales que han de impulsarse, con la intencién de alcanzar los rasgos del
Perfil de egreso e incorporar los Ejes articuladores a lo largo del trayecto formativo
de la Educacion Basica. En este sentido, la estructura de los Programas Sintéticos
considera distintos elementos curriculares que permiten orientar la practica de las
maestras y los maestros para lograr una articulacién y vinculacién de los
aprendizajes que han de desarrollar nifias, nifios y adolescentes.

A continuacién, se describen los principales elementos que conforman los
Programas Sintéticos.

Campos formativos

Trabajar un curriculo con Campos formativos implica el desplazamiento de una
educacion basada en asignhaturas -que propicia una fragmentacién de la
ensefanza y el aprendizaje de los conocimientos- hacia un modelo que
contempla la interaccion del conocimiento de diversas disciplinas.

La integracién de los conocimientos a través de los Campos formativos debe
entenderse como el proceso durante el cual lay el estudiante aprende, resignifica,
rearticula y expresa los saberes del periodo en cuestion (fase y grado
correspondiente), y no la manifestacién concreta al final del proceso. En otras
palabras, integrar saberes es un proceso, no sélo su manifestacién en un producto
final.

distintas fases y niveles educativos; tienen como propdsito abordar temas o

Son organizadores que establecen objetos de aprendizaje a desarrollar en las /QC
problematicas desde una perspectiva complementaria entre las disciplinas o
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areas de conocimiento que se incorporan en cada uno, impulsando con ello una
menor fragmentacion de los saberes.

Los Campos formativos promueven una mayor vinculacién entre conocimientos,
impulsando la comprensién de las situaciones y las posibles alternativas de las que
se disponen para hacerles frente.

Contenidos

Los Contenidos de los Programas de estudio son una disposicién de
conocimientos y saberes en un Campo formativo que cobran sentido mas alla de
su significado particular en la relacién que se establecen entre ellos y los ejes
articuladores, los cuales vinculan el conocimiento con hechos concretos de la
realidad mediante problematizaciones o temas generales de estudio.

Los Contenidos poseen distintos niveles de concrecién, por lo que se incorporany
complejizan en cada fase dependiendo de las caracteristicas de desarrollo de
nifas, nifos y adolescentes, dando pauta a un abordaje en espiral. Pueden
organizarse a partir de acontecimientos y temas de interés, asi como de las
situaciones de aprendizaje que se consideren pertinentes.

Procesos de desarrollo de aprendizaje
Representan recorridos o rutas posibles que dan cuenta de las formas en las que

ninas, nifos y adolescentes se apropian de aprendizajes que les permiten
comprender el mundo que les rodea e intervenir en distintas situaciones.
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Saberes y Pensamiento J
Cientifico ‘
| .

Campos formativos

Etica, Naturaleza y -
Sociedades
De lo Humano y
lo Comunitario
s S
Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Elementos curriculares de los Programas Sintéticos

Esta organizacidn impulisa una mayor autonomia profesional que fomenta el
disefio de propuestas contextualizadas en las que se problematice la realidad y se
atienda a las caracteristicas, necesidades e intereses de nifias, nifios y
adolescentes.

Panorama de los Contenidos de la Fase 2

Esta Fase corresponde al trayecto formativo de Educacién Preescolar, que da
continuidad a la Educacion Inicial. Aunque, serd importante considerar que, para
muchas niflas y muchos nifios, representard su primera experiencia escolar. La
organizacién de los tiempos, espacios y actividades en esta Fase favorece el
desarrollo integral de nifias y ninos, el desarrollo de distintos tipos de lenguajes a
través del juego, el canto, la lectura, y diversas expresiones artisticas que se realizan
en interaccién con otras nifas y otros nifnos.

Esta Fase representa la oportunidad de poner en practica lo que han aprendido

previamente, tanto en casa como en los distintos espacios de la comunidad donde
se desenvuelven e interactdan y que favorecen su bienestar individual y colectivo.
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Los conocimientos, saberes y experiencias para el desarrollo de los aprendizajes
que componen esta Fase, son motores del aprendizaje, los cuales pueden estar
ligados a situaciones o problematicas que sean pertinentes para los procesos de
enseflanza y aprendizaje. Ademas, serdn la base para el proceso de
contextualizacién, descubrimiento y significaciéon que habrdn de construir en
colectivo.

Los Contenidos y los Procesos de desarrollo de aprendizaje son un componente
del curriculo que permite organizarlo,y son la base para que cada colectivo escolar,
conjuntamente con los saberes docentes, comunitarios y estudiantiles, asi como
el contexto escolar, disefie su Programa Analitico, al tiempo que estaran en
posibilidad de construir sus actividades de aprendizaje.

Lo anterior conlleva a pensar el proceso de aprendizaje como un proceso continuo
e inacabado, que no tiene relacién con la edad o los grados escolares. El
aprendizaje no es lineal, sino que se organiza y toma sentido en funcién de la
situacion, problematica o contexto.

En el siguiente cuadro se presentan todos los Contenidos de los cuatro Campos
formativos de la Fase 2. Es importante considerar que esta organizacién no es
secuencial, sino que se presentan como Contenidos para establecer trayectorias o
relaciones entre ellos que mantengan un vinculo tematico, complementario, de
contraste, etc., que permitan al personal docente establecer rutas de aprendizaje.

Lenguajes Saberes y Etica, Naturalezay De lo Humanoy lo

Pensamiento Sociedades Comunitario
Cientifico

Comunicacion oral | Exploracién de la | Interaccion, Construccién de la
de necesidades, | diversidad natural | cuidado, identidad personal
emociones, gustos, | que existe en la | conservacion y|a partir de su
ideas y saberes, a | comunidad y en |regeneracién de la | pertenencia a un
través de los | otros lugares. naturaleza, que | territorio, su origen
diversos lenguajes, favorece la | étnico, cultural vy
desde una construccién de | linguistico, y |Ia
perspectiva una conciencia | interaccion con
comunitaria. L socio ambiental. personas cercanas.
Narracién de | Saberes familiares y | Transformacién Posibilidades de
historias mediante | comunitarios que | responsable del | movimiento en
diversos lenguajes, | resuelven entorno al satisfacer | diferentes espacios,
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Lenguajes

Saberes y
Pensamiento
Cientifico

Etica, Naturalezay
Sociedades

De lo Humano y lo
Comunitario

en un ambiente | situaciones y | necesidades para favorecer las
donde nifas y nifios | necesidades en el | basicas de | habilidades
participen 'y se | hogar \Y% la | alimentacidn, motrices.

apropien de la | comunidad. vestido y vivienda.

cultura, a través de

diferentes textos.

‘Recursos y juegos | Los seres vivos: | Construccién de la | Precision y
del lenguaje que | elementos, identidad y | coordinacién en los
fortalecen la | procesos y | pertenencia a una | movimientos al usar
diversidad de | fenébmenos comunidad y pais, a | objetos,

formas de expresién | naturales que | partir del | herramientas y
oral, y que rescatan | ofrecen conocimiento de su | materiales, de
la o las lenguas de la | oportunidades para | historia, sus | acuerdo con sus
comunidad y de | entender y explicar | celebraciones, condiciones,

otros lugares. hechos cotidianos, | conmemoraciones | capacidades y

desde distintas | tradicionales Y | caracteristicas.
perspectivas. obras del
patrimonio artistico
y cultural.

Reconocimiento vy | Los saberes | Cambios que | Lasemocionesen la
aprecio de la | numéricos como | ocurren en los | interaccién con
diversidad herramienta  para | lugares, entornos, | diversas personas y
linglistica, al | resolver situaciones | objetos, costumbres | situaciones.
identificar las | del entorno, en |y formas de vida de
formas en que se | diversos contextos | las distintas familias
comunican las | socioculturales. y comunidades con
distintas personas el paso del tiempo.
de la comunidad.
Representacion El dominio del | Labores y servicios | Interaccidn con
grafica de ideas y | espacio Y | que contribuyen al | personas de
descubrimientos, al | reconocimiento de | bien comun de las | diversos contextos,
explorar los diversos | formas en el | distintas familias y | que contribuyan al
textos que hay ensu | entorno desde | comunidades. establecimiento de
comunidad y otros | diversos puntos de relaciones positivas
lugares. observaciéon y Y @ una convivencia

mediante basada en la

desplazamientos o aceptacion de |la

recorridos.

diversidad.
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Lenguajes

Saberes y
Pensamiento
Cientifico

Etica, Naturaleza y
Sociedades

De lo Humano y lo
Comunitario

Expresién de | Las magnitudes de | Los derechos de | Cuidado de la salud
emociones y | longitud, peso, | nifias y niflos como | personal y colectiva,
experiencias, en | capacidad y tiempo | base para el |al llevar a cabo
igualdad de | en situaciones | bienestar integral y | acciones de higiene,
oportunidades, cotidianas del hogar | el establecimiento | limpieza y actividad
apoyandose de |y del entorno | de acuerdos que | fisica, desde los
recursos  graficos | sociocultural. favorecen la | saberes practicosde
personales y de los convivencia la comunidad vy la
lenguajes artisticos. pacifica. informacion

) cientifica.
Producciones Clasificacion y | La diversidad de | Consumo de
graficas dirigidas a | experimentacién personas y familias | alimentos y bebidas
destinatarias y | con objetos y | en la comunidad y | que benefician la
destinatarios elementos del | su convivencia, en | salud, de acuerdo
diversos, para | entorno quereflejan | un  ambiente de | con los contextos
establecer vinculos | la diversidad de la | equidad, libertad, | socioculturales.
sociales y acercarse | comunidad o | inclusiény respeto a
a la cultura escrita. region. los derechos

humanos.

artisticos.

Reconocimiento de | Caracteristicas de | La cultura de paz | Medidas de
ideas o emociones | objetos Yy | como una forma de | prevencion de
en la interaccién | comportamiento de | relacionarse con | accidentes \Y%
con los materiales del | otras personas para | situaciones de
manifestaciones entorno promover la | riesgo de acuerdo
culturales Yy | sociocuttural. inclusién y el | con el contexto,
artisticas y con la respeto a la | para el cuidado de
naturaleza, a través diversidad. la integridad
de diversos personal y colectiva.
lenguajes.

Produccion de | Objetos y artefactos

expresiones tecnolégicos  que

creativas con los | mejoran y facilitan

distintos elementos | la vida familiar y de

de los lenguajes | la comunidad.
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Lenguajes

Los lenguajes son construcciones cognitivas, sociales y dinamicas que las
personas utilizan desde su nacimiento para expresar, conocer, pensar, aprender,
representar, comunicar, interpretar y nombrar el mundo, asi como compartir
necesidades, emociones, sentimientos, experiencias, ideas, significados, saberes y
conocimientos; por tanto, los lenguajes permiten establecer vinculos que
propicien la convivencia y la participacién colaborativa a fin de comprender y
atender situaciones que se presentan cotidianamente.

El objeto de aprendizaje de este campo se constituye a partir de las experiencias
y la interaccién con el mundo a través del empleo de diferentes lenguajes. Nifias,
ninos y adolescentes amplian sus posibilidades de expresién en distintas
situaciones; construyen significados compartidos y comunican de manera
asertiva intereses, necesidades, motivaciones, afectos y saberes. Dichas
situaciones favorecen, por una parte, la puesta en practica de los lenguajes que
potencien y complejicen gradualmente su uso, y por otro, ofrecen la oportunidad
de explorar y desarrollar la sensibilidad, percepcién, imaginacién y creatividad
como herramientas para interpretar e incidir en la realidad.

Este campo formativo vincula procesos graduales de aprendizaje del espafiol y
lenguas indigenas, asi como lenguajes artisticos e inglés como lengua extranjera
y, en el caso de atencién de personas con discapacidad auditiva, la Lengua de
Senas Mexicana, considerando las caracteristicas de la edad de desarrollo de nifias,
ninos y adolescentes, asi como la blsqueda de una integracién interdisciplinaria
a través de los contenidos de los lenguajes.

Mediante la oralidad, lectura, escritura, sensorialidad, percepcién y composicion,
ninas, nifos y adolescentes tendran la oportunidad de explorar, experimentar y
producir creaciones individuales o colectivas que entrelacen los diferentes
contextos en los que se desenvuelven para que reconozcan, comprendan y usen
la diversidad de formas de comunicaciéon y expresién donde relacionan signos con
significados, a través de sistemas linglisticos, visuales, gestuales, espaciales y
aurales o sonoros.
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Finalidades del campo

Este campo esta orientado a que nifias, nifios y adolescentes adquieran y
desarrollen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

La expresion y la comunicacién de sus formas de ser y estar en el mundo
para conformar y manifestar su identidad personal y colectiva, al tiempo
que conocen, reconocen y valoran la diversidad étnica, cultural, linglistica,
sexual, de género, social, de capacidades, necesidades, condiciones,
intereses y formas de pensar, que constituye a nuestro pais y al mundo; de
esta manera se propicia, ademas, el didlogo intercultural e inclusivo.

La apropiacion progresiva de formas de expresién y comunicacién
mediante la oralidad, la escucha, lectura, escritura, sensorialidad,
percepcidn y composicién de diversas producciones —orales, escritas,
sonoras, visuales, corporales o hapticas— para aprender a interpretarlas,
elaborarlas, disfrutarlas y utilizarlas con intencién, tomando en cuenta la
libertad creativa y las convenciones.

La experimentacién creativa y ludica que provoque el disfrute de los
elementos de las artes a partir de la interaccién con manifestaciones
culturales y artisticas en las que predomine una funcién estética para
apreciarlas, reaccionar de manera afectiva ante ellas e interpretar sus
sentidos y significados a través de la intuicion, sensibilidad o anilisis de sus
componentes, ademds de la posibilidad de considerar informacién
adicional sobre los contextos.

El establecimiento de vinculos afectivos vy el despliegue de herramientas
para diversificar las formas de aprendizaje por medio de experiencias
artisticas y estéticas como vehiculos alternativos de expresion y
comunicacion de ideas, suefios, experiencias, sentimientos, puntos de vista
y reflexiones.

Especificidades del Campo formativo para la Fase 2

En la Fase 2 de la Educacién Basica, que corresponde a la Educacion Preescolar,
se espera que nifias y nifios desarrollen y amplien sus posibilidades para usar
diversos lenguajes, en distintos contextos y situaciones cotidianas, ya sea para
comunicarse, interactuar y compartir su forma de percibir y entender el mundo,
asi como para expresar sus ideas, emociones, gustos, opiniones, pensamientos y
saberes, a la vez que interpretan los de otras personas.

10
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Nifas y nifos usan los lenguajes en su vida diaria, al tiempo que desarrollan una
perspectiva cultural del lugar donde se desenvuelven, dando significado a su
propia cultura; lo que fomenta un sentido de pertenencia y de inclusién.

Es necesario que nifias y nifios se expresen en su lengua materna —ya sea el
espafol, alguna lengua indigena, de sefas, o extranjera— y que, al interactuar
entre si, conozcan la diversidad linguistica, étnica, cultural, favoreciendo con ello
el aprecio de su propia lengua e incluso que lleguen a aprender otra distinta, como
es el caso de nifias y niflos de los pueblos originarios, quienes emplean el espafol
como segunda lengua. Con respecto al inglés, se pretende que usen y entiendan
frases de uso cotidiano.

Nifias y nifos recurren a distintos lenguajes —incluidos los artisticos— al convivir
e interactuar en juegos y situaciones diversas, enriguecen su lenguaje oral, con las
experiencias gque viven con sus pares y docentes, se familiarizan con las formas
apropiadas para mantener una comunicacién efectiva: escuchan lo que dicen,
mantienen la ilacidn al conversar, preguntan lo que les interesa saber, analizan los
sonidos de las palabras y entienden su significado, aprenden palabras nuevas e
incluso juegan a inventarlas. El lenguaje oral ayuda a la expresién, comunicacién
e interpretacidon de ideas y pensamientos, a satisfacer necesidades personales,
sociales, y en un amplio sentido, a aprender.

Nifasy nifios requieren oportunidades intencionadas y espontaneas que los reten
a usar los lenguajes, en las que integren mas de uno, en situaciones de juego y
aprendizaje; es decir, que combinen elementos y recursos al expresarse y
comunicarse, puede ser que al hablar también usen gestos o sefas; que utilicen
el lenguaje escrito para representar graficamente una historia y la enriquezcan
con lenguajes artisticos como la plastica, el baile o la musica.

Es relevante crear momentos para la libre expresién que formenten la creatividad,
asi como brindar igualdad de oportunidades al considerar que todas y todos
participen de manera equitativa al expresarse y comunicarse a través de la
oralidad y del arte; dialoguen, conversen, narren, expliquen, jueguen con el
lenguaje, canten y escuchen, ademas de que lean textos libremente y desarrollen
producciones de acuerdo con sus recursos o mediante el dictado para representar
lo que hablan.

n
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En esta fase, niNas y nifios disfrutan intensamente de los lenguajes artisticos al
percibir, representar y recrear la realidad de formas distintas y también al expresar
su mundo interno, valorando las diferencias. Asi, el acercamiento y
experimentacion con diversos elementos —colores, formas, texturas,
movimientos, sonidos, palabras o ritmos— y materiales, serdn un medio propicio
para provocar un efecto estético que potencie su imaginacién, creatividad y
emociones.

En relacion con el lenguaje escrito se aprovecha el interés de nifias y nifios por
explorar, interpretar y disfrutar diferentes textos que tienen al alcance en su hogar,
escuela y comunidad. Consiguen acrecentar, poco a poco, recursos personales
para inferir lo que “ahi dice”, apoydndose en los contextos en los que se usan, las
imagenes que los acompafian y al escuchar su contenido en voces que leen para
ellas y ellos; también producen textos usando recursos personales —dibujos,
simbolos o letras— como un acercamiento a la cultura escrita.

Conforme nifias y niflos tengan experiencias y vivencias con los textos,
estableceran las bases para apropiarse de las caracteristicas de la cultura escrita;
sin embargo, es relevante identificar y respetar el ritmo de cada quien y entender
que tendran aproximaciones diferentes; lo fundamental es que interpreten textos,
reconozcan sus funciones, sientan gusto por explorarlos, usarlos e incluso jueguen
con ellos, valiéndose de lenguajes artisticos al crear rimas, modificar cuentos, crear
cuentos sonorizados, representar poemas, tanto en lo individual como en lo
colectivo, y que las diversas experiencias con el lenguaje escrito tengan sentido
en sus procesos de aprendizaje.

Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje del Campo
formativo

Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

| 22 o
Comunicacién oral | Emplea palabras, | Manifiesta De manera oral,
de necesidades, | gestos, sefias, | oralmente y de | expresa ideas
emociones, gustos, | imagenes, sonidoso | manera clara | completas sobre
ideas y saberes, a | movimientos necesidades, necesidades,
través de los | corporales que | emociones, gustos, | vivencias,
diversos lenguajes, | aprende en  su | preferencias e ideas, | emociones, gustos,
desde una | comunidad, para | que construye en la | preferencias y

12
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Contenidos

perspectiva
comunitaria.

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'lcl
expresar
necesidades,

ideas,
emociones y gustos

que reflejan  su
forma de interpretar
y actuar en el
mundo.

Reconoce que
cuando juega vy
socializa con sus

pares, se expresan
desde sus
posibilidades,
vivencias y cultura.

Espera su turno al
participar en una
conversacién  con
sus companeras o

20
convivencia diaria, y
se da a entender
apoyandose de
distintos lenguajes.

Escucha con
atencion a sus pares
y espera su turno
para hablar.

Se interesa por lo
que otras personas
expresan, sienten y
saben e
intercambia sus
puntos de vista.

30

saberes a distintas
personas,

combinando los
lenguajes.

Comprende, al
interactuar con las
demas personas,

que existen diversas
formas de
comunicarse.

Conversa y opina
sobre diferentes
temas y con varias
personas
interlocutoras.

cultura, a través de
diferentes textos.

gue escucha en voz
de otras personas
qgue las narran o
leen. Comparte las
emociones que le
provocan.

Describe lugares o
personajes de las
historias o textos
literarios que

- ) companeros.

Narraciéon de | Evoca y narra | Lee con apoyo Yy | Narra historias que
historias mediante | fragmentos de | narra con una | inventa

diversos lenguajes, | diferentes textos | secuencia légica, | considerando los
en un ambiente | literarios -leyendas, | diferentes textos | momentos de inicio,
donde nifas y nifios | cuentos, fabulas, | literarios como | desarrollo y final, de
participen y  se | historias-, y relatos | leyendas, cuentos, | manera individual o
apropien de la|de la comunidad, | fabulas, historias, y | colectiva.

relatos de la
comunidad, en las
que aprecia otras
formas de vida, de
pensamiento y de
comportamiento.

Narra con secuencia
I6gica, historias que
conoce o inventa, y
las acomparfia con

Describe detalles de
personajes y
lugares, los
comparte con sus
pares para evocarlos
Yy enriquecerlos, e
incorpora nuevos
elementos a partir
de los rasgos de su

13
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'ID

20

30

conoce y los
relaciona con
personas, paisajes y
otros elementos de
su comunidad.

Explica lo que
interpreta y
entiende de |las

historias y textos
literarios que
conoce o escucha.

recursos de los
lenguajes artisticos.

Modifica eventos,
lugares o)
personajes de
distintas

narraciones y textos
literarios, utilizando

recursos de los
lenguajes gue
reflejan
experiencias,
emociones y
vivencias propias

relacionadas con su
cultura.

cultura y de otras
regiones.

Recursos y juegos

del lenguaje que
fortalecen la
diversidad de

formas de expresiéon
oral, y que rescatan
laolaslenguas dela
comunidad y de
otros lugares.

Participa en juegos
del lenguaje de la
tradicién oral de las
familias o la
comunidad y los
expresa con fluidez.

Combina
de los
tales
movimientos
corporales, gestos,
velocidades, ritmos,
entre otros, al decir
rimas, poemas,
canciones, retahilas,
trabalenguas,
adivinanzas y otros
juegos del lenguaje.

recursos
lenguajes,
como

Descubre en los
juegos del lenguaje,

Participa en juegos
del lenguaje de la
tradicién oral de la
comunidad o de
otros lugares, los
dice con fluidez,
ritmo y claridad.

distintos
recursos de los
lenguajes, tales
como sonido, ritmo,
musica, velocidad y
movimientos
corporales, gestos o
sefias, para
acompafar \
modificar
adivinanzas,
canciones,
trabalenguas,
retahilas, coplas,

Utiliza

Propone y organiza
con ayuda, juegos
del lenguaje para
invitar a sus pares a
participar.

Experimenta con
los recursos de los
lenguajes para
crear, en lo
individual y o
colectivo, juegos del

lenguaje como
adivinanzas,
trabalenguas,
canciones, rimas,

coplas u otros.

Combina e inventa
nuevas palabras y
las integra a su
expresion.

14
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

10

30

palabras nuevasy se
interesa por saber
su significado.

20
entre otros, y con
ello crea otras
formas de
expresion.
interpreta el
significado de
palabras

desconocidas en los
juegos del lenguaje,
a partir de su
contexto.

Reconocimiento vy

aprecio de la
diversidad

linguistica, al
identificar las

formas en que se
comunican las
distintas personas
de la comunidad.

Reconoce que hay
personas que se
comuhnican en
lenguas distintas a
la propia.

Identifica los
distintos lenguajes
que usan las
personas a su
alrededor.

Se familiariza con
lenguas distintas a
la suya que escucha
en su comunidad e

incorpora  a su
comunicacion,

expresiones de
origen indigena,

extranjero o de las
lenguas de sefias.

Muestra interés por
indagar
significados de
palabras, frases o
sefas, y las
incorpora a su
comunicacién
como una forma de
enriquecerla.

Identifica y utiliza
algunas  palabras,
frases o sefias de la
diversidad
lingUistica.

Reconoce que
algunos objetos se
nombran de
distinta manera, en
diferentes regiones.

Identifica
algunos

que
nombres
propios son de
origen indigena y
extranjero.

Indaga, en distintas
fuentes, el
significado de
términos o palabras
que se utilizan en
diferentes contextos
O regiones.

15




SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Contenidos

Representacion
grafica de ideas y
descubrimientos, al
explorar los diversos
textos que hay en su
comunidad y otros
lugares.

Procesos de desarrollo de aprendizaje

10

Explora y descubre
diversos textos de
su hogar y escuels,
como cuentos,
carteles, letreros o
mensajes, e
interpreta qué
dicen a partir de las
imagenes y marcas
graficas, e identifica
para qué sirven.

20
Interpreta, a partir
de experiencias y
referentes
culturales, el
contenido de
diversos textos que
le interesan y sabe
para qué son.

Representa
graficamente, con
recursos personales,

30
Utiliza distintos
textos {carteles,
avisos, periddico
mural, revistas,
hojas, cuadernos)
para representar

graficamente ideas
que descubre del
entorno de manera

vivencial y al
consultar libros,
revistas y otras

Relaciona el | ideas y | fuentes impresas y
contenido de los | descubrimientos digitales.
diversos textos de | del entorno
su hogar y escuela | mediante textos | Expresa sus
con sus | conocidos. preferencias hacia
experiencias de ciertos textos e
vida. Comunica a | identifica algunas
diversas personas, | de sus funciones,
mensajes con | como obtener
distintos propésitos. | informacion y
disfrutar historias,
Comparte con sus | €ntre otras.
pares los diversos
textos de su interés, | Interpreta y elabora
explica qué le gusta | algunas
y por qué, e | sefalizaciones,
identifica su | simbolosy letreros a
contenido. partir de entender
sus caracteristicas,
elementos gréficos
| _ y contexto.
Expresion de | Representa Elige algunos | Combina recursos
emociones Yy | emociones y | recursos  graficos, | graficos y de los
experiencias, en | experiencias de | como Mmarcas | lenguajes artisticos,
igualdad de | manera grafica, | propias, simbolos, | en larepresentacién
oportunidades, haciendo uso de | dibujos o algunos
apoyandose de | dibujos o recursos | otros de los

16
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Contenidos

recursos  graficos
personales y de los
lenguajes artisticos.

Procesos de desarrollo de aprendizaje

‘IO
de los lenguajes

artisticos.

Presta atencidén a
las producciones
gue comparten sus
pares, y expresa lo
que [e provocan.

Describe, en su
produccién grafica:
cédmo se siente, por
qué se siente asi, lo
que le provoca, o
bien, relata lo que le
sucedid.

20
lenguajes artisticos,
al representar
emociones y
experiencias.

Observa las
producciones de
SUs pares y expresa

su opinién.

Intercambia ideas
acerca de las
producciones de

sus compaferas y
companferos, y
encuentra
semejanzas con las
propias.

Explica a otras
personas lo que
representan sus
producciones
gréficas (alguna
emocion,

experiencia, paisaje,
ser vivo o persona).

30
de emociones
experiencias.

y

Explica y comparte
sus  producciones
con las y los demas,
dice o sefala qué
quiso representar y
describe detalles
para enfatizar
ciertas emociones o
experiencias.

Argumenta su
opinién acerca de
las producciones de
Sus pares.

Compara sus
producciones con
las de sus pares,
para encontrar
semejanzas en los
elementos artisticos
utilizados y en
algunas emociones
Y experiencias.

destinatarios, para

Reconoce que las
demas personas
tienen el mismo
derecho para
| expresarse.
Producciones Reconoce que las | Reconoce que las | Planifica
graficas dirigidas a | producciones producciones producciones
diversas graficas, son una | graficas son | graficas, tales como
destinatarias y | forma de establecer | importantes  para | avisos,
diversos comunicacion o | mantener recomendaciones

de libros, recados,

17
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Contenidos

establecer vinculos
sociales y acercarse
a la cultura escrita.

Procesos de desarrollo de aprendizaje

‘ID
vinculos con otras
personas.

Elabora
producciones
graficas (mensajes,

20
comunicaciéon con
sU comunidad.

Produce textos o
mensajes de interés,
con formas graficas

30
letreros, entre otros,
de forma individual
o en pequefios
equipos.

Recurre a diversos

avisos, recados, | personales, textos para copiar
entre otros) con | copiando textos o | palabras, combinar
marcas propias, | dictando a alguien, | letras del nombre
dibujos o por medio | con distintos | propio, el de sus
del dictado, para | propdsitos Y| pares o dicta a
informar algo a | destinatarios. alguna persona
diferentes personas. adulta, para
Representa su | establecer vinculos
Identifica su | nombre y otras | con las familias, la
nombre escrito y | palabras comunes, | escuela y la
otras palabras, en | con recursos | comunidad.
distintos objetos | propios y con
personales del aula | distintos propésitos, | Usa grafias para
O suU casa. tales como marcar | representar su
sus producciones, | nombre y otras
Encuentra registrar su | palabras conocidas
semejanzas, ya sea asistencia, entre | con - diversos
por las grafias o los oles: Rrepesites:
S GG e Distingue Reconoce las letras
nombres de sus cenTEjanzas y | de su nombre en
Baics: diferencias con los | t€Xtos Impresos y
nombres de sus digitales
pares, por los
sonidos, marcas
graficas o letras.
Reconocimiento de | Describe Interpreta Explica lo que le
ideas o emociones | caracteristicas de | manifestaciones gusta o disgusta, lo
en la interaccidén | manifestaciones artisticas Y | que se imagina y le
con culturales y | culturales diversas | provocan las
manifestaciones artisticas de la | (fotografias, musica | manifestaciones
culturales Yy | comunidad, como | regional, murales, | culturales y

18
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

"D

30

artisticas y con la
naturaleza, a través
de diversos
lenguajes.

los colores, texturas,

tamanos, sonidos y

posturas gue
reconoce, entre
otros elementos.

Comenta lo que le
gusta, le provocan o
le hacen sentir las
manifestaciones

artisticas o)
culturales de |Ia
comunidad
(esculturas,

pinturas, obras de
teatro, entre otras).

Identifica
emociones a [artir
de los elementos
que componen las
manifestaciones
culturales
artisticas.

y

Interpreta
manifestaciones
artisticas \%
culturales diversas
(fotografias, musica
regional, murales,
danzas, entre otras)
a partir de los
elementos que las
componen.

20
danzas, entre otras)
a partir de los
elementos que las
componen.

Explica lo que le
provocan las
manifestaciones

artisticas \Y%
culturales; y

escucha lo que sus
pares comparten.

Comparte Ssu
experiencia estética
con sus pares, al
mencionar lo que le
gusta, disgusta, lo

que le provocan
ciertos colores,
formas, figuras,
rostros, sonidos,
posturas, entre

otros elementos de
las manifestaciones
artisticas \Y
culturales de su
comunidad u otros
lugares.

Relaciona en las
manifestaciones
artisticas \Y%
culturales, sucesos,
experiencias o}
emociones
personales.

artisticas (pinturas,
zonas
arqueoldgicas,
poemas, artesanias,
entre otras), a partir
de sus elementos,
como formas,
trazos, personas,
objetos o sonidos y
ritmos.

Aprecia y expresa
gusto por ciertas
manifestaciones o
por alguna o algun
artista.

Relaciona en
algunas
manifestaciones
artisticas y
culturales, sucesos
personales o]

familiares, asi como
lo que pasa en su
comunidad.

Escucha lo que le
comparten sus
pares y reconoce
qgue hay diversidad
de opiniones,
gustos o disgustos
alrededor de wuna
misma
manifestacion
artistica o cultural.

19
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'lO

20

30

Reconoce que
existen  opinhiones
diferentes en torno
a la diversidad de
Mmanifestaciones

naturaleza que le
rodea o creaciones
de su imaginacion,

recurriendo a los
distintos  recursos
de las artes.
Muestra
sensibilidad hacia

las producciones de
SuUs pares.

Aprecia con
empatia las
expresiones de

otras personas.

artisticas Y%
| culturales.
Produccién de | Experimenta con | Combina Enriquece sus
expresiones los diversos | elementos de los | producciones
creativas con los | elementos de los | lenguajes artisticos, | creativas de
distintos elementos | lenguajes artisticos | tales como formas, | expresién grafica o
de los lenguajes |y descubre sus | colores, texturas, | corporal, al incluir o
artisticos. posibilidades de | tamanos, lineas, | retomar elementos,
creacion Yy | sonidos, musica, | tales como lineas,
expresion. voces, entre otros, | combinacién de
en producciones | colores, formas,
Produce Creativas, para | imagenes, gestos,
expresiones representar el | posturas, sonidos,
creativas para | mundo cercano, | entre otros, de las
representar e| | experiencias manifestaciones
mundo cercano, | personales, artisticas \%
experiencias de su | Situaciones culturales.
vida personal, | imaginarias o algun
familiar, la | cuento. Aprecia y opina

sobre las creaciones
de sus pares y otros
artistas de la
comunidad.

20
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Saberes y Pensamiento Cientifico

Desde el nacimiento, el ser humano busca conocer todo aquello que lo rodea \%
que conforma su entorno natural y sociocultural a partir de su curiosidad e interés
por explorarlo. Conforme nifias, nifios y adolescentes interactian con el mundo,
desarrollan experiencias y construyen saberes que se amplian y diversifican, por
lo que es importante reconocer que existen diferentes caminos para construir
conocimientos, usarlos y compartirlos.

El objeto de aprendizaje de este campo es la comprensién y explicacién de los
fendmenosy procesos naturales tales como cuerpo humano, seres vivos, materia,
energia, salud, medio ambiente y tecnologia, desde la perspectiva de diversos
saberes y en su relacién con lo social.

Los saberes provienen de conocimientos y practicas especificas construidas en
diversos contextos incluyendo el conocimiento cientifico, mismos que conforman
un acervo social y cultural que se refiere a las distintas maneras de pensar, hacer,
expresar y representar de las personas que determinan la pertenencia a una
comunidad o a un grupo social.

Las ciencias son construcciones, entre muchas otras, para explicar la realidad
fisica, que a su vez esta condicionada por factores culturales e histéricos. En tanto
construccién cultural, no se puede afirmar que sea superior a otros sistemas de
conocimientos, ya que cada explicacion puede ser adecuada en mayor o menor
medida segln el contexto en el que se aplique.

Por esta razén, y desde una perspectiva democratica y plural, se plantea la
necesidad de que la enseflanza cientifica forme en las y los estudiantes la
capacidad de analizar distintas concepciones del mundo y para que aprenda a
tomar decisiones sobre la explicacion mas adecuada al momento de resolver
cada problema concreto.

En este marco, el pensamiento cientifico representa un modo de razonamiento

que implica relaciones coherentes de conocimientos fundados en el desarrollo de
habilidades para indagar, interpretar, modelizar, argumentar y explicar el entorno.
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El estudio de este campo aporta a la formacion de una ciudadania que cuente
con conocimientos para resolver un problema determinado o explicar lo que
sucede a su alrededor; participe democraticamente; genere y exprese opiniones
propias y tome decisiones fundamentadas en asuntos de trascendencia personal
y social; y contribuya en la transformacién sustentable de la comunidad.

Finalidades del campo

Este campo estd orientado a que nifas, nifios y adolescentes adquieran y
desarrollen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

e La comprensidn para explicar procesos y fendmenos naturales en su
relacién con lo social, los cuales ocurren en el mundo con base en los
saberes y el pensamiento cientifico por medio de indagacién,
interpretacion, experimentacion, sistematizacién, representacién con
modelos y argumentacién de tales fenémenos.

e El reconocimiento y uso de diversos métodos durante la construccién de
conocimientos para contrarrestar la idea de un método uUnico.

e La toma de decisiones libres, responsables y conscientes orientadas al
bienestar individual, familiar y comunitario para una vida saludable.

e La practica de relaciones sociales igualitarias e interculturales, asi como
relaciones que coadyuven a cuidar el medio ambiente y transformar de
manera sustentable su comunidad.

e Elacercamiento a los conocimientos cientificos y tecnolégicos tomando en
cuenta que son resultado de actividades humanas interdependientes
desarrolladas en un contexto especifico, que estan en permanente cambio,
con alcances y limitaciones, y se emplean segun la cultura y las
necesidades de la sociedad.

e La apropiacion y el uso del lenguaje cientifico y técnico como medio de
comunicacion oral, escrita, grafica y digital para establecer nuevas
relaciones, construir conocimientos y explicar modelos.

Especificidades del Campo formativo para la Fase 2

Nifas y ninos observan, exploran e interactdan con el entorno natural a través de
sus sentidos para descubrir, interpretar, indagar y aprender acerca de los seres
VivOs, sus componentes, sus caracteristicas, asi como de los procesos y fendmenos
naturales.
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De manera intuitiva o espontanea, nifias y nifios se valen de los conocimientos y
experiencias que han desarrollado en su contexto sociocultural, asi como de los
recursos y herramientas que tienen a su alcance para comprender y explicar su
entorno y, al poner a prueba estos saberes en otros contextos y contrastarlos con
otras perspectivas, modifican o enriquecen sus puntos de vista dando pauta a la
construccion de nuevos aprendizajes desde un espacio comun, que ademas,
refuerza un sentido de pertenencia a una comunidad.

Nifas y nifos robustecen sus saberes con habilidades cientificas y matematicas
gue se entremezclany reconfiguran al jugar, enfrentar retos y resolver situaciones
de la vida diaria: observan detalles, cuestionan, clasifican, establecen semejanzas
y diferencias, encuentran regularidades, experimentan, interpretan informacion,
elaboran explicaciones, comunican sus hallazgos y ponen en comun sus ideas.

Para favorecer en la escuela la construccién de los saberes y el pensamiento
cientifico, es importante trabajar de manera colaborativa, para abrir la posibilidad
de que contrasten sus propias concepciones del mundo con las de otras personas,
Yy que tengan la capacidad de aceptar y reflexionar acerca de las distintas formas
de pensar, de hacer y de comunicar.

Es relevante el disefio de ambientes de aprendizaje en los que nifas y nifios
tengan oportunidades variadas para jugar y aprender, que los animen a pensar
por si mismos, a involucrarse de manera activa, a tomar la iniciativa, a interactuar
con otras y otros, asi como a fomentar actitudes positivas hacia los saberes, las
matematicasy la ciencia, al mismo tiempo que desarrollan valores de cooperacion,
perseverancia, sensibilidad hacia el entorno y empatia por las ideas de sus pares.

En esta Fase es fundamental que niflas y niflos se involucren emocionalmente con
las actividades que llevan a cabo; por ello, es necesario partir de sus intereses sobre
fendmenos o situaciones relevantes que ocurran en su entorno y que les sirvan en
su vida cotidiana o para que amplien sus descubrimientos acerca del mundo.

Nifas y nifos aprenden en distintas situaciones por lo cual deberan ponerse en
marcha proyectos comunitarios, circulos de didlogo, juegos, recorridos y
exploraciones en el entorno, situaciones problematicas o preguntas detonadoras
que promuevan aprendizajes de manera integral, para que tengan pertinenciay
sentido. También se debe buscar extender los espacios de exploracién, para
ampliar sus experiencias y que pongan a prueba sus ideas en distintos contextos.
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Cada quien aprende de distinta maneray a su propio ritmo; por ello, es importante
poner a su disposicion herramientas variadas, tales como fichas, balanzas,
calendarios, recipientes de distintos tamafos, material de construccién y de arte,
geoplanos, tangram, dados, componentes de la naturaleza como piedras, arena,
semillas entre otros.

Las familias, asi como otras personas de la comunidad, cumplen un papel
fundamental en la formacién de nifias y nifios, al compartir los saberes y el legado
historico que heredaron, los cuales son relevantes en diferentes dmbitos, por
ejemplo, los relacionados con la alimentacién, la salud, el paso del tiempo, la
naturaleza, procesos y fenémenos naturales o el funcionamiento de los objetos.

Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje del Campo

formativo

Contenido

Exploracion de la

diversidad
natural que
existe en la

comunidad y en
otros lugares.

10

Usa sus sentidos para
percibir en su
entorno cercano,
plantas que le llaman
la atencién y
describe

caracteristicas tales

como: olor, color,
forma, textura o
tamafo, si tienen

hojas, flores o frutos.

Socializa lo que sabe
sobre su entorno
natural \Y% hace
nuevos
descubrimientos con
Sus pares.

Indaga sobre los
cuidados que
necesitan las plantas

Procesos de desarrollo de aprendizaje

zﬂ

en su lengua
materna, animales
de su entorno: cémo
son, cémo crecen,
dénde viven, qué
comen, los cuidados
que necesitan y otros
aspectos que le
causan curiosidad.

Amplia su
conocimiento acerca
de las plantas: su
proceso de
crecimiento, lo que
necesitan para vivir,
los lugares donde
crecen, entre otros.

Explica en su lengua
materna y con sus
palabras, cémo y por

Observa y describeDtingu

X

algunas
caracteristicas del
entorno natural:
plantas, animales,
cuerpos de agua,
clima, entre otras.

Se apoya en recursos
impresos y digitales
como fotografias,
imagenes o videos
para profundizar en

sSuUs conocimientos
acerca de la
diversidad de Ia
naturaleza en su

comunidad y otras
regiones.

Establece con sus
pares, formas de
organizar a los seres
vivos y elementos de
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Contenido

1°

y los animales de su

comunidad.

Experimenta con
elementos de Ia
naturaleza para

observar los cambios
que ocurren y
comunica a otros lo
que sucedid.

Procesos de desarrollo de aprendizaje

qué suceden
algunos procesos
naturales.

Realiza

experimentos para
poner a prueba sus
ideas y supuestos
sobre lo que observa
€n su entorno.

Consulta diferentes

la naturaleza

para
establecer
semejanzas y
diferencias a la vez
que aprecia su
diversidad.
Observa \%
experimenta con
elementos de |Ia
naturaleza,

comunica y registra

necesidades en
el hogar y la
comunidad.

de las otras personas.

los compara con los
de sus pares y cuida
su integridad y la de

fuentes de | sus hallazgos.
informacion,
digitales o impresas, | Explica con  sus
para ampliar lo que | palabras y en su
sabe o intuye. lengua materna,
procesos, fenémenos
Representa de | naturales y
manera grafica lo | experimentos; los
que sabe de la | representa con
naturaleza. recursos graficos.
Saberes Identifica saberes | Selecciona saberes | Propone algunos
familiares y | familiares que son | familiares y | saberes familiares y
comunitarios utiles para la vida, sin | comunitarios Utiles, | comunitarios, para
que resuelven | poner en riesgo su | para resolver | resolver necesidades
situaciones y | integridad fisica y la | situaciones diversas, | y situaciones en su

hogar, escuela vy
comunidad.

Comparte algunos

saberes  familiares | los demas. Distingue, con ayuda

con sus pares y de otras personas,

descubre similitudes | Reconoce que los | situaciones en las

con los de otras | saberes familiares se | que los saberes

familias. comparten, comunitarios son
modifican y | Gtiles y cuando

Se familiariza con | enriquecen entre las | deben

historias, mitos vy complementarse y/o

leyendas de la contrastarse con

25




SECRETARIA DE EDUCACIGN PUBLICA

Contenido

tradicién oral

Procesos de desarrollo de aprendizaje

de la
comunidad que
explican fenémenos
de la naturaleza.

personas
comunidad.

de una

Explica en su lengua
materna y con sus
palabras, fenémenos
naturales a partir de
leyendas e historias
de la comunidad, y
con ayuda, los
contrasta con otras
fuentes de consulta.

otros conocimientos;

cuidando su
integridad y la de los
demas.

Indaga en distintas
fuentes de consulta,
incluyendo medios
impresos y digitales,
saberes y practicas
de otros lugares para
cuidar la naturaleza.

Los seres vivos:

elementos,
procesos y
fendmenos
naturales que
ofrecen

oportunidades
para entender y
explicar hechos
cotidianos,
desde distintas
perspectivas.

Hace preguntas
sobre elementos de
la naturaleza que le
dan curiosidad, y las
enriquece con las de
Sus pares.

Examina el entorno
natural con sus
sentidos, de manera
guiada, para resolver
sus dudasy aprender
COsas NUevas.

Comparte
descubrimientos,
ideas y opiniones
sobre los seres vivos,
y escucha las de sus
pares.

sus

Dice sus ideas acerca
de como suceden y
por qué ocurren
algunos fendmenos
naturales de su
entorno: la lluvia, el

Hace preguntas
sobre la naturaleza y,
en colaboracién con
sus pares, pone a
prueba ideas para
encontrar respuestas
que tengan sentido.

Expresa en su lengua
materna ideas
acerca de por qué se
producen algunos
fenémenos naturales
como el calor, el frio,
un huracan o el rocio,
e indaga en
diferentes fuentes de
consulta.

Muestra interés
sobre lo que sus
pares saben acerca
de fenémenos vy
procesos de la
naturaleza, y
reconoce que todasy
todos pueden

Planifica de manera
colaborativa

indagaciones para
ampliar sus
conocimientos sobre
la naturaleza, el
planeta y el universo:
hace preguntas,
explora su entorno,
expone sus ideas,
busca informacién,
compara lo que sabe,
registra datos vy
explica sus hallazgos.

Explica con  sus
palabras y en su
lengua materna, la
importancia del aire,
el agua, el suelo y el

sol para todos los
seres Vivos.

Expresa lo que
supone sucederia si
se alteran las
condiciones de Ila
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arcoiris, la neblina o
las olas, entre otros.

Observay nombraen

su lengua materna
las partes de su
cuerpo, en

situaciones
cotidianas e intuye
su funcionamiento.

| participar

;i

en la
resolucion de dudas.

Describe los cambios
fisicos que percibe al
crecer.

naturaleza

—

Y >
las

por

acciones de las
personas, por
ejemplo, al
contaminarla o]
dafarla.

Explica con sus
palabras como
suceden y por qué se
producen los

fendmenos naturales
de su entorno o de
otros lugares: Ia
actividad de un
volcan, la nieve, una
cascada, el granizo,
un eclipse, entre
otros. Se apoya de
diversos recursos
para ampliar lo que
sabe.

Indaga acerca de
cdmo funciona su
cuerpo, sus cambios
fisicos, y explica lo
que entiende.

Los saberes
numéricos como
herramienta

para resolver
situaciones del
entorno, en
diversos
contextos

socioculturales.

Reconoce nudmeros

en su contexto
sociocultural e
interpreta su

significado (saber la
direccién de su casa,
su peso o talla, hacer
compras, entre
otros).

Usa numeros con
distintos propdsitos y
en distintas
situaciones.

Dice en orden los
ndmeros que conoce
y gradualmente
amplia su rango de
conteo.

Dice la serie
numeérica en orden y
amplia su rango de
conteo.

Cuenta objetos y
elementos de su
entorno en su lengua
materna con
diversos propdsitos.
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'lﬂ
Dice en su lengua
materna, numeros
en canciones o
juegos.

Usa nuUmeros en
juegos y situaciones
cotidianas de su
entorno.

Interpreta
situaciones
numeéricas que se le
plantean y estima
sus resultados.

Cuenta objetos de su |
hogar y escuela con
diferentes

propdsitos.

7S
Cuenta objetos vy
elementos de su
entorno.

Compara
colecciones de pocos
elementos y las

representa con
dibujos o simbolos
personales.

Propone codigos
personales para

representar datos en
forma gréfica.

Resuelve de manera
colaborativa
situaciones sencillas

que involucran
nameros y que
implican juntar,
agregar, separar o

quitar elementos.

Se familiariza con el
uso de monedas y
billetes en diversas
situaciones e intuye
su valor.

Intercambia con sus
pares lo que ha
aprendido sobre los

Construye
colecciones y las
compara mediante

distintas estrategias
para determinar cual
tiene mdas o menos
elementos.

Representa
cantidades, con
dibujos, simbolos
personales \%
numerales e
interpreta los
registros de sus
pares.

Construye y compara

colecciones, usando
distintas estrategias.

Ordena elementos
de una serie y usa
numeros  ordinales
para expresar el lugar
gque ocupa cada
elemento.

Organiza y registra

informacion en
tablas o cuadros
sencillos.

Propone, de manera

numeros, para | colaborativa, formas

reconocer maneras | de resolver

mas eficientes de | situaciones

usarlos en su entorno | cotidianas e
imaginarias que
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20
sociocultural en
diversas situaciones.

involucran acciones
de agregar, juntar,
qQuitar, separar,
comparar e igualar
cantidades.

Reconoce el valor de
monedas y billetes al
usarlos en
situaciones reales vy
de juego y estima
para qué le alcanza.

Intercambia con sus
pares, saberes
numMéericos para
plantear problemasy
encontrar distintas
estrategias para
resolverlos de formas
diversas y'
equitativas.

Conoce formas de
contar en otras
culturas, como la
maya, que usa rayasy

puntos para
representar los
ndmeros.

El dominio del
espacio \%
reconocimiento
de formas en el
entorno  desde
diversos puntos
de observacién y
mediante

Usa el espacio
inmediato al
desplazarse y hacer
recorridos en los que
ubica, de manera
intuitiva, la posicidn
de objetos y
personas.

Ubica personas,
objetos y elementos
de su entorno con
referentes
personales y los
comunica a sus pares
y otras personas.

Expresa la posicién y
ubicacion de objetos,
lugares y personas
con respecto a su
cuerpo y a otros
objetos; usa
gradualmente
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; b L
Reconoce algunas
caracteristicas del
paisaje geografico y

usa referencias
personales para
ubicar elementos,

objetos y lugares.

Visualiza y describe

con su propio
lenguaje y en su
lengua materna
algunas

caracteristicas de
forma en objetos

cotidianos y las
asocia con cuerpos
geomeétricos.

Reconoce patrones

de repeticion  y
crecimiento.

Construye \%
reproduce objetos,

figuras y escenarios
(una torre, una casa,
un MonuMento o un
paisaje, entre otros)

con blogues,
materiales de arte y
del entorno.

Establece relaciones
de orientaciéon y
direccionalidad al
interactuar y
desplazarse en su
entorno (hacia,
desde, atras, arriba,
da vuelta).

Reconoce a partir de

puntos de
referencias

personales de
interioridad y
proximidad, a las

personas, objetos y
elementos de su
comunidad.

Toma en cuenta que
sus pares tienen
otros referentes que
debe considerar, ya

gue tienen otro
punto de vista
espacial.

Reconoce
semejanzas y

diferencias entre las
formas de los objetos

de su entorno,
explora y describe
algunas

caracteristicas
geométricas.

formas
en

Identifica
geométricas

referentes

convencionales.

Interpreta \Y
comunica en su
lengua materna,
recorridos v

trayectorias con
referentes espaciales
de orientacion vy
proximidad (cerca,
lejos, arriba, abajo,
delante, detrés,
derecha, izquierdal).

Planifica y dibuja
recorridos, de su
comunidad y de
otros espacios, que

contribuyen a
reconocer el lugar
donde vive.

Observa y reconoce
atributos

geomeétricos en
objetos y elementos
de su entorno, y los

describe con sus
palabras \% con
términos
convencionales.
Representa Yy
reproduce objetos,
animales y plantas
con el tangram,
bloques de

construccién,
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objetos de su
entorno y los
representa con

dibujos y lineas.

Distingue y
reproduce patrones
de repeticion o
crecimiento en una
secuencia.

Crea formas y
composiciones
geométricas con
materiales de arte y
construccion.

Juega con el
tangram para hacer
composiciones \Y%

arma rompecabezas.

i3 ER

mdelad, oblad

de papel o con
dibujos.

Crea patrones de
repeticion y
crecimiento para

hacer secuencias.

Imagina y anticipa
los cambios que
ocurriran al
manipular, apilar,
rasgar y transformar
objetos, haciendo
composiciones
geométricas.

Las magnitudes

de longitud,
peso, capacidad
y tiempo en
situaciones

cotidianas  del
hogar y del
entorno

sociocultural.

Compara “a ojo" y de
manera perceptiva,
la longitud de dos
objetos y dice cual es
mas largo o corto.

Estima y expresa si
un camino es mas
largo o corto que
otro.

Distingue objetos
pesados y ligeros.

Trasvasa liquidos con
diferentes propdsitos
y se familiariza con lo

Compara la longitud
de dos 0 mas objetos
de uso cotidiano de
manera directa o por
superposicion,
contrasta sus
€on sus pares.

ideas

Estima si un lugar
estd mas cerca o
lejos que otro, y
propone formas de
medirlo para
comprobarlo.

Sopesa dos o mas
objetos para
comparar su peso vy

Estima y compara la
longitud de dos o

mas objetos con
apoyo de un
intermediario, y

expresa cual es mas
largo, mas corto, mas
ancho, mas angosto
o si son iguales;
contrasta sus ideas
con las de sus paresy
las representa de
manera grafica.

Mide objetos, areas o
distancias con
unidades no
convencionales que
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que le cabe a un|dice cudl es mas |tiene al alcance y
recipiente. pesado o ligero que | explica por qué son
otro. apropiadas; las

Ordena actividades representa de

cotidianas y juegos
gue lleva a cabo en

Organiza actividades
Yy juegos con sus

manera grafica.

su casa y escuela, | pares, estableciendo | Usa balanzas o
para identificar el | una secuencia en su | basculas para
paso del tiempo | duraciénalllevarlasa | comparar el peso de
(desde que se | cabo. dos 0 mas objetos.
levanta hasta que

llega a la escuela o | Utiliza palabras | Trasvasa arena o
secuencias en los | relacionadas con el | liquidos entre
Juegos). paso del tiempo que | recipientes de

aprende en su
contexto social, tales
coOmo: antes,
después, primero, al
final, temprano, en la
mafana, en la tarde,
en la noche, entre
otras.

distintos tamafos y
formas para medirsu
capacidad, y dice en
cuadl cabe mas o
menos.

Percibe el paso del
tiempo mediante
eventos y procesos,
con apoyo de la
observacién de
cambios en la
naturaleza, como el
dia y la noche, las
estaciones del afo,
las temporadas de
cosecha, el
crecimiento de seres
vivos o cualquier
evento importante
de la comunidad.

Hace uso de
instrumentos que
miden el paso del
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tiempo, tales como
calendarios, relojes
de arena, solares,
digitales y anélogos.

Clasificacion vy
experimentacion

con objetos vy
elementos  del
entorno gue
reflejan la

diversidad de la
comunidad o)
region.

Identifica de manera
intuitiva la forma en
que se organizan los
objetos en su hogary
escuela: lo que hay
en la cocina, en la
sala, en los estantes
de su escuela, en el

espacio escolar,
entre otros.
Explora las

caracteristicas de
elementos y objetos
de su entorno y
establece con sus
pares, semejanzas y
diferencias; usa
materiales del arte
para representarlas.

Observa y manipula
objetos a su alcance

para explorar sus
caracteristicas y
experimentar  con
ellos, siguiendo
normas de
seguridad.

Compara y organiza

elementos del
entorno, como
objetos cotidianos o
artesanias de su
comunidad, de
acuerdo con uno o
dos criterios
definidos con sus
pares. color, forma,
tamano, textura o
uso.

Organiza por sus

semejanzas, objetos
y elementos de su
entorno, con un
propésito definido vy
los representa
mediante dibujos,
simbolos,

pictogramas
cuadros vy
sencillas.

en
tablas

Mezcla o combina
elementos de su
entorno e identifica
reacciones diversas,
siguiendo normas de
seguridad.

Recolecta objetos y

elementos de su
entorno para
observarlos, hacer

preguntas y explorar
sus caracteristicas y
comportamiento.

Dialoga con sus
pares para definir
criterios de
clasificaciéon de

objetos y elementos
del entorno natural y
sociocultural, que
respondan a
distintos propdsitos.

Elabora e interpreta
registros para
organizar objetos y

elementos del
entorno  mediante
dibujos, tablas,
simbolos o
pictogramas; los
explica a otras
personas, en su
lengua materna vy

con sus palabras.

Experimenta, de
Mmanera colaborativa,
con elementos vy
objetos del entorno y
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reconoce si
cambios o}
transformaciones en

ellos, manteniendo
normas de
seguridad.
Usa herramientas
diversas en
situaciones

experimentales:
lupas, microscopios,

goteros, Vasos
medidores, balanzas,
termdémetro,

[dmparas, cernidores,
entre otros.

Caracteristicas
de objetos vy
comportamiento
de los materiales
del entorno
sociocultural.

Observa y explora los
materiales con los
gue estan hechos los
objetos, a través de
juegos y actividades
diversas.

Reconoce en los
objetos y elementos,
algunas
caracteristicas de
consistencia, forma,
tamano, color,
textura o
maleabilidad y si
provienen de I|a
naturaleza o los
fabrico el ser
humano.

Escucha los sonidos
que producen los

Percibe y describe
como cambian los
objetos y materiales
de la naturaleza y de

su entorno, al
manipularlos o
modificar sus
condiciones, al
modelar con masa, al
observar cémo se

derrite un helado si
se deja al sol o cémo

se mezclan los
ingredientes para
hacer un pastel.

Explora las
caracteristicas de los
materiales, para
identificar su

comportamiento al
combinar los

Describe las
caracteristicas de los
objetos y materiales
de su entorno.

Experimenta con
distintos objetos
para reconocer sus
caracteristicas y
propiedades al
manipularlos,

combinarlos o

transformarlos.

Explica los resultados
de sus experimentos
y los contrasta con
los hallazgos de sus
pares, confirma o
modifica sus
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de

objetos
entorno y
reproduce

algunas partes del
del cuerpo u objetos.

su
los
con

2°
recursos  artisticos,
en actividades tales
como modelar,
construir, dibujar,
colorear o pintar.

Identifica otros usos
que sus pares y las
demds personas le
dan a los objetos y
materiales, en
funcién de sus
caracteristicas y el

Lo Mk A
suposiciones
iniciales.

Reconoce que las
comunidades usan

de diferente manera
los objetos y
materiales  propios
de su cultura:
elaboran artesanias
con papel, barro o
arcilla, elaboran
textiles, ropa y hacen

beneficios aportan a

contexto de uso. bordados con
diferentes
Identifica de dénde | materiales.
provienen algunos
sonidos de su | Distingue los
entorno y cudl es la | materiales de Ia
fuente sonora, los | naturaleza, de los
imita y reproduce. fabricados por el ser
humano.
Experimenta con
diversos objetos o
instrumentos
musicales, para
producir y combinar
B diferentes sonidos.
Objetos Y | Usa en su vida diaria | Observa y explica | Indaga acerca del
artefactos Juguetes y artefactos | c6mo entiende que | funcionamiento de
tecnolégicos que | tecnolégicos que se | funcionan los | juguetes, objetos y
mejoran Y | encuentran en su | juguetes, objetos o | artefactos
facilitan la vida | hogar o escuela, | artefactos tecnolégicos de
familiar y de la | observa cémo se tecnolégicos del | distintos contextos y
comunidad. usan: carritos, | hogar, la escuela y la | reconoce su
muhecos, tijeras, | comunidad, por qué | beneficio.
mecedoras, son (tiles, y qué
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utensilios de cocina,

entre otros.

Plantea ideas acerca
de cédmo supone que
funcionan los
Jjuguetes o artefactos
tecnolégicos.

Encuentra formas
creativas de wusar
juguetes, objetos y
artefactos
tecnoldgicos que
fiene a su alcance.

las personas y a

2°

comunidad.

Reconoce en su
entorno
sociocultural,
diferentes usos que
las personas le dan a
los juguetes, objetos

y artefactos
tecnoldgicos, \Y%
comparte sus

descubrimientos con
SuUs pares para crear
nuevas formas de
usarlos.

e B R

Imagina y propone
con sus pares,
nuevas formas de
usar los objetos y
artefactos

tecnoldégicos para
aprovecharlos de
manera sustentable:
usar una cuchara
para comer, medir
ingredientes o)
remover tierra para
sembrar.

Reconoce que las
personas utilizan
diferentes objetos o
artefactos
tecnoldgicos para
desarrollar su oficio o
profesion, en
beneficio propio y de
la comunidad.

Etica, Naturaleza y Sociedades

Este campo aborda la relacién del ser humano con la sociedad y la naturaleza
desde la comprension critica de los procesos sociales, politicos, naturales y
culturales en diversas comunidades situadas histérica y geograficamente;
ofreciendo experiencias de aprendizaje para la construccién de una postura ética
gue impulse el desarrollo de una ciudadania participativa, comunitaria,
responsable y democratica.

De igual manera, el campo formativo se orienta a que nifias, nifos y adolescentes
entiendan y expliquen las relaciones sociales y culturales de las que forman parte
y que constituyen su entorno, las describan, las analicen y las interpreten
aprovechando diversas formas de observacién y registro, estableciendo nexos con
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ambitos mas amplios de pertenencia como su regién, el pais, América Latinay el
mundo.

El campo enfatiza el reconocimiento y respeto a la dignidad y los derechos de
todas las personas, independientemente de su origen étnico o nacional, el género,
la edad, las distintas capacidades, la condicidén socioeconémica, las condiciones de
salud, la religidn, las opiniones, las identidades y orientaciones sexuales, el estado
civil o cualquier otra manifestacion de las diversidades, todas igualmente
legitimas. Esto supone ademas que nifias, niflos y adolescentes se responsabilicen
sobre el impacto de sus acciones en los dmbitos personal, social y natural y
contribuyan al bienestar comun.

Este campo plantea el aprendizaje de algunos aspectos sobre la crisis ambiental,
las relaciones entre culturas, en especial las que definen constitucionalmente el
caracter intercultural de la nacién mexicana, esto es los pueblos indigenas y
afromexicanos; la igualdad de género; los derechos de las nifas, nifios y
adolescentes y promueve los valores asociados a estos aprendizajes, lo cual
implica favorecer la reflexién en torno a nociones de libertad y responsabilidad, asi
como la construcciéon de saberes, conocimientos y valores que les permitan el
desarrollo y fortalecimiento de su autonomia e identidad personal y comunitaria.

Finalidades del campo

Este campo esta orientado a que nifias, nifios y adolescentes adquieran y
desarrollen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

e Sentido de pertenencia e identidad personal y colectiva, el cual inicia en el
contexto familiar con la lengua, las costumbres, las concepciones del
mundo y los estilos de vida que se comparten, y que se amplian al entorno
local, nacional, regional y mundial.

e Reconocimiento de las diversas sociedades y culturas para ejercer el
pensamiento critico en torno a sus historias, costumbres, tradiciones,
saberes y formas de convivir, y de esta manera, dar significado y valor a su
propia cultura y otras.

e Convicciones, principios éticos y valores democraticos como el respeto, la
libertad, la justicia, la honestidad, la responsabilidad, la reciprocidad y la
empatia, que les sirvan de guia para practicas personales y colectivas, asf
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como para reflexionar y hacer juicios criticos, tomar decisiones, participary
relacionarse de forma positiva y pacifica con las demas personas.

e Respeto y proteccidon de los derechos humanos conforme avancen en su
trayecto educativo y de vida, y conozcan su importancia para la
organizacién de la vida en sociedad, aprendan a defenderlos ante
situaciones de desigualdad e injusticia, asi como a ejercerlos de manera
informada y pacifica; lo que supone exigir su cumplimiento para siy para
todas las personas, respetando todas las diversidades.

¢ Responsabilidad en el cuidado y conservacién de la naturaleza a partir de
la concepcion de que todas las personas forman parte de ella, y asuman
compromisos de bajo impacto ambiental y de sustentabilidad para
garantizar el derecho de todas las personas y seres vivos, a un ambiente
sano en el presente y futuro.

e Desarrollo de las conciencias histérica y geogréfica basadas en el andlisis
de las transformaciones sociales, naturales, culturales, econémicas y
politicas ocurridas en su localidad, el pais y el mundo en tiempos y espacios
determinados para que comprendan que el presente es el resultado de las
decisiones y acciones de las sociedades del pasado, y asimismo que el
futuro depende de las decisiones y acciones actuales.

Especificidades del Campo formativo para la Fase 2

Se reconoce que nifas y nifos, a partir de sus vivencias diarias en los distintos
contextos donde se desenvuelven, se relacionan con personas, seres vivos y con la
naturaleza y, es en este sentido que el Campo Etica, Naturaleza y Sociedades,
fomenta que perciban su entorno de manera integrada, que reconozcan las
distintas interacciones que se dan entre las personas, lo social y lo natural, asi como
la huella que dejan en su entorno, para que paulatinamente tomen conciencia de
que sus acciones modifican su forma de vida, su cultura, la naturaleza y, por tanto,
su comunidad.

Durante esta Fase, nifias y nifos expanden su ambito familiar hacia la escuelay la
comunidad: se interesan en el mundo que los rodea, quieren saber las razones por
las que deben hacer algo y comienzan a tomar sus propias decisiones, asi como a
construir experiencias colectivas al jugar, convivir y aprender con otras personas,
aceptando y respetando otras formas de interpretar el mundo; también sientan
las bases para el desarrollo de principios éticos compartidos, tales como la
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solidaridad, la empatia, el respeto, la honestidad y la reciprocidad, los cuales
guiaran sus decisiones en un marco de igualdad, diversidad y cultura de paz.

De esta manera, tanto en el hogar como en otros contextos de su comunidad,
ninas y nifios construyen un sentido de identidad, de pertenencia y de ayuda
mutua que se refuerza al compartir estilos de crianza, lazos histéricos, tradiciones
y costumbres que unen el pasado con el presente y abonan en la construccién de
futuros posibles.

Asi comienza la formacién de una ciudadania activa y responsable, mediante
actividades vivenciales y colaborativas, con las que nifias y nifios se reconocen
como integrantes de su comunidad, aprecian su cultura y ponen en practica sus
derechos, lo cual implica que también los reconocen y respetan en los demas.

Se debe promover la participacién libre en distintos escenarios y espacios sociales,
para que se escuche la voz de todas y todos, en igualdad de condiciones,
independientemente del género, edad, origen, capacidades, caracteristicas fisicas,
estilos de vida, habitos, cultura, condicién, conformaciéon familiar, costumbres o
gustos, creando ambientes socioculturales diversos, respetuosos y abiertos.

Relacionarse con espacios naturales fomenta que nifias y nifios se sientan parte
de la naturaleza y que tengan vivencias en entornos naturales para que los
conozcan y aprecien, y que en forma colaborativa participen en su cuidado,
preservacion, regeneracion y aprovechamiento sustentable.

Con el propésito de que los aprendizajes e interacciones con el entorno sean
significativas, se deben recuperar las experiencias que nifias y nifios traen consigo
y que han construido a lo largo de su vida, asi como partir de sus intereses,
inquietudes, tipos de vivencias y situaciones que enfrentan en su vida diaria.

Considere que la diversidad implica entablar relaciones basadas en el respeto, la
aceptacion, la cooperacién y la conciencia social donde las experiencias y
emociones de nifias y nifos sean tomadas en cuenta y valoradas; es necesario
crear un entorno seguro asociado a la paz y a la no violencia para una convivencia
espontanea y de libre participacion, considerando que las interacciones pueden
generar tensiones y que deberdn aprender a construir soluciones pacificas, dando
asi a los conflictos un significado positivo.
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Se debe reconocer que la escuela esta viva y es parte de la comunidad, que cambia
y se transforma de acuerdo con lo que ocurre en ella, y que estos cambios no se
dan del mismo modo, por lo que cada escuela debera considerar su historia, su
contexto y sus condiciones actuales para impulsar proyectos interesantes vy
apropiados para el beneficio de la comunidad.

Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje del Campo

formativo
0 = 00 Hroceso ge DIIO de pre »
Interaccion, Convive con su | Se relaciona con la | Interactda con
cuidado, entorno natural, | naturaleza Yy | respeto y empatia
conservaciéon y | con plantas y | considera la | en la naturaleza, e
regeneracion de la | animales; expresa lo | importancia de sus | identifica algunos
naturaleza, que | que percibe vy | elementos para la | elementos y
favorece la | disfruta acerca de | vida (aire, sol, aguay | cuidados que
construccién de | ellos. suelo). necesitan los seres
una conciencia vivos.
socioambiental. Manifiesta Aprecia la
actitudes de | diversidad de | Manifiesta interés
cuidado y empatia | caracteristicas de | por cuidar a la
hacia los seres vivos | los seres vivos y no | naturaleza y
y evita modificar | vivos que hay en la | encuentra formas
sus condiciones | naturaleza y sugiere | creativas de resolver
naturales de vida al | formas de cuidarlos | problemas
interactuar con | y preservarlos. socioambientales
ellos. de su comunidad,
Promueve actitudes | COMo la
Intuye que, alcuidar |y  acciones  de | contaminacion, la
a la naturaleza, | cuidado hacia la | deforestacion, el
cuida de si y de las | naturaleza e | cambio climatico, el
demés personas. involucra a las | deshielo o la
personas de su | sobreexplotaciéon de
Identifica acciones | familia y escuela | los récursos

que deterioran la | para colaborar en | naturales.

naturaleza las evita, | €llas.

e invita a sus pares a Reconoce algunas
cuidarla. condiciones

ambientales de su
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comunidad y dice
como afectan a
plantas, animales y
personas; en
colaboracién, hace
propuestas para
mejorarlas.

Transformacién
responsable del
entorno al satisfacer
necesidades
basicas
alimentacién,
vestido y vivienda.

de

Identifica objetos,
prendas de vestir o
alimentos que
provienen de la
naturaleza y los usa

o consume de
manera racional.

Asocia los
alimentos que
consume, con los

animales o plantas
de los que
provienen y evita el
desperdicio.

Relaciona las
prendas de vestir
con los materiales
utilizados para su
elaboracién, tales
como algodén,
seda, cuero o piel, y
cuida sus prendas.

Cuida los bienes
gue provienen de la
naturaleza al
satisfacer

necesidades y
promueve que las

Observa las
personas

transforman la
naturaleza al
interactuar con ella
para satisfacer sus

necesidades.

que

Distingue acciones
que son benéficas

para su entorno,
tales como sembrar
y cuidar el

crecimiento de las
plantas, cuidar a los

animales, respetar
las reservas
naturales, entre
otras.

Reconoce que todas
las personas tienen
necesidades

basicas, como la
alimentacién, el
vestido y la vivienda,
Yy que estas se
satisfacen con
recursos de la

naturaleza, como el
agua simple potable
para beber, frutas y

Asocia los recursos
naturales de donde
provienen algunos
alimentos y explica
con sus palabras,

cdmo cambia la
naturaleza al
obtenerlos \Y%
producirlos, asi

como al elaborar o
fabricar prendas de
vestir.

Indaga los
materiales con los
que se construyen

las viviendas vy
reconoce que se
obtienen de |Ia
naturaleza.

Sugiere y lleva a
cabo algunas
acciones

sustentables a su
alcance, para cuidar
el ambiente natural
y fomentar el buen
vivir de las personas
de la comunidad.

41




R |- o

demas personas
también lo hagan.

verduras para
comer, el algodén, la
seda y el lino para
hacer algunas
prendas de ropa.

Propone acciones
para cuidar y
preservar su
entorno natural,
como evitar el
consumo de
desechables \Y%
empaques no
necesarios; el

reciclado y relso de
materiales, el ahorro
de agua y de
energia eléctrica,
entre otras.

Promueve con la
colaboracién de las
familias, el uso
responsable de los
recursos de la
naturaleza al
satisfacer

necesidades
alimentacioén,
vestido y vivienda.

de

Construccién de la
identidad y
pertenencia a una
comunidad y pais a
partir del
conocimiento de su
historia, sus
celebraciones,

Comparte con sus

pares lo que
entiende del
significado de
algunas

celebraciones y

conmemoraciones
de su comunidad

Construye de
manera informal un

sentido de
pertenencia a su
comunidad, al
interpretar el

significado de sus

Aprecia la riqueza
de la historia de su
comunidad a través
de relatos, historias,
leyendas, mitos,
conmemoraciones,
celebraciones

tradicionales, obras
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conmemoraciones
tradicionales y

obras del
patrimonio artistico
y cultural.

en las que participa
ha participado.

Participa, disfruta y

aprecia las
celebraciones y
eventos culturales y
artisticos de su
comunidad.

Se interesa  en
elementos

caracteristicos de
su comunidad,

como la musica, la
danza, el baile o los
objetos
tradicionales.

celebraciones \Y%
conmemoraciones.

Intercambia con sus
pares, experiencias y

vivencias al
participar en
eventos,

celebraciones y

conmemoraciones
de su comunidad, y
las representa con
recursos artisticos.

Reconoce que los
eventos,
celebraciones \Y%

conmemoraciones
son parte de |la
historia de su
comunidad y pais.

Conoce y disfruta
lugares de
relevancia natural,
cultural e histérica
de su comunidad y
pals, como
monumentos, zonas
arqueoldgicas, areas
naturales
protegidas, museos
o casas de cultura.

Explica con sus
propias palabras, lo
que siente y disfruta
acerca de las
tradiciones,

culturales y
artisticas.

Se interesa, junto
con sus pares, por
conocer la
diversidad cultural y
artistica de otras

regiones del pais, asi

como otras
costumbres \Y%
tradiciones que
enriquecen su visién
del pais y del
mundo.

Entiende que los
simbolos patrios
representan los

valores y la historia
de México y los
explica con sus
propias palabras;
reconoce los lugares
y momentos
apropiados para
usarlos.

Reconoce que
algunas tradiciones
surgen de
situaciones, eventos
o vivencias
comunitarias
relevantes y que se
modifican con el
paso del tiempo.

43




celebraciones y

elementos

culturales y

artisticos de su

comunidad.
Cambios que | Recuerda y | Evoca, con apoyo de | Identifica, con
ocurren en los | comparte sus familiares, | ayuda, y a través de
lugares, entornos, | acontecimientos acontecimientos vy | narraciones, cartas,
objetos, importantes en su | sucesos personales | fotografias, objetos,
costumbres y | historia personal | relevantes de su | ropa y otros
formas de vida de | con apoyo de | historia de vida y los | elementos,

las distintas familias
y comunidades con
el paso del tiempo.

fotografias, objetos
Y narraciones de
integrantes de su
familia, y se percata

de cédmo ha
cambiado.

Observa las
similitudes y

diferencias entre los
sucesos
importantes de las
distintas familias en
la convivencia
diaria, como
cumpleafios,
celebraciones o
eventos.

comparte con sus
pares, mediante
narraciones \%
fotografias.

Se da cuenta de que
al pasar el tiempo se
producen cambios
en sus rasgos fisicos,
en los lugares que

frecuenta, en los
objetos y en las
costumbres de las

distintas familias y
de la comunidad.

acontecimientos vy
sucesos
importantes
ocurridos en su
familia a lo largo del
tiempo.

Comprende que,
con el paso del
tiempo, se
modifican los

paisajes, los objetos,
las costumbres vy las
formas de vida de la
comunidad, por lo
que se debe actuar
con responsabilidad

para el bienestar
individual y
colectivo.

Labores y servicios
que contribuyen al
bien comun de las
distintas familias y
comunidades.

Observa y conoce

las labores y
actividades que
desarrollan los

integrantes de su
familia, e identifica
que  tienen un

Identifica que las
personas realizan
actividades diversas
y ofrecen distintos
servicios que
contribuyen a lograr
metas comunes.

Aprecia las labores y
servicios que existen
en la comunidad y
valora el impacto
que tienen para el
bienestar comun.
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impacto en la

comunidad.

Conoce a través de

sus pares, las
labores y
actividades que
desarrollan los

integrantes de otras
familias.

Se involucra
gradualmente en
las labores de su
hogar y escuela en
condiciones de
equidad y se da

Comparte con sus
pares la importancia
de los trabajos y
servicios que las y
los integrantes de

las familias
desarrollan en sus
hogares Yy la
comunidad, en

condiciones de
igualdad y equidad.

Utiliza lo que sabe
de los trabajos y
servicios que existen
en su comunidad,
para proponer
nuevas formas de
colaborar y
contribuir al
bienestar de todas
las personas.

cuenta de los

beneficios que

aporta.
Los derechos de | Se familiariza con | Expresa dudas | Explica con sus
nifias y niflos como | algunos de sus | acerca del | palabras y mediante
base para el | derechos, como | significado de | otros lenguajes, lo
bienestar integral y | vivir en una familia, | algunos de sus | que entiende de
el establecimiento | derecho a la | derechos a personas | cada uno de los
de acuerdos que | proteccién, a la | adultas, \% los | derechos de niflas y
favorecen la | salud, a jugar, a | relaciona con | nifios, y escucha las
convivencia tener un nombre, | situaciones opiniones de sus
pacifica. una vivienda vy | cotidianas. pares.

acudir a la escuela,

los  cuales  se | |dentifica algunas | Difunde los

manifiestan en | situaciones en las | derechos de las

situaciones
cotidianas de su
vida.

Reconoce algunos
de sus derechos en
voz de las personas

que sus derechos y
los de otras nifas y
otros nifos, no son
respetados.

Expresa lo que
entiende acerca de

nifas y los nifos en
su escuela y entorno
cercano, para
favorecer que todas
las personas los
respeten y
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adultas que Ile
rodean y que
garantizan su
ejercicio, para todas
las nifas y todos los
nifnos sin distincion.

los derechos de
nifas y nifos, dice

como los vive y
disfruta en
situaciones

cotidianas, \Y%

escucha c¢cémo lo
hacen sus pares.

Reconoce que todas
las niflas y todos los
nifnos tienen
derechos, sin
importar su origen
étnico, condicién,
color de piel, género,
edad, discapacidad
o lengua y que
deben respetarse en
cualquier contexto y
lugar.

Establece acuerdos
CcoNn sus pares y otras
personas para
mejorar la
convivencia en
beneficio comun.

contribuyan a su
ejercicio.

Reconoce que una
convivencia pacifica
se basa en el respeto
de los derechos de
todas y todos.

La diversidad de
personas y familias
en la comunidad y
suU convivencia, en
un ambiente de
equidad, libertad,
inclusion y respeto
a los derechos
humanos.

Comparte con sus
pares informaciéon
personal acerca de
sus gustos, familia,
emociones,
identidad,
otros.

entre

Reconoce que es
diferente a las y los
demas y que esas

Expresa algunas de
sus costumbres vy
rutinas familiares, y
las compara con las
de sus pares,
encontrando
similitudes.

Se da cuenta de que
las familias son
diversas y distintas

Reconoce las
distintas formas de
ser y actuar de sus
pares, para convivir
en armonia.

Conversa con sus
pares acerca de lo
que significa
pertenecer a una
familia, los cuidados
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diferencias
enriquecen la
convivencia.

entre si, y que esto
favorece la
convivencia en un
entorno de inclusién
y respeto.

que reciben, las
reglas que deben
seguir, algunas de
sus costumbres, y
reconoce que se
conforman de
diferente manera,
sin que una tenga
mas valor que otra.

La cultura de paz
como una forma de
relacionarse con
otras personas para

promover fa
inclusién y el
respeto a la
diversidad.

Establece acuerdos
de convivencia en
su salén y escuela
para desenvolverse

en un ambiente
seguro y
respetuoso.

Conversa con sus
pares acerca de lo
que para elia o él
significa la paz, vy
nutre su
concepcién a partir
de ello.

Colabora con la
cultura de pazensu
hogar y escuela, al
convivir de manera
respetuosa Yy
armdnica.

Construye acuerdos
para una
convivencia pacifica
en su hogar y
escuela, al escuchar
Yy expresar con
respeto ideas vy
opiniones propias y
de las demas
personas, que
fortalezcan una
cultura de paz.

Acuerda con su
familia, pares y otras
personas, las
responsabilidades
que tendrd en su
hogar y escuela, y
explica por qué es
importante
cumplirlas.

Se expresa y
participa con
libertad y respeto en
diversas situaciones
Y% contextos,
favoreciendo una
cultura de paz y la
convivencia pacifica
en un marco de

inclusion y
diversidad.
Reconoce los

desacuerdos como
oportunidades para
construir un
ambiente de
equidad e inclusién.

De lo Humano y lo Comunitario

Este campo reconoce que el ser humano interactda con su comunidad mediante
un proceso dinamico y continuo de construccién personal y social, y de
participacion auténtica en un espacio donde toda persona en colectividad, desde
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sus primeros afios, acceda a una vida digna, justa y solidaria, contribuyendo asi al
goce de un mayor bienestar.

Por ello, su objeto de aprendizaje son experiencias cognitivas, motrices,
socioafectivas y creativas que permitan a nifias, nifos y adolescentes favorecer
progresivamente la construccién de su identidad, el sentido de pertenencia a
diversos grupos, la conciencia de interdependencia, la conexién emocional, y el
compromiso ético para la satisfaccién de necesidades humanas.

Con base en lo anterior, se incorporan contenidos orientados a identificar,
fortalecer y poner en préctica conocimientos, saberes y valores a partir de las
experiencias individuales y colectivas, asf como de las caracteristicas del lugar en
el que se encuentran. Estdn estrechamente relacionados a lo largo de la
educacion preescolar, primaria y secundaria, y se centran en el conocimiento de
si y de los demas; la comprension consciente de la vida emocional y afectiva
propia en su relacion con la de otras y otros; el cuidado de la salud individual y
comunitaria; el analisis critico de situaciones y problemas sociales en relacién con
su vida cotidiana; la valoracién y construcciéon de saberes e intervenciones en la
satisfaccidon de necesidades.

Este campo utiliza el andlisis de situaciones reales para el desarrollo y
enriguecimiento mutuo, impulsando la reciprocidad, la ayuda y el didlogo de
saberes para valorar la diversidad. El propdsito es que nifias, nifios y adolescentes
exploren, comprendan, reflexionen e intervengan, con base en sus posibilidades,
en la prevencidén y atencién de problematicas asociadas a la vida saludable, la
inclusion, la igualdad de género y la interculturalidad critica en contextos
inmediatos y futuros; a la vez que adquieran conciencia de que sus acciones
influyen en el buen vivir.

Lo humano y lo comunitario apunta a la construccién de aprendizajes en la
perspectiva del proyecto de vida de nifias, nifios y adolescentes para afrontar los
retos que tienen en la familia, la escuela y la comunidad, lo que puede incidir
positivamente en su confianza, seguridad, autonomia y en la posibilidad de
resolver en lo individual y advertir en lo colectivo nuevos desafios.
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Finalidades del campo

Este campo esta orientado a que nifias, nifios y adolescentes, de manera gradual,
razonada, vivencial y consciente:

e Construyan su identidad personal mediante la exploracién de gustos,
intereses, necesidades, posibilidades, formas de entender e interactuar en
diversos contextos sociales y naturales.

e Conciban la sexualidad como resultado de una construccién cultural
conformada por distintas maneras de pensar, representar y entender el
cuerpo en su relacién con la igualdad de género.

e Desarrollen sus potencialidades (afectivas, motrices, creativas, de
interaccion y solucién de problemas), reconociendo, valorando vy
respetando las de otras personas.

e Fortalezcan capacidades perceptivo, socio y fisico-motrices, y las que
deriven en el desarrollo creativo de la motricidad en relacién con el cuerpo
como espacio de cuidado y afecto.

¢ Reflexionen y comprendan su vida emocional y afectiva, asi como la de las
demas personas, como elemento constitutivo de relaciones de convivencia
y potencial bienestar.

e Promuevan ambientes de convivencia sana y pacifica entre quienes
integran la comunidad educativa, identificando aguello que trastoque sus
entornos.

e Experimenten la importancia de cuidar, mejorar y preservar la salud, el
entorno natural y social, como una responsabilidad individual y colectiva
que se presenta ante una vida caracterizada por la incertidumbre.

e Tomen decisiones orientadas a modificar comportamientos y situaciones
gue violenten su integridad fisico-emocional y la de otras personas.

e Actlen en la resolucion de situaciones y problemas presentes en distintos
contextos, recurriendo a saberes, capacidades y habilidades que se
generan a partir del didlogo familias-escuela-comunidad.

e Generen sentido de comunidad y fortalezcan el de pertenencia, y ello
incida en su apreciacién de la diversidad de identidades para que
reconozcan aspectos que comparten con otras personas al participar en la
consecucién de logros, la apropiacién de valores y el disefio de proyectos
para el beneficio colectivo.
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Especificidades del Campo formativo para la Fase 2

Los contenidos de este Campo, contribuyen a la formacién integral de nifias y
ninos, y de manera progresiva, a la construccion de su identidad personal, étnica,
cultural, linguistica y de género; la cual estd intimamente ligada con el
conocimiento que tienen de si a partir de explorar y reconocer sus posibilidades
cognitivas, emocionales, motrices y sensoriales, establecer relaciones con los
demas, asi como con el entorno natural y social; identificar y respetar las
diferencias, ademas de integrarse y participar en la comunidad.

En este sentido, el cuerpo es un elemento fundamental que también contribuye
al conocimiento de si y de los demads, a desarrollar la percepcién, la consciencia
corporal, la expresividad y las habilidades motrices. Realizar actividad fisica es
parte del vivir de todo ser humano, por lo que en edades tempranas nifias y nifios
disfrutan del movimiento, de acuerdo con sus posibilidades, lo que les brinda la
oportunidad para crear habitos de cuidado individual y colectivo, asi como de
adquirir las bases para una vida saludable.

|dentificar y reconocer las emociones implica que nifias y nifios desarrollen
habilidades socioemocionales. Por ello, es importante promover que asocien lo
que sienten con la expresién de sus ideas, pensamientos y experiencias,
considerando la diversidad familiar, escolar y comunitaria, lo que contribuye al
proceso de comprension de las emociones.

También, se busca que aprendan a percibir y nombrar sus emociones y las de los
demas, reconocer las sensaciones y reacciones de su cuerpo cuando
experimentan alegria, tristeza, sorpresa, miedo o enojo ante diversas personas \Y%
situaciones; regulen su forma de actuar para sentirse bien y resolver conflictos de
maneras socialmente aceptadas; pidan y brinden ayuda a quien lo necesite. De
esta forma, se impulsa la empatia y resiliencia, entendida esta Ultima como la
actitud y capacidad para hacer frente a la adversidad. Es importante tener en
cuenta que las emociones no son buenas o malas, o propias de nifias o nifios, ya
due todas contribuyen al logro del bienestar personal y colectivo. Todo lo anterior
sienta las bases para formar nifias y niflos emocionalmente estables.

Por tal motivo, es fundamental el desarrollo de habilidades sociales que permitan

a ninas y nifios, relacionarse positivamente con personas de distintas edades y
contextos culturales; favorecer la adopcién de conductas prosociales, lo que
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implica la elaboracion de reglas para participar de manera igualitaria en juegos y
actividades; proponer normas de convivencia como tomar turnos, resolver
conflictos, compartir material, entre otros; comprender cémo sus acciones pueden
afectarles a si mismas, a si mismos y a los demds, y que las necesidades de cada
quien son igual de importantes.

Es conveniente propiciar que nifias y nifios se involucren y participen de manera
colaborativa en la busqueda de distintas alternativas que sean viables, asi como
en la construccién de vinculos afectivos de confianza y seguridad, lo cual es la base
que posibilita el camino hacia la autonomia. Por ello, es imprescindible tener en
cuenta que requieren tiempo para explorar, persistir y descubrir maneras en las
que pueden resolver los desafios que se les presentan.

Asimismo, se promueve el cuidado de la salud, entendido como un estado de
bienestar cognitivo, emocional, social y fisico que se crea y vive cotidianamente.
Se considera la incorporacién consciente de hébitos de higiene y limpieza
(personal, objetos y espacios), alimentacién, descanso, actividad fisica, asi como el
planteamiento de las diversas concepciones de salud de cada lugar, que implican
relaciones de armonia, respeto y equilibrio consigo misma y consigo mismo, la
familia, la escuela, la comunidad y el medio ambiente. Ademas de identificar los
determinantes que permiten conservar la salud y los que la afectan, prevenir
enfermedades y practicar medidas de seguridad en los dmbitos en los que se
desenvuelven.

Al enfocar la Educaciéon Preescolar a lo humano y comunitario, se favorece la
consciencia de ser parte activa de un colectivo y la participacién desde la
diversidad familiar y escolar en la transformacién hacia una mejor comunidad y
pais, contando con oportunidades para poner en practica y hacer suyos
comportamientos que den respuesta a la satisfaccion de necesidades personales
y sociales, que contribuyen a la construccién de una vida digha para todas y todos.

Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje del Campo
formativo

Contenidos Procesos de desarrollo de aprendizaje

1° 2 3
Construccion de la | Descubre gustos, | Reconoce algunos | Identifica que la
identidad personal I preferencias, rasgos de su | lengua que habila,
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO

20

30

a partir de su
pertenencia a un
territorio, su origen

étnico, cultural vy
linguistico, y la
interaccion con

personas cercanas.

posibilidades

motrices y afectivas,
en juegos \%
actividades que
contribuyan al
conocimiento de si,
en un ambiente
que considere la
diversidad.

Describe cémo es
fisicamente,

identifica sus
rasgos familiares y
se acepta como es.

Representa la
imagen que tiene
de si, a través del

modelado, dibujo,
pintura y otros
recursos de los

lenguajes artisticos,
y respeta las
producciones de
sus pares.

identidad, dice
cémo es
fisicamente, qué se

le facilita, qué se le
dificulta, qué le
gusta, qué no le

gusta, y los expresa
en su lengua
materna o con otros
lenguajes.

Distingue
semejanzas \%
diferencias con las
demas personas, a
partir de distintos
rasgos de identidad
como su nombre,
caracteristicas

fisicas, formas de
vestir, hablar,
alimentarse, entre
otros.

Identifica que todas
y todos pertenecen
a familias que son
diversas y muestra
respeto a las formas
de ser, de pensar y
de relacionarse con
las y los demas.

Representa la
imagen que tiene
de si y de sus pares
con apoyo de
diversos recursos de

las costumbres
familiares y el lugar
donde vive
contribuyen a la
formacién de su
identidad y
pertenencia a una
comunidad en la

que  participa y
colabora.

Aprecia las
caracteristicas \Y%

cualidades propias,
asi como las de sus
pares y de otras
personas.

Muestra seguridad y

confianza en sus
formas de ser,
actuar, pensar e
interactuar en la
casa, escuela vy
comunidad.

Expresa y
representa con
recursos de los

distintos lenguajes,
la imagen que tiene
de siy de las y los
demas.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO

20

30

los lenguajes
artisticos.
Posibilidades de | Explora las | Adapta sus | Combina
movimiento en | posibilidades de [ movimientos Yy | movimientos que
diferentes espacios, | movimiento de su | fortalece su | implican el control,
para favorecer las | cuerpo, en juegosy | lateralidad al | equilibrio \Y%
habilidades actividades, de | desplazarse en | estabilidad del
motrices. acuerdo con las | espacios de la | cuerpo al realizar
caracteristicas Yy | escueia, casa Yy | acciones
condiciones comunidad en | individuales, en
personales. distintas direcciones | parejas o) en
y con velocidades | colectivo.
Imita y descubre | variadas, descubre
movimientos y | nuevas formas de | |ncorpora en sus
posturas, moverse. movimientos
involucrando elementos de |a
distintos Mantiene el control | estructura del
segmentos y equilibrio de los | espacio fisico como
corporales que | distintos segmentos | la  distancia, la
favorecen el control | corporales tanto en | direccién, la
y la lateralidad. situaciones temporalidad, la
estaticas velocidad, la
Describe las | (sostenerse en un | posicién \Y% la
sensaciones que | pie, hacer unafigura | lateralidad.
percibe en su | con el cuerpo, entre
cuerpo al realizar | Otras) como  en | Coordina
movimientos o | movimientos  sin | movimientos  con
mantener  ciertas | desplazamiento control y equilibrio
posturas. (girar, brincar, | g resolver
etcétera). situaciones
cotidianas,
Explica los cambios | participar en juegos
gue experimenta su | tradicionales \Y%
cuerpo cuando | representaciones
realiza actividad | individuales o
fisica, y con ayuda, | colectivas en
reconoce senales de | igualdad de

dolor o malestar.

oportunidades y sin
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'ID

20

30
distincion de
género.

Reconoce cuando
realiza un
sobreesfuerzo fisico:
dolor toracico,
Mmareos,

deshidratacién o
dificultad para
respirar; pone en

practica estrategias
que e ayudan a
recuperar un estado
de bienestar.

Precision \Y%
coordinacion en los
movimientos al
usar objetos,
herramientas Y%
materiales, de

acuerdo con
condiciones,
capacidades \Y%
caracteristicas.

sus

Explora y manipula
objetos,

herramientas y
materiales de
distintas formas,
texturas y tamanos.

Participa en juegos
y actividades que
involucran la
coordinacién de
movimientos,

usando los sentidos,
en acciones como
lanzar, amasar,
patear, entre otras.

Controla sus
movimientos al usar
objetos,

herramientas y
materiales en

juegos y actividades
de
experimentacion,
creacién personal y

resolucién de
problemas,
atendiendo las
normas de
seguridad.
Descubre nuevas

formas de coordinar

Resuelve
situaciones
cotidianas
mediante el uso de
objetos,
herramientas Y%
materiales que
implican el control y
precisién de
movimientos para
satisfacer
necesidades
personales y
colectivas.

Construye y modela
objetos, con control

Usa objetos, | SUs movimientos al | y precisién de sus
herramientas y | transportar objetos | movimientos;
materiales con alguna parte del | selecciona objetos,
pertinentes que le | cuerpo, caminar y | herramientas \
ayudan a resolver | lanzar una pelota, | materiales
situaciones alternar el uso de | apropiados para
especificas \%
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

‘Iﬂ

20

39

cotidianasen casay
escuela.

manos y pies, entre
otros.

Controla cada vez

resolver situaciones
diversas.

Respeta y pone en

con mayor precision | practica, medidas
sus movimientos en | de seguridad al
coordinacioén con | manipular objetos,
sus sentidos, al jugar | herramientas \%
y realizar | materiales en
actividades. diferentes lugares.
Las emocionesenla | Identifica Percibe cambios | Establece vinculos
interaccién con | emociones como | corporales, y con | afectivos y de
diversas personas y | alegria, tristeza, | ayuda, nombra las | empatia con sus
situaciones. sorpresa, miedo o | emociones que | pares y otras
enojo, al participar | experimenta, como: | personas, a partir de
en juegos de | alegria, tristeza, | la convivencia
representacion. sorpresa, miedo o | cotidiana.
enojo, y reconoce las
Expresa lo que | situaciones que las | Intercambia
siente o le provocan | provocan. experiencias y
algunas vivencias con sus
situaciones, seres | Manifiesta a una | pares y otras
vivos o personas | persona adulta, de | personas, acerca de
con las que | manera verbal o con | las diferentes
interactda en su | otros lenguajes, si | formas de actuar,
vida cotidiana, | alguien le hace | expresar, nombrar y
usando diferentes | sentir incomodidad, | controlar las
recursos de los | le provoca miedo o | emociones.
lenguajes. inseguridad.
Dice lo que le
Escucha con | Indaga algunas | molesta o incémoda
empatia a sus pares, | medidas para | para evitar
cuando hablan | aprender a pedir | reaccionar con

acerca de personas
que les generan
confianza o
incomodidad, y de
situaciones o seres
Vivos que les

ayuda y ponerse a
salvo, como gritar,
correr, recurrir a una
persona de

gritos o agresion;
dialoga y respeta las
reglas para una
mejor convivencia.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO

30

provocan agrado o
desagrado.

Reconoce o se
percata cuando sus
pares necesitan
ayuda para
recuperar la calma
0 mantener un
estado de
bienestar, y ofrece
SU apoyo.

20
confianza, entre
otras.

Muestra respeto y
empatia hacia la
expresion de
emociones de las
personas,

comprende cuando
alguien necesita

ayuda y la ofrece.

Identifica
situaciones en las
que percibe que
estd en riesgo su
integridad o la de
otras personas.

Conversa con sus
pares acerca de lo

que hacen para
enfrentar
situaciones de
riesgo  y buscan
distintas
alternativas para

sentir seguridad y
ponerse a salvo.

e

Interaccién con
personas de
diversos contextos,
gue contribuyan al
establecimiento de
relaciones positivas
Yy a una convivencia

basada en la
aceptacion de |la
diversidad.

Interactda con
diferentes
compaferas y
compaferos, para
establecer
relaciones de
amistad, igualdad,
empatia y
colaboracion.
Identifica las
consecuencias
positivas o

negativas de sus
comportamientos

ante distintas
situaciones y
fomenta con sus
pares, aquellos que
promueven una

Interactda con
distintas personas
en situaciones
diversas, y
establecen

acuerdos para la
participacion, la

organizacién y la
convivencia.

Se relaciona con
respeto y colabora
de manera asertiva

para el logro de
propdsitos comunes
en juegos y
actividades.
Manifiesta
disposicion para

establecer acuerdos
que beneficien a

Propone y lleva a
cabo formas de
convivencia libres

de violencia en la

casa, escuela vy
comunidad.

Se integra con
seguridad y
confianza en
actividades

colectivas al
interactuar con

personas de otros
fugares y culturas.

Asume actitudes
prosociales como
compartir, ayudar y
colaborar, al
participar y mejorar
las relaciones de
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Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

'IO
sana |y positiva
convivencia.

Participa y respeta

acuerdos de
convivencia en
juegosy actividades
que implican
compartir
materiales,
establecer turnos,
seguir reglas,
escuchar con
atencion, entre
otros.

20
todas y todos a fin
de convivir con
respeto y tolerancia
a las diferencias.

distintas
alternativas para
colaborar con |Ia
comunidad e
integrarse a ella, de
acuerdo con sus
condiciones.

Conoce

30
convivencia con las
demas personas.

Cuidado de la salud
personal y colectiva,
al Hevar a cabo
acciones de
higiene, limpieza, y

actividad fisica,
desde los saberes
priacticos de la

comunidad y la
informacion
cientifica.

Practica habitos de
higiene personal y

limpieza en los
espacios fisicos
donde se

desenvuelve y al
usar objetos, como
medidas de
conservacion de la

salud y de
prevencion de
enfermedades.

Reconoce los

beneficios que la
actividad fisica, la
alimentacién y los
habitos de higiene
personal y limpieza
aportan al cuidado
de la salud.

Consulta, con
ayuda, y dialoga con

Se familiariza con
diversas  practicas
que favorecen el
cuidado de la salud
desde la experiencia
y vision de otras
culturas, sin ponerse
en riesgo.

Busca con ayuda,
informacion en
diversas fuentes
cientificas acerca de
las acciones que
estdn a su alcance,
para el cuidado de la
salud personal vy
colectiva, y las pone
en practica.

Realiza acciones de
higiene personal y
limpieza, antes,
durante y después

Reconoce algunos
factores que
permiten conservar
la salud y los que la
perjudican.

Propone acciones
que contribuyen a
mantener su salud y
bienestar,

relacionadas con
higiene personal,
limpieza y actividad
fisica, considerando
los saberes practicos
de la comunidad y
las aportaciones
cientificas.

Promueve acciones
sobre el cuidado de
la salud visual,
auditiva, bucal,
alimentaria y fisica,

57




SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

con

saludables y los que

que se consumen
en el pais.

1° 2° 3°
personas de la|de realizar sus | en lacasa, escuelay
comunidad o | actividades comunidad.
especialistas en el | cotidianas.
cuidado de la salud Dia|oga con  sus
infantil, las medidas | Disfruta de realizar | pares y toman
de prevencion de | actividades fisicas y | acuerdos para el
enfermedades vy | reconoce los | cuidado de la salud
conservacion de la | peneficios para su | en beneficio de
salud. salud. todas y todos.
Sabe a dénde o con
quién acudir para
mantener su salud o
cuando tiene algun
malestar fisico o
| enfermedad.
Consumo de | Expresa gustos Yy | Distingue alimentos | Obtiene
alimentos y bebidas | preferencias de | y bebidas que son | informacion de
gue benefician la | bebidasy alimentos | saludables, asi como | diversas fuentes,
salud, de acuerdo |que hay en su|los que ponen en | acerca de los
los contextos | comunidad, al | riesgo la salud, y | factores que
socioculturales. explorar aromas, | reconoce que | favorecen estilos de
colores, texturas y | existen opciones | vida saludable,
sabores, guardando | alimentarias sanas | destacando el
medidas de | que contribuyen a | consumo de
seguridad e | una mejor calidad | alimentos nutritivos
higiene. de vida para todas |y de agua simple
las personas. potable, entre otros.
Reconoce, en las
costumbres Indaga acerca de la | Aprecia la cultura
familiares, la | comida tradicional | alimentaria
preparacioén y | de su comunidad y | mexicana, y
consumo de | otras regiones, y | descubre la
alimentos y | aprecia la diversidad | diversidad de
bebidas, e identifica | de  alimentos vy | ingredientes que
los que son | platillos saludables | existen en el pais, asi

como la influencia
de otras culturas en
el consumo ﬂ

58



s
- %Eﬁ}-g?
S A\ =

\
23

SECRETAR{A DE EDUCACIGN PUBLICA

Contenidos

Procesos de desarrollo de aprendizaje

riesgo de acuerdo

con el contexto,
para el cuidado de
la integridad

personal y colectiva.

identificar las zonas
de seguridad que le
permitan mantener
su integridad en
caso de situaciones
de riesgo.

Identifica acciones,
situaciones y
comportamientos

en los que puede
lastimarse o
lastimar a las
demas personas.

Comparte con sus
pares ideas acerca
de cémo cuidar su
integridad y la de
las demas personas,
y con ayuda, las
pone en practica.

provocar accidentes
Yy poner en riesgo la
seguridad vy el
bienestar personal y
colectivo.

Lleva a cabo
acciones para
prevenir accidentes

y salvaguardar su
bienestar y
seguridad,

personales y
colectivos.

Reconoce las
situaciones de
riesgo provocadas
por fenédmenos

naturales o por la
acciéon humana, y
sabe qué hacer y
cémo reaccionar

1 2° 3°
ponen en riesgo la | Cuida su salud al | preparacién de

salud. llevar a cabo | alimentos.

medidas de
Practica habitos de | seguridad, higieney | promueve el
higiene y limpieza | limpieza, en la | consumo de
en el consumo y | preparacion Y | alimentos sanos
preparacién de | consumo de | propios de su
alimentos y | alimentos y bebidas | comunidad vy Ia
bebidas. saludables. creacién de huertos
para la siembra y
cosecha de frutas y
verduras.

Medidas de | Explora los espacios | Expresa qué | Indaga en
prevenciéon de | fisicos de su casa, | comportamientos, diferentes fuentes
accidentes Yy | escuela y | objetos, materialesy | de consulta y con
situaciones de | comunidad para | lugares pueden | expertos, acerca de

los posibles riesgosy
dafios que provocan
algunos fenémenos

naturales como;
sismos,
inundaciones,
huracanes, entre
otros.

Propone y lleva a
cabo, acciones de
seguridad y formas
de colaboracién en
situaciones de
riesgo, accidentes o
desastres, tomando
en cuenta el
bienestar de las
personas y otros
seres vivos de la
comunidad.
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Contenidos Procesos de desarrollo de aprendizaje

"O 20 30

Propone de manera | para salvaguardar | Colabora en
colaborativa y lleva | suintegridad. acciones de
a cabo, acuerdos difusion, al
que contribuyen a | Atiende medidas de | promover una
evitar accidentes o seguridad para | cultura de
lesiones al | aprender cémo | prevencion de
manipular objetos y | actuar antes, | accidentes y riesgos
materiales, asi | durante y después | para el beneficio
como a usar con | de una emergencia | comun.

seguridad los y cuidar su

espacios de juego y | integridad y la de las

actividades en casa, | demas personas.

escuela \Y

comunidad.

El Programa Analitico

El Programa Analitico es el segundo nivel de concrecién del curriculo. Es el
resultado del ejercicio en el que las y los docentes, como colectivo escolar,
contextualizan y sitdan los procesos formativos de nifias, nifios y adolescentes a
partir de los Programas Sintéticos y la incorporacién de probleméticas, temas y
asuntos comunitarios locales y regionales como contenidos necesarios, de
acuerdo con las condiciones de la situacién comunitaria, escolar y en particular de
SuU grupo escolar.

El Programa Analitico no es un formato especifico que se llene por cuestiones
administrativas, es un documento que se construye y reconstruye de manera
permanente, que organiza de modo especifico varias de las acciones que ya se
realizan en la escuela, incorpora nuevas o reorienta el sentido de otras para
atender las finalidades que el Plan de estudio sefiala. Surge del anélisis, reflexion,
seleccion y organizacidon de los contenidos propuestos en los Programas
Sintéticos, en distintos espacios y momentos, incluidos el Consejo Técnico Escolar
(CTE) vy las academias para el caso de secundaria, ademas de los ambitos de
formacién docente.
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Relacion entre programas de estudio y codisefio

Contenidos

Proceso de contextualizados Programa
Programa de apropiacion, analitico de la
articulacién y escuela
contextualizacién

estudio

Contenidos
nacionales

Contenidos
‘ ': Planeacion

La autoridad educativa federal diddctica
determinaré los planes y programas Rl del
de estudio para la educacién - . docente
preescolar, primaria y secundaria
(articulo 113; fraccién Il LGE).

Para orientar la construccion y reconstruccion del Programa Analitico se sugiere
tener presente:

e Lasituacion educativa de nifias, nifios y adolescentes; es decir, lo que saben
al inicio del ciclo escolar, con qué frecuencia asisten a la escuela, los recursos
con los que cuentan o requieren, qué lengua hablan, y las expectativas que
tienen sobre la escuela, es decir que esperan y quieren aprender en la
escuela.

e Las caracteristicas del contexto, conocimientos y saberes de la comunidad
que se pueden aprovechar como oportunidades de aprendizaje, asi como
las expectativas que tienen madres y padres de familia sobre la escuela.

e Las orientaciones metodolégicas y didacticas a través de las cuales se
abordaran las situaciones, problemas, acontecimientos o temas de interés,
sin llegar a desarrollar la planeacién didéctica.

e Lo que se pretende enseflar y aprender, considerando situaciones,
problemas, acontecimientos o temas de interés que permitan la
apropiacién de los contenidos para su comprension, las expectativas de
nifias, nifos y adolescentes, asi como los saberes y las voces de la
comunidad. Este ejercicio puede ser tan amplio o especifico como el

ol



SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

colectivo docente acuerde.

e La secuenciacion de los Contenidos, considerando que en el Programa
Sintético no se presentan en una secuenciacién y orden definido.

e La temporalidad del Programa Analitico, la cual es anual, y el abordaje de
los contenidos, se define en funcién de la dosificacidn que las y los docentes
consideren pertinente.

Asimismo, el Programa Analitico se configura en tres planos, el primero refiere a
la lectura de la realidad de la escuela como punto de partida para la toma de
decisiones. El segundo plano implica la toma de decisiones respecto de los
contenidos que habran de incorporarse al Programa Analitico. Por Ultimo, el tercer
plano se refiere a la concrecién del Programa Analitico. Cabe destacar que estos
tres planos forman parte del proceso del codisefio.

Primer plano: Lectura de la realidad

La lectura de la realidad escuela-comunidad-regién-pais que realiza el colectivo
docente, implica el analisis del diagnéstico de los aprendizajes de nifias, nifios y
adolescentes, asi como reconocer sus distintas voces y expectativas. En ella se
establecen relaciones entre las condiciones educativas de |la escuela y los distintos
retos que enfrenta: los procesos de enseflanza y aprendizaje en funcién de las
caracteristicas, condiciones, necesidades, intereses y capacidades de nifias, nifios
y adolescentesy su inclusién en dmbitos sociales, culturales, econédmicos, politicos
y ambientales mas amplios, asi como la infraestructura, los materiales de la
escuelay las condiciones de la comunidad. Este proceso va mas alld de una lectura
inicial, que sélo muestra ciertas caracteristicas, tanto de la escuela como de
quienes asisten a ella.

Para abordar este primer plano se sugiere:

a. Indagar y analizar las caracteristicas personales, socioculturales vy
académicas de nifas, nifos y adolescentes que asisten a la escuela, a
través de los datos que se recaban al inicio del ciclo escolar a manera de
diagndstico y evaluacién inicial, asi como sus expectativas acerca de la
escuela. También, habra que identificar las fortalezas de las y los docentes.

b. Analizar los contextos social, econédmico y cultural de la comunidad, asi
como las condiciones que afectan positiva o negativamente a la escuela
en la consecucidn de sus propdsitosy las posibilidades de intervencién de
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ésta. También es importante considerar el impacto de elementos del
mundo, el pais, la entidad federativa y la localidad en la vida escolar.

Segundo plano: Contextualizacion

Este plano permite al colectivo escolar interpretar y resignificar los Contenidos
curriculares del Programa Sintético, desde sus propios términos y referencias para
promover un aprendizaje situacional.

La Contextualizacion implica la resignificacion, apropiacién del curriculo nacional,
entendido lo nacional como punto de partida y no como contenidos universales,
acabados o “aplicables a cualquier contexto”. De tal forma que los Contenidos
adquieren un sentido y significado particular al responder a las necesidades,
intereses, capacidades o condiciones determinadas que el colectivo docente
considere importantes y posibles de trabajar con los diferentes grupos de nifias,
ninos y adolescentes.

El proceso de contextualizacién se puede desarrollar de diferentes maneras, no
existe un formato o manera Unica de llevarla a cabo. Para ello, los Contenidos del
Programa Sintético se pueden relacionar con las situaciones que viven nifias,
ninos y adolescentes cotidianamente, por ejemplo, a partir de contenidos afines
de un Campo formativo especifico o de varios campos; un tema, concepto,
situacion o problema de interés escolar o local; relaciones socioafectivas,
acontecimientos historicos, espacios geograficos, descubrimientos o inventos
tanto locales como globales, por mencionar algunos.

Es importante tener presente que, para establecer esas relaciones, el colectivo
docente necesita analizar la pertinencia y las posibilidades que tienen
determinados Contenidos, lo que significa que se observen de manera clara las
interconexiones entre los distintos conocimientos y saberes. Asimismo, deberan
identificar en el Plan de estudio 2022 y los Programas Sintéticos, las relaciones
entre el Perfil de egreso, los Ejes articuladores, las Finalidades de los Campos
formativos y las Especificidades de cada Fase; al igual que la organizacién y
alcance de los Contenidos y los Procesos de desarrollo de aprendizaje de cada
Campo formativo, y las necesidades de actualizacién o preparacién docente que
reguiere su tratamiento didactico.
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Como resultado de este ejercicio de andlisis, el colectivo docente deberd tomar
decisiones en torno a los contenidos que formaran parte de su Programa Analitico,
a saber:

- Contenidos sin ajustes: se incorporan al Programa Analitico tal como
aparecen en el Programa Sintético.

- Contenidos contextualizados: son aquellos que, manteniendo su esencia,
requieren ser contextualizados de manera mas pertinente a las condiciones
particulares de las y los estudiantes y del contexto. Se pretende reconocer
y retomar aquellos saberes y conocimientos locales y comunitarios, asi
como otras maneras de aproximarse a la comprensién de determinadas
tematicas que no suelen ser consideradas dentro de una disciplina
especifica; por ejemplo, el aprendizaje de la Lengua de Sefias Mexicana, o
bien, la inclusion de variantes lingUisticas.

- Contenidos nuevos: son aquellos que no estan presentes en el Programa
Sintético, y que corresponden a contenidos locales o regionales, que serd
necesario incorporar al Programa Analitico, a partir del anélisis que realizé
el colectivo docente.

De esta manera, los Contenidos se organizan en funcién de las necesidades de la
escuela, considerando que no todos tienen que contextualizarse ni articularse al
mismo tiempo en una situacién, tema o problema, y que mas bien, se pueden
abordar en multiples oportunidades, desde varias dimensiones y momentos.

Tercer plano: Formulacion del Programa Analitico

Una vez delimitados los Contenidos que integraran el Programa Analitico, y dado
que el Programa Sintético no establece una secuenciacién para abordar los
Contenidos en cada Fase, sera el colectivo docente quien deberd organizar la
secuenciaciony la temporalidad, para definir cdmo se abordar3 a lo largo del ciclo
escolar.

Asimismo, enunciara de manera general, algunas vinculaciones y metodologias
(proyectos, aprendizaje basado en problemas, estudio de casos, secuencia
didactica, ensefanza globalizada, entre otras) al tiempo que define de qué manera
estaran presentes los Ejes articuladores en el desarrollo del Programa Analitico.
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A su vez, el Programa Analitico de la escuela es un documento que deberia tener
una mayor integracion curricular que no sea solo la suma de los programas
analiticos por grado o fase. Se construye por ciclo escolar de manera anual, para
cada grado e incorpora los cuatro Campos formativos. En el caso de secundaria,
las profesoras y los profesores que trabajan las asignaturas de un mismo Campo
determinaran los Contenidos de cada grado.

Es fundamental que el Programa Analitico sea revisado cada tanto en las sesiones
de Consejo Técnico Escolar, para hacer las reorientaciones, adaptaciones,
adecuaciones y ajustes que la realidad le devuelva a la estrategia de
Contextualizacién, ya que se trata de un instrumento dinamico que sirve de base
para el trabajo docente, junto con el Plan y los Programas Sintéticos.

Algunas reflexiones sobre la evaluacién formativa

En el proceso de ensefianza y aprendizaje la evaluacién formativa ocupa un lugar
central. Tal como lo plantea el Plan de estudio 2022:

“La evaluacién de los aprendizajes forma parte del proceso formativo, se
encuentra dentro de la relacion pedagdgica profesor-estudiante y en el marco de
un curriculo que integra conocimientos y saberes alrededor de la realidad de las y
los estudiantes.” (p. 80)

Por su parte, la UNESCO (2021) la define como una serie de actividades que se
integran al quehacer pedagégico y que enfatizan el proceso de acompafiamiento,
en una retroalimentacién continua basada en el didlogo. La retroalimentacién
dialogica procura que las y los estudiantes reflexionen sobre su proceso de
aprendizaje, lo cual requiere de sostener un vinculo permanente entre
estudiantes y docentes. El Plan de estudio lo explica en los siguientes términos:
“Este didlogo conlleva elementos como la participaciéon, la observacién
sistematica, personalizada y contextualizada de lo avanzado por las y los
estudiantes respecto a los contenidos abordados en los campos formativos en
diferentes momentos del ciclo escolar y, principalmente, cémo se expresan en la
vida diaria.” (SEP, 2022, p. 81)

El enfoque formativo de evaluacién implica documentar sistematicamente
informacién acerca del desenvolvimiento de las nifias y los nifios en las actividades

y experiencias que se promueven desde la escuela, asi como de las condiciones
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en las que se desarrolla el trabajo educativo, que permita hacer valoraciones y
tomar decisiones en relacién con el proceso educativo en el que estan
involucrados las nifas, los nifos y las y los docentes.

En relacién con el proceso educativo es importante reflexionar acerca de las
condiciones en las que tienen lugar las experiencias que se proponen a nifias y
ninos y cémo han funcionado para impulsar sus procesos de aprendizaje y
desarrollo.

Los Contenidosy Procesos de desarrollo de aprendizaje planteados en los Campos
formativos implican desafios de diversa indole por lo que es importante observar
lo que sucede cuando niflas y nifios interactUan y participan en las actividades: sus
reacciones, las estrategias que emplean, por ejemplo, qué hacen para registrar
informacion acerca de algo que les interesa, cémo resuelven lo que les demandan
las actividades y cémo se relacionan con sus paresy las demas personas; asi como
escuchar sus razonamientos, ideas y propuestas.

Consideraciones para la evaluacién

e El avance en los Procesos de desarrollo de aprendizaje es continuo y
progresivo por [o que las y los docentes podran observarlos en las distintas
actividades y experiencias a lo largo de toda la Educacién Preescolar.

e Las formas de razonamiento de las nifias y los nifios responden a lo que
saben, interpretan y entienden, por lo que no pueden forzarse.

¢ |os Contenidos especificados en el Programa de estudio son referentes
tanto para organizar el trabajo, como para valorar los avances de nifias y
NiNos.

® Losregistros acerca del desempefio de nifasy nifios son flexibles y variados,
es importante considerar que sean Utiles y reflejen sus avances; los
productos no son la Unica evidencia de participacién.

Materiales de apoyo para el disefio de actividades didacticas

Pueden consultarse los siguientes materiales como apoyo en el disefio de
actividades y para profundizar en los Contenidos de los Campos.
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Sobre planeacién didactica

Aranega, S, y Doménech J. (2001). La educacién primaria. Retos, dilemas y
propuestas. Barcelona, Grad.

Chevallard, 1. (1997). La transposicién diddctica. Aique. Buenos Aires.

Diaz Barriga, A. (2013). Secuencias de aprendizaje ¢;Un problema del enfoque de
competencias o un reencuentro con perspectivas didacticas? Profesorado. Revista
de curriculum y formacién del profesorado. 17, 3 (sept.-diciembre).
https:/Mww.ugr.es/~recfpro/rev73ART1.pdf

Giné N. y Parcerisa, A. (coords) (2003). Planificacién Y andlisis de la prdctica
educativa. La secuencia formativa: fundamentos y aplicacién. Barcelona, Graé.

Hernandez, F., y Ventura, M. (2005). La organizacién del curriculum por proyectos
de trabagjo. El conocimiento es un calidoscopio. Barcelona, Graé.

Zabala, A. (1999). El enfoque globalizador y pensamiento complejo. Una respuesta
para la comprensién e intervencion en la realidad. Ba rcelona, Grad.

Zabala, A. (2002). La prdctica educativa. Cémo ensefiar. Barcelona, Grad.
Sobre lectoescritura

Alvarez, S. (2006). Relacién entre el habla materna Y la adquisicion y desarrollo
del lenguaje en el nifio. MAPRE Medicina, 17(3), 202-215. https://sid-
inico.usal.es/idocs/F8/ART9362/relacion.pdf

Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién. (2003). Ley General de
Derechos Linglisticos de los Pueblos Indigenas y reforma de la fraccién 1V, del
articulo 7 de la Ley General de Educacién. Diario Oficial de la Federacién.
Consultada el 20 de octubre de 2021.
https:/dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=698625&fecha=13/03/2003

Foucambert, J. (1989/ 2008). Cémo ser lector. Leer es comprender. México,
Fontamara.
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Gonzalez S. e Ize de Marengo L. (comp.) (1999) Escuchar, hablar, leer, y escribir en
la EGB. México: Paidos.

Instituto Nacional de Lenguas Indigenas. (2008). Catdlogo de las Lenguas
Indigenas Nacionales: Variantes Linguisticas de México con sus
qutodenominaciones y referencias geoestadisticas. Diario Oficial de la
Federacion. Consultado el 14 de septiembre de 2021.
https:/Mww.inali.gob.mx/pdf/CLIN_completo.pdf

Lerner, D. (2001) Leer y escribir en la escuela: lo real, lo posible y lo necesario. SEP
(BAM) / Fondo de Cultura Econémica, México.

Lomas, C. (comp.) (2002) El Aprendizaje de la Comunicacién en las Aulas. Espaia:
Ediciones Paidds (Papeles de Pedagogia).

Lomas, C. (ed.) (2014) La educacion linguistica, entre el deseo y la realidad.
Competencias comunicativas y ensefanza del lenguaje. México:
FLACSO/Ediciones Octaedro.

Nemirovsky, M. (coord.), (2009) Experiencias en el aula con la lectura y la escritura.
Grad, Espana.

Rockwell, E., y Rebolledo, V. (coord.). (2016). Yoltocah: Estrategias diddcticas
multigrado. México, Autores.
https://voltocah.mx/wpcontent/uploads/2018/05/Yoltocah-2018.pdf

Sobre la ensefianza mediante lo ludico

Barbeito, C. (2009). Juegos de paz. Cgja de herramientas para educar hacia una
cultura de paz. Los Libros de |a Catarata.

Navarro, V. (2002) El afan de jugar. Teoria y prdctica de los juegos motores. INDE.
Omefaca, R, Puyuelo, E., y Ruiz, J. (2001) Explorar, jugar, cooperar, bases tedricas

Y unidades diddcticas para educacion fisica escolar abordadas desde las
actividades, juegos y métodos de cooperacién. Paidotribo.
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Pavia, V. (coord.). (2006). Jugar de un modo [ddico. El juego desde la perspectiva
del jugador. Novedades Educativas.

Puig, |, y Satiro, A. (2017). Jugar a Pensar. Secretaria de Educacion Publica; EUMO;
Octaedro. https:.//rarchivoszona33.fileswordpress.com/2012/08/jugar-a-pensar.pdf

Sobre lenguajes artisticos

Alsina, P. (2010). E/ area de educaciéon musical: propuesta para aplicar en el aula.
Barcelona, Graé.

Lines, D. (2009). La educacion musical para el nuevo milenio. Madrid, Morata.

Matthews, J. (2002). El arte de la infancia y la adolescencia. La construccién del
significado. Barcelona, Paidés.

Parini. P. (2002). El recorrido de la mirada. Del estereotipo a la creatividad.
Barcelona, Paidds.

Sobre pensamiento matematico y pensamiento cientifico

Arteaga, E. y Del Sol, J. (2016). La enserfianza de las ciencias en el nuevo milenio.
Retos y sugerencias. Universidad y Sociedad. Vol.8 no. i
http://scielo.sid.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=52218-36202016000100025

Buendia, G. (2010). Articulando el saber matemdtico a través de prdcticas
sociales. El caso de lo periddico. Revista Latinoamericana de Investigacién en
Matematica Educativa. 13(4), 11-28.
https:/mww.redalyc.org/pdf/335/33529137002.pdf

Fernandes, |., Pires, D. y Villamanan, R. (2014). Educacidn cientifica con enfoque
ciencia- tecnologia-sociedad-ambiente: construccién de un instrumento de
andlisis de las directrices curriculares. Form. Univ. [online]. Vol.7, no.5, 23-32.
http:/Mmww.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-
50062014000500004&Ing=es&nrm=iso
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Harlen, W. (editor) (2010). Principios y grandes ideas de la educacién en ciencias.
Association for Science Education. www.ase.org.uk; www.innovec.org.mx y
www.ciae.uchile.cl

Rosaria, J. (2006). La enserianza de ciencias basada en la elaboracion de modelos.
Revista Ensefianza de las Ciencia, Vol. 24, num. 2, pp. 173-184.
http:/Mww.joseantoniochamizo.com/proyectos/mm/odf/archivo/005_Ensenanza.
ciencias_basada_elaboracion_modelos.pdf

Sobre ética, naturaleza y sociedades

Boege, E. (2008). E/ patrimonio biocultural de los pueblos indigenas de México.
Hacia la conservacion in situ de la biodiversidad y agrodiversidad en los territorios
indigenas. INAH;  Comisién Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas.
https://idegeo.centrogeo.org.mx/uploaded/documents/El_patrimonio_biocultural
- Eckart_Boege.pdf

Centro de Derechos Humanos Miguel Agustin Pro Juarez, A.C. (2015). La lucha por
la tierra y el territorio desde la voz de las mujeres. Experiencias organizativas de

comunidades de resistencia.
https://centroprodh.org.mx/wpcontent/uploads/2018/11/Lal uchaPorl aTierrayTerrit
orio.pdf

Dietz, C. (2010). Comunalidad e interculturalidad: por un didlogo entre
movimiento indigena e institucion “intercultural”. Universidad Veracruzana
Intercultural. https://cdigital.uv.mx/bitstream/handle/123456789/9081/col_pl2-
16_2010-%206.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Garcia, B., y Ordorica, M. (2010). Los grandes problemas de México. Poblacidn. El
Colegio de México.
https://libros.colmex.mx/wpcontent/plugins/documentos/descargas/la.pdf

Klemmer, C. y McNamara, K. (2019). Deep Ecology and Ecofeminism: Social Work
to Address Global Environmental Crisis. Families in Society. 35(4), 503-515.
https://doi.org/10.1177/0886109919894650

70



SECRETARIA DE EDUCACIGN PUBLICA

Martinez, J. (2015). E/ buen vivir, comunalidad y Bienestar. Recuperado 12 de enero
de 2022. https://www.gob.mx/bienestar/es/articuIos/el-buen-vivir-comunaIidad-y-
bienestar?idiom=es

Sobre lo humano y lo comunitario

Alvarez, L. (2019). Repensar la ciudadania en el siglo XXl. Universidad Nacional
Auténoma de México; Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y
Humanidades; Juan Pablos Editor.
https:/mww.researchgate.net/profile/Lucia_Alvarez_Enriguez/oublication/3371716
83_REPENSAR_LA _CIUDADANIA_EN_EL_SIGLO XXI/links/5dc9cd02a6fdcc57504
0cb28/REPENSAR-LA-CIUDADANIA-EN-EL -SIGLO-XXI.pdf

Alvarez, P. (2021). Cuerpos que se desplazan: del gesto al goce, del gozo al arte.
Reflexiones Marginales, 63 [blog académico].
https:/reflexionesmarginales.com/blog/2021/05/27/cuerpos-que-se-desplazan-
del-gesto-al-goce-del-gozo-al-arte/

Bisquerra, R. (2009). Psicopedagogia de las emociones. Editorial Sintesis.

Booth, T, y Ainscow, M. (2015). Guia para la Educacién Inclusiva. Desarrollando el
aprendizaje y la  participacién  en los centros escolares. OEl.
https://downgalicia.org/wp-content/uploads/2018/01/Guia-para-la-Educacion-

Inclusiva.pdf

Camerino, O. (2007). Fichero de juegos deportivos recreativos. Ediciones INDE.

Castaner, M. y Camerino, O. (2006). Manifestaciones bdsicas de la motricidad.
Ediciones de la Universidad de Lleida.

De Filpo, Stella Maris (2019). El feminismo como revolucidn implosiva. Giro afectivo

y reflexividad en los movimientos de mujeres. XI Congreso Internacional de
Investigacion y Practica Profesional en Psicologia, Buenos Aires.

Marpegan, C., Mandén, M. J.y Pintos, J. C. (2000). El placer de ensefiar tecnologia.
Actividades de aula para docentes inquietos. Ediciones Novedades Educativas.
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Referencias

Introduccién

Este Programa de estudio forma parte de un proceso de disefio y desarrollo curricular
continuo; representa el primer nivel de concrecién curricular, en el que se
presentan los elementos centrales para el trabajo docente, y donde se perfila la
posibilidad de que maestras y maestros en colectivo, Yy en el ejercicio de su
autonomia profesional, determinen los contenidos y procesos de desarrollo de
aprendizaje, con base en el anilisis de las necesidades particulares de cada
escuelay la contextualizacion que se lleve a cabo para la toma de decisiones.

Es un documento flexible que constituye el punto de partida desde el cual cada
colectivo docente toma decisiones para el disefio de los Programas Analiticos.
Consiste en un planteamiento de Contenidos nacionales para la Educacién Bésica,
entendido lo nacional como espacio de lo comun desde la diversidad que nos
caracteriza como pais. También se considera como un documento inacabado, en
tanto cada uno de los Contenidos que se presentan debera someterse al proceso
de contextualizacién por parte del colectivo docente.

El Programa Sintético concreta para cada Fase, tanto los Contenidos que se
abordaran en cada Campo formativo como los Procesos de desarrollo de
aprendizaje correspondientes, mismos que mantienen una relacién directa con el
Perfil de egreso y los Ejes articuladores, de manera que maestras y maestros que
impartan el primer y segundo grados de primaria encuentren insumos y
elementos para disefiar y poner en marcha actividades didécticas pertinentes y
relevantes para nifias y hifos.

Asimismo, este programa se encuentra organizado de la siguiente manera:
e Los elementos curriculares del Programa Sintético, entre los cuales se

encuentran los Campos formativos, los Contenidos y los Procesos de
desarrollo de aprendizaje.
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¢ Elpanorama de los contenidos de la Fase 3, en donde a partir de reconocer
las caracteristicas de niflas y nifios durante esta etapa, se presentan los
Contenidos previstos para cada grado escolar.

e Los Campos formativos: Lenguajes; Saberes y Pensamiento Cientifico;
Etica, Naturaleza y Sociedades, y De lo Humano y lo Comunitario. En cada
uno se presentan la descripcidn y las finalidades del Campo para todas las
fases de la Educacién Bdésica. En relacion con sus especificidades, estas se
abordan de manera puntual para cada Fase y Campo.

e El Programa Analitico: Contextualizaciéon y Codisefio, en el que se
consideran elementos que permiten el andlisis y la reflexion para orientar
su disefio.

e Algunas reflexiones para la evaluacién formativa que permitan replantear
su relevancia en los procesos de aprendizaje y ensefianza.

Elementos curriculares de los Programas Sintéticos

El Plan de estudio 2022 sefiala a la integracién curricular como uno de los aspectos
primordiales que han de impulsarse, con la intencién de alcanzar los rasgos del
Perfil de egreso e incorporar los Ejes articuladores a lo largo del trayecto formativo
de la Educacién Basica. En este sentido, la estructura de los Programas Sintéticos
considera distintos elementos curriculares que permiten orientar la practica de las
maestras y los maestros para lograr una articulacién y vinculacién de los
aprendizajes que han de desarrollar nifias, nifios y adolescentes.

A continuacién, se describen los principales elementos que conforman los
Programas Sintéticos.

Campos formativos

Trabajar un curriculo con Campos formativos implica el desplazamiento de una
educacién basada en asighaturas -que propicia una fragmentacién de la
ensefanzay el aprendizaje de los conocimientos- hacia un modelo que contempla
la interaccion del conocimiento de diversas disciplinas.

La integracién de los conocimientos a través de los Campos formativos debe

entenderse como el proceso durante el cual la y el estudiante aprende, resignifica,
rearticula y expresa los saberes del periodo en cuestién (fase y grado
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correspondiente), y no la manifestacidon concreta al final del proceso. En otras
palabras, integrar saberes es un proceso, no sélo su manifestacién en un producto
final.

Son organizadores que establecen objetos de aprendizaje a desarrollar en las
distintas fases y niveles educativos; tienen como propdsito abordar temas o
problematicas desde una perspectiva complementaria entre las disciplinas o
areas de conocimiento que se incorporan en cada uno, impulsando con ello una
menor fragmentacion de los saberes.

Los Campos formativos promueven una mayor vinculacién entre conocimientos,
impulsando la comprension de las situacionesy las posibles alternativas de las que
se disponen para hacerles frente.

Contenidos

Los Contenidos de los Programas de estudio son una disposicién de
conocimientos y saberes en un campo formativo que cobran sentido mas alla de
su significado particular en la relacién que se establecen entre ellos y los Ejes
articuladores, los cuales vinculan el conocimiento con hechos concretos de la
realidad mediante problematizaciones o temas generales de estudio.

Los Contenidos poseen distintos niveles de concrecién, por lo que se incorporany
complejizan en cada fase dependiendo de las caracteristicas de desarrollo de
ninas, ninos y adolescentes, dando pauta a un abordaje en espiral. Pueden
organizarse a partir de acontecimientos y temas de interés, asi como de las
situaciones de aprendizaje que se consideren pertinentes.

Procesos de desarrollo de aprendizaje
Representan recorridos o rutas posibles que dan cuenta de las formas en las que

ninas, nifios y adolescentes se apropian de aprendizajes que les permiten
comprender el mundo que les rodea e intervenir en distintas situaciones.
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Saberes y Pensamianto
Cientifico

Bl Etica, Naturaleza y i3
Sociedades

De lo Humano y |
lo Comunitario

Elementos curriculares de los Programas Sintéticos

Esta organizacién impulsa una mayor autonomia profesional que fomenta el
disefo de propuestas contextualizadas en las que se problematice la realidad y se
atienda a las caracteristicas, necesidades e intereses de nifias, nifios y
adolescentes.

Panorama de los Contenidos de la Fase 3

Saberesy

Etica, Naturalezay Delo Humanoy lo

Lenguajes Pensamiento Socledades Comunitario

Cientifico

Escritura de | Cuerpo humano: | Diversos contextos | La comunidad como
nombres en la | estructura externa, | sociales, naturales y | el espacio en el que
lengua materna. acciones para su | territoriales: cambios | se vive y se
cuidado y sus | y continuidades. encuentra la
cambios como parte escuela.
del crecimiento.
Lectura Beneficios del | Respeto, cuidado y | Actitudesy practicas
compartida en voz | consumo de | empatia hacia la | que prevalecen
alta. alimentos naturaleza, como | entre los hombres y
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Lenguajes

Saberes y

Pensamiento
Cientifico
saludables, de agua
simple potable, y de

Etica, Naturaleza y
Sociedades

parte de un todo
interdependiente.

De lo Humano y lo
Comunitario

las mujeres en las
familias, la escuela y

contribuyan a |la
preservacioén,

la practica de la comunidad.
actividad fisica.
Narracion de | Caracteristicas del | Impacto de las | Efectos de la
actividades y | entorno natural y | actividades pandemia de COVID
eventos relevantes | sociocultural. humanas en fla | -19 en las familias, la
que tengan lugar naturaleza escuela y ta
en la familia, la sustentabilidad: comunidad.
escuela o elrestode actividades
la comunidad. humanas que
afectan a la
naturaleza, vy |la
necesidad de
establecer
compromisos  que

entorno natural, asi

como acciones y
practicas
socioculturales para
su cuidado.

relacion con las
actividades

humanas cotidianas
gue tienen orden
cronoldgico,

asociadas a ciclos
agricolas y
festividades, asi
como su vinculo con
la nocién de tiempo
y espacio histdrico
(fantes, durante y
después”).

prevencioén \Y

disminucién del

impacto socio

ambiental.
Escritura colectiva | Impacto de las | Cambios en la | Historia personal y
por medio del | actividades naturaleza del lugar | familiar.
dictado. humanas en el |donde vive, y su
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Lenguajes

Saberesy
Pensamiento
Cientifico

Etica, Naturaleza y

Sociedades

De lo Humanoy lo
Comunitario

Descripcion de | Objetos del entorno: | Los seres humanos | Sentido de
objetos, lugares y | caracteristicas, son diversos y | pertenencia a la
Seres Vivos. propiedades, valiosos, y tienen | familia \Y la
estados fisicos y usos | derechos humanos. | comunidad.
en la vida cotidiana.
Uso de | Efectos de la | Atencién a las | Formas de ser,
convenciones de la | aplicacién de | necesidades basicas, | pensar, actuar vy

la comunidad, el uso

escritura presentes | fuerzas: movimiento | como  parte del | relacionarse.
en la cotidianeidad. | y deformacién. gjercicio de los
derechos humanos.
Uso del dibujo y/o la | Caracteristicas  del | Situaciones de | Construccién del
escritura para | sonidoy laluz. violencia, injusticia o | proyecto de vida.
recordar discriminacién, que
actividades y afectan a
acuerdos escolares. integrantes de
nuestras familias, la
escuela o la
comunidad.
Registro y/o | Cambios y | Respeto a la | Educaciéon Integral
resumen de | regularidades de | dignidad e | en Sexualidad.
informacién fendmenos integridad:  limites
consultada en | naturales y | corporales y
fuentes orales, | actividades de las | situaciones de riesgo
escritas, personas. para prevenir vy
audiovisuales, denunciar
tactiles o sonoras, situaciones de acoso,
para estudiar y/fo abuso y violencia de
exponer. caracter sexual en la
casa, la escuela, la
comunidad y con el
uso de internet y
redes sociales.
Empleo de textos | Estudio de los | Responsabilidad Capacidades Y
con instrucciones | numeros. compartida en el | habilidades
para participar en cuidado de siy el de | motrices.
juegos, usar o nuestro entorno con
elaborar objetos, la familia, la escueila,
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Lenguajes

Saberes y

Pensamiento
Cientifico

Etica, Naturaleza y
Sociedades

De lo Humano y lo
Comunitario

preparar alimentos
u otros propositos.

de internet y redes
sociales, para
generar espacios de
bienestar e
inclusion, equidad e
igualdad.

difusion de notas
informativas en la

nocioén de
multiplicaciéon y

paz mediante el
didlogo: situaciones

Produccion e | Construccién de la | Historia personal y | Posibilidades
interpretacion de | nocién de suma y | familiar, diversidad | cognitivas,

avisos, carteles, | resta, y su relacién | de familias y el | expresivas, motrices,
anhuncios como  operaciones | derecho a | creativas y de
publicitarios y | inversas. pertenecer a una. relacién.

letreros en la vida

cotidiana.

Elaboracion y | Construccion de la | Construccién de la | Estilos de vida

activos y saludables.

en nuestra casa, el
aula, la escuela vy la
comunidad, asi
como las

escuelay el restode | divisidn, y su relacién | de conflicto o)
la comunidad. como operaciones | discrepancia como
inversas. parte de la
interaccién de los
seres humanos en la
casa, el aula, Ila
escuela y ia
comunidad.
Producciéon de | Cuerpos Democracia como | Pensamiento ludico,
textos dirigidos a | geométricos y sus | forma de  vida: | divergente y
autoridades Yy | caracteristicas. construccién creativo.
personas de la participativa de
comunidad, en normas, reglas vy
relacion con acuerdos para
necesidades, alcanzar metas
intereses 0 colectivas \Y
actividades contribuir a una
escolares. convivencia pacifica
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Lenguajes

Saberes y
Pensamiento
Cientifico

Etica, Naturaleza y

Sociedades

consecuencias de ho
respetar los
acuerdos, reglas vy
normas escolares y
comunitarias.

De lo Humano y lo
Comunitario

Lectura, escritura y

otros  tipos de
interaccién
mediante
lenguajes que
ocurren en el

contexto familiar.

Figuras geométricas
Y sus caracteristicas.

Funciones
responsabilidades
de las autoridades,
de la familia, la
escuela y la
comunidad para la
organizacion de la
convivencia, la
resolucién de
conflictos y el
cumplimiento de
acuerdos y normas

Interaccién motriz.

de manera

participativa y

pacifica.
Comunicacién a | Medicion de | Situaciones de la | Acciones
distancia con | longitud, masa y | vida diariaen las que | individuales que
familiares u otras | capacidad. nifias \Y% nifos | repercuten en la
personas. pueden o no tomar | conservacién \%

decisiones, y en las
gue se requiere
ayuda, valorando los
limites y riesgos del
entorno.

mejora de la salud.

Conversaciones o
entrevistas con
personas de la
comunidad y otros
lugares.

Medicién del tiempo.

El derecho a |Ia
igualdad de género
y vida sin violencia:
estereotipos de
género que pueden
inducir a formas de
violencia,
desigualdad y
discriminacion.

Sentido de
comunidad \Y%
satisfaccién de

humanas.

necesidades
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Lenguajes

Reconocimiento de

Saberes y
Pensamiento

Cientifico
Organizaciéon

e

Etica, Naturaleza y

Sociedades

Manifestaciones

De lo Humanoy lo
Comunitario

Situaciones de

la diversidad | interpretacién de | culturalesy simbolos | riesgo social en las
linguistica y | datos. que identifican a los | familias, escuela y
cultural en la diversos pueblos | comunidad.
familia, la escuela y indigenas,
el resto de Ia afrodescendientes y
comunidad. migrantesy a México

Como nacion.
Exploracién de Historia de la vida | Practicas de
testimonios cotidiana: cambios | prevencién y
escritos, en el tiempo y el | respuesta ante
fotograficos y espacio ocurridos en | desastres
audiovisuales del la comunidad. ambientales.

pasado familiar y
comunitario.

Reflexién sobre los
medios de
comunicacion.

Personas en
situacion de
migracién 'y  sus
derechos.

Apoyos mutuos para
favorecer los
aprendizajes en el
aula diversa.

Uso de elementos
de los lenguajes
artisticos en la vida
cotidiana.

Aproximacién a las
tecnologias de |a
informacién vy la
comunicacion.

Uso de los Los afectos y su
fenguajes artisticos influencia en el
para expresar bienestar.

rasgos de las

identidades

personal \

colectiva.

Intervencién del

entorno familiar y

escolar para
imaginar y realizar
propuestas de
mejora.

Apreciacién de
canciones, rondas
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Saberes y
Lenguajes Pensamiento
Cientifico

Etica, Naturalezay De lo Humanoy lo

Sociedades Comunitario

infantiles, arrullos y

cuentos.
Experimentacion
con elementos
sonoros en
composiciones
literarias.
Interaccién con
manifestaciones
culturales y
artisticas.
Recreacion de

historias mediante
el uso artistico de
las palabras, del
cuerpo, del espacio
y del tiempo.
Representacién de
distintas formas de
ser y estar en el
mundo a partir de
la ficcion.

Lenguajes

Los lenguajes son construcciones cognitivas, sociales y dinamicas que las
personas utilizan desde su nacimiento para expresar, conocer, pensar, aprender,
representar, comunicar, interpretar y nombrar el mundo, asi como compartir
necesidades, emociones, sentimientos, experiencias, ideas, significados, saberesy
conocimientos; por tanto, los lenguajes permiten establecer vinculos que
propicien la convivencia y la participacion colaborativa a fin de comprender y
atender situaciones que se presentan cotidianamente.

El objeto de aprendizaje de este campo se constituye a partir de las experienciasy
la interaccién con el mundo a través del empleo de diferentes lenguajes. Nifas,
ninos y adolescentes amplian sus posibilidades de expresidn en distintas
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situaciones; construyen significados compartidos y comunican de manera
asertiva intereses, necesidades, motivaciones, afectos y saberes. Dichas
situaciones favorecen, por una parte, la puesta en practica de los lenguajes que
potencien y complejicen gradualmente su uso, y por otro, ofrecen la oportunidad
de explorar y desarrollar la sensibilidad, percepcién, imaginacién y creatividad
como herramientas para interpretar e incidir en la realidad.

Este campo formativo vincula procesos graduales de aprendizaje del espafiol y
lenguas indigenas, asi como lenguajes artisticos e inglés como lengua extranjera
y, en el caso de atencidon de personas con discapacidad auditiva, la Lengua de
Sefas Mexicana, considerando las caracteristicas de la edad de desarrollo de nifias,
nifios y adolescentes, asi como la bdsqueda de una integracion interdisciplinaria a
través de los contenidos de los lenguajes.

Mediante la oralidad, lectura, escritura, sensorialidad, percepcién y composicién,
nifas, nifios y adolescentes tendran la oportunidad de explorar, experimentar y
producir creaciones individuales o colectivas que entrelacen los diferentes
contextos en los que se desenvuelven para que reconozcan, comprendan y usen
la diversidad de formas de comunicacién y expresién donde relacionan signos con
significados, a través de sistemas linguUisticos, visuales, gestuales, espaciales y
aurales o sonoros.

Finalidades del campo

Este campo estd orientado a que nifas, niflos y adolescentes adquieran y
desarrollen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

e La expresion y la comunicacién de sus formas de ser y estar en el mundo
para conformar y manifestar su identidad personal y colectiva, al tiempo
gue conocen, reconocen y valoran la diversidad étnica, cultural, linguistica,
sexual, de género, social, de capacidades, necesidades, condiciones,
intereses y formas de pensar, que constituye a nuestro pais y al mundo; de
esta manera se propicia, ademas, el didlogo intercultural e inclusivo.

e La apropiacidn progresiva de formas de expresién y comunicacién
mediante la oralidad, la escucha, lectura, escritura, sensorialidad,
percepcion y composicion de diversas producciones -——orales, escritas,
sonoras, visuales, corporales o hapticas— para aprender a interpretarlas,
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elaborarlas, disfrutarlas y utilizarlas con intencién, tomando en cuenta la
libertad creativa y las convenciones.

e La experimentacion creativa y lidica que provoque el disfrute de los
elementos de las artes a partir de la interaccién con manifestaciones
culturales y artisticas en las que predomine una funcién estética para
apreciarlas, reaccionar de manera afectiva ante ellas e interpretar sus
sentidos y significados a través de la intuicion, sensibilidad o analisis de sus
componentes, ademas de la posibilidad de considerar informacién
adicional sobre los contextos.

e El establecimiento de vinculos afectivos y el despliegue de herramientas
para diversificar las formas de aprendizaje por medio de experiencias
artisticas y estéticas como vehiculos alternativos de expresién vy
comunicacion de ideas, suefios, experiencias, sentimientos, puntos de vista
y reflexiones.

Especificidades del Campo formativo para Fase 3

En la tercera Fase, se busca propiciar que las nifias y los niflos avancen en el uso
reflexivo, gradual y continuo de distintos lenguajes; en particular, la adquisicién
del lenguaje escrito cobra gran relevancia, porque las y los estudiantes
comenzaran a formalizar la elaboraciéon de ideas propias a partir de las funciones
y usos de dicho lenguaje, lo que les permitira reflexionar sobre sus convenciones
mediante situaciones y actividades que involucren la lectura y la escritura;
asimismo, se promueve el desarrollo del lenguaje oral y de los lenguajes artisticos
con intenciones lUdicas, expresivas, estéticas, indagatorias, de estudio, entre otras,
asi como continuar desarrollando las habilidades comunicativas y el pensamiento
critico y artistico.

El proceso de adquisicion del lenguaje escrito no requiere del empleo de ningln
método memoristico ni de alguna otra indole; mas bien, ocurre a través de la
participacion constante en actividades de lectura y produccién de textos, en un
ambiente de agrado, interés y propésitos auténticos para cada estudiante. En ese
sentido, se busca que las alumnas y los alumnos interactien de formas variadas
con diferentes clases de textos, mientras se van apropiando de la escritura como
medio de comunicacién y van identificando reflexivamente sus convenciones.

Para que las y los estudiantes se apropien del lenguaje escrito es necesario que
comprendan las caracteristicas y funciones de los sighos y de las préacticas que lo
constituyen; es decir, de letras, ortografia, puntuacién, vocabulario, sintaxis,
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distribucién del espacio grafico y particularidades de cada tipo de texto. Vale la
pena resaltar que el lenguaje escrito no es una transcripcion literal del oral, sino
que, mas bien, la escritura y la oralidad constituyen formas especificas de ser del
lenguaje, con caracteristicas propias.

Para propiciar el aprendizaje de los signos y las préacticas que conforman el
lenguaje escrito resulta imprescindible que las nifias y los nifios interactden de
forma directa con una diversidad de textos auténticos —con un sentido y un
significado en el mundo cotidiano—, por medio de la lectura, interpretacion,
representacion, estudio, produccidn y socializacién, y no a través de la produccién
y reproduccion de textos sin sentido y sin vinculos directos con la realidad.

La adquisicién del lenguaje escrito es un proceso que toma tiempo y en el cual
resulta esencial el acompafiamiento de las y los docentes, padres y madres de
familia y otras personas, por medio de la implementacién de estrategias didacticas
especificas en funcidén del proceso de desarrollo de las y los estudiantes. Sin
embargo, esto no implica que el aprendizaje del lenguaje escrito se dé
Unicamente en el ambito escolar; en realidad, las y los estudiantes van
comprendiendo de forma auténoma aspectos relevantes de la escritura desde
antes de ingresar a la escuela; por ejemplo, saben que las palabras representan los
nombres de personas, animales, plantas, lugares y cosas.

La interaccion directa con la escritura provoca que las alumnas y los alumnos
formulen hipétesis sobre la escritura misma, las pongan a prueba y las vayan
ajustando en funcién de su comprensidn e interpretacién. De este modo, se espera
que resuelvan los problemas que la lectura y la escritura les presenten no sélo en
su vida escolar, sino en la cotidiana en general, para lo cual resultan
fundamentales, por un lado, sus experiencias previas, y, por otro, un ambiente de
aprendizaje que los impulse a buscar y ponderar soluciones, al confrontar sus
conocimientos con los retos que les vayan surgiendo.

El acompafiamiento y colaboracién de las y los docentes, familiares y otras
personas durante el proceso de adquisicién del lenguaje escrito de las nifias y los
nifos es fundamental para promover anticipaciones, exploraciones, reflexiones,
inferencias, comparacionesy otras maneras de interactuar con diferentes tipos de
textos.

Asimismo, es nhecesario que las maestras y los maestros diferencien entre el
aprendizaje de las letras y del sistema de escritura. Las letras son elementos del
sistema de escritura, asi como lo son otros signos; pero un sistema implica
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considerar cdmo se relacionan y funcionan sus elementos. Comprender la forma
en que funcionan las letras en un sistema de escritura alfabético es un proceso de
larga duracién, en el que las y los alumnos van elaborando y reelaborando sus
propias ideas y el cual no puede ser sustituido por la ensefianza nemotécnica de
las letras; en ese sentido, algunas nifias y algunos nifos pueden conocer muchas
letras sin comprender su funcionamiento en el sistema, aungue a veces no lo
manifiestan y utilizan unas pocas a su manera.

En contextos de diversidad linguistica, las y los estudiantes llegan a la escuela con
grados muy diversos de manejo de la oralidad, de manera que la ensefianza que
se les brinde para apropiarse de otras lenguas debe siempre tener en cuenta la
heterogeneidad de sus conocimientos previos. En dichos contextos, se requiere de
una alfabetizacién donde la lengua materna sea la principal via para el aprendizaje
de la lecturay la escritura, y la segunda lengua sea objeto de aprendizaje tanto en
lo oral como en lo escrito. Es fundamental que los aprendizajes se basen en el
empleo con significado de la escritura, evitando asi el manejo de letras sélo en el
plano de la sonoridad. Cabe hacer notar que las alumnas y los alumnos siguen un
solo proceso para comprender el sistema de escritura alfabética, pero necesitan
informacion sobre los elementos particulares de la escritura de cada lengua.

En cuanto a los lenguajes artisticos, la exploracién y experimentacién son vias
fundamentales de aprendizaje para considerar con mayor detenimiento
sensaciones, emociones y sentimientos en relacién con el entorno natural y social,
asi como situaciones de la vida cotidiana e interacciones con otras personas, para
ir reconfigurando y construyendo nuevos vinculos a través de formas, colores,
texturas, sonidos, movimientos y gestos.

Vale la pena enfatizar que, aunque el uso de los lenguajes artisticos ha estado
presente en diversos momentos y en el tratamiento de varios contenidos en la
Educaciéon Inicial y Preescolar, en la Fase 3 se busca que las ninas y los nifios
continlen explorando creativa y ludicamente con los diferentes elementos de
estos lenguajes.

Por ello, se sugiere una interaccidon cada vez mas consciente y activa con diversas
manifestaciones culturales y artisticas tanto de su comunidad como de otros
lugares, contribuyendo a la identificacién de los rasgos de sus identidades
personal y colectiva, asi como al reconocimiento y expresién de emociones. De
este modo, las situaciones lUdicas, las experiencias significativas y el desarrollo de
la creatividad favorecen el acercamiento sensible a las manifestaciones culturales
y artisticas que permiten que las y los estudiantes vayan construyendo

87



SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

significados y otorgandoles un sentido propio para interpretarlas, comprenderlas,
representarlas y valorarlas.

En esta Fase se continda promoviendo el desarrollo del pensamiento artistico y
creativo a través de procesos de apreciaciéon y produccidn que posibilitan las
experiencias artisticas y estéticas de las alumnas y los alumnos. En particular, se
comienza a hacer un uso cada vez mas consciente de los lenguajes artisticos,
como medios para la expresion personal y la representacién del entorno natural y
social, con finalidades apreciativas y estéticas.

En las actividades y estrategias didacticas que disefien las y los docentes,
considerando el ambito de los lenguajes artisticos y la estética, empiezan a
ejercitarse los procesos de expresién de sensaciones, emociones, sentimientos,
necesidades, ideas y experiencias, asi como de interpretacion de manifestaciones
culturales y artisticas.

Asi, nifias y niflos van desarrollando habilidades que les permiten ser mas
perceptivos y reflexivos en el mundo que habitan, para transformar creativamente
Sus espacios con miras al bien comun.

Por dltimo, es relevante sefialar que el empleo de los lenguajes ocurre en los
ambitos escolar, familiar y comunitario en general, para lo cual resulta esencial que
las y los docentes promuevan actividades en distintas situaciones y contextos,
considerando tanto la lengua materna como una segunda lengua y, en el caso de
que haya personas sordas, privilegiar el uso de la lengua de sefias, a fin de propiciar
que se sensibilicen, exploren, cuestionen, anticipen, reflexionen, dialoguen,
comparen, infieran y encuentren otras formas de interactuar con su entorno
natural y social.

Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje del Campo
formativo

Procesos de desarrollo de Procesos de desarrollo de

Contenidos aprendizaje aprendizaje
Primer grado Segundo grado

Escritura de | Escribe su nombrey lo compara | Escribe su nombre y apellidos y
nombres en la | con los nombres de sus | desusde familiares, profesorasy
lengua materna. compaferos, lo usa para indicar | profesores, [pares y otras

la autoria de sus trabajos, marcar | personas de su entorno para
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Primer grado

sus Utiles escolares, registrar su
asistencia, entre otros.

Identifica nombres mas largos o
cortos que el suyo, nombres que
empiezan o terminan con la
misma letra que el propio, sus
iniciales, el diminutivo de su
nombre, etcétera.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado
indicar autoria, pertenencia e
identidad.

Compara caracteristicas dec, s, z,
b,v,h g iyl karrmw,x,
etcétera.

Lectura compartida
en voz alta.

Reconoce que se lee y escribe de
izquierda a derecha y de arriba a
abajo.

Sigue la lectura en voz alta que
hace la o el maestro (u otras
personas alfabetizadas) de
recados, cartas, cuentos, notas
informativas, poemas, canciones,
anuncios publicitarios,
instructivos, etcétera.

Establece correspondencias
entre oralidad y escritura.

Hace comentarios y preguntas
sobre textos que escucha y
acerca de palabras o ideas que
no entiende.

Verifica o confirma informacién
acerca del contenido de textos,
mediante la relectura de
fragmentos o textos completos.

Lee en voz alta letreros, carteles,
recados, mensajes y otros textos
de su eleccidn.

Relee o pide que le relean en voz
alta algun fragmento o pasaje
para comprender mejor el
significado de lo leido.

Comenta con otras personas el
contenido de textos que ha
escuchado: actitudes de los
protagonistas de una historia;
datos o situaciones interesantes;

alternativas para resolver un
problema o atender una
necesidad,; experiencias
personales; reportes sobre

noticias, etcétera.

Lee en voz alta, para otros y para
si, diversos textos, como cuentos,
poemas, canciones, notas
informativas, cartas, anuncios
publicitarios, etcétera.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Primer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado

Narracién de | Relata historias relacionadas con | Narra actividades y eventos que
actividades y | actividadesy eventos que tienen | han tenido lugar en la escuels,
eventos relevantes | lugar en su entorno inmediato, | empleando una organizacién
gue tengan lugar en | cuidando el orden légico de los | temporal y causal.
la familia, la escuela | hechosy el volumen de voz.
o el resto de la Escucha narraciones, comenta y
comunidad. Identifica la secuencia de | pregunta sobre aquello que le
acciones y a los protagonistas y | interesa, no comprende o le
otros personajes involucrados en | causa extrafieza.
una historia.
Regula, al narrar, las formas de
Reconoce que, para que uha | expresarse, cuidando la claridad,
narracion se entienda, debe | secuencia de ideasy precision.
cuidarse tanto la coherencia
como la claridad de lo que se | Reconoce y respeta diferentes
expresa. formas de interactuar,
adecuadas a cada situacién
Responde preguntas que le | comunicativa, como la
hacen sobre su narracién. participacién por turnos, la
escucha activa, etcétera.
Recrea y comparte una historia
personal con vifietas | Recrea y comparte un evento de
conformadas de dibujo y texto, | la escuela con vifietas
cuidando el orden légico de los | constituidas por dibujo y texto,
hechos. cuidando el orden temporal y
causal.
Escritura colectiva | Reconoce espacios, alineacion y | Produce diferentes textos de
por medio del | direccionalidad, izquierda- | manera colectiva, mediante el
dictado. derecha y arriba-abajo, entre | dictado, tomando en cuenta el
palabras y enunciados. propésito comunicativo, las y los
destinatarios y los tipos de texto.
Escribe, aungue no de manera
convencional, ideas que quiere | Elabora colectivamente cuentos,
comunicar y las verbaliza para | versos rimados y otros textos con
colaborar en la escritura | secuencia légica, descripcidn de
colectiva de diferentes tipos de | personajesy lugares.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Primer grado

texto por medio del dictado al
docente.

Identifica palabras que se
repiten en distintos textos o en
diferentes partes de un mismo
texto y descubre que se escriben
de la misma forma.

Descubre el valor sonoro
convencional de las letras y lo
utiliza como criterio para
organizar su escritura.

Establece correspondencias
entre la oralidad vy la escritura.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado
Reconoce distintas formas de
organizacion en los diferentes

tipos de texto.

Identifica otros signos que
acompafian a las letras en la
escritura (interrogacién,
exclamacién, puntos, comas,
virgula, etcétera).

Revisa y corrige el texto que dicta
o le dictan, a fin de verificar que
se entiende lo que se quiere
comunicar; identifica palabras
gue se repiten y da sugerencias
para sustituirlas.

convenciones de la
escritura presentes
en la cotidianeidad.

otros signos o marcas graficas
que identifica y traza en textos
de uso cotidiano.

Reconoce espacios, alineacidén y
direccionalidad (izquierda-
derecha y arriba-abajo) entre
palabras y entre enunciados.

Descripcién de | Describe de manera oral y/o | Describe de forma oral y escrita,

objetos, lugares y | escrita, en su lengua materna, | en su lengua materna, objetos,

seres vivos. objetos, lugares y seres vivos | lugares y seres vivos de su
reales o ficticios. entorno natural y social.
Representa objetos, lugares y | Representa objetos, lugares y
seres vivos de forma plastica, | seres vivos de forma plastica,
sonora, corporal, teatral y/o por | sonora, corporal, teatral y/o por
medio de otros lenguajes | medio de otros lenguajes
artisticos. artisticos.

Uso de | Distingue letras de nimeros, u | Identifica letras en textos

escritos en espafol y en
lengua(s) indigena(s).

Diferencia convenciones de la
escritura en espafiol y en
alguna(s) lengua(s) indigena(s).

Reconoce letras que pueden
relacionarse con sonidos
diferentes, asi como sonidos
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Primer grado
Comprende que cada letra tiene
varias posibilidades de escritura:
mayusculas, minusculas o
variaciones de estilo.

Asocia los sonidos vocalicos con
sus letras correspondientes, asi
como los sonidos consonanticos
mas significativos para ellos, o
mas usuales en su lengua.

ldentifica de manera inicial otros
signos que acompafan las letras
en la escritura.

Conoce formas de organizacién
de textos en otras lenguas:
originarias, arabe, chino, hebreo,
etcétera.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado
equivalentes que pueden
relacionarse con letras distintas y
asocia los sonidos vocdlicos y
consonanticos con sus letras

correspondientes.

Escribe nomlbres propios
iniciando con una maydusculs,
empleando  espacios  entre
palabras y comienza a hacer uso
de signos de puntuacién en su
escritura, reflexionando sobre la
existencia de las convenciones
de los ienguajes.

Uso del dibujo y/o la
escritura para
recordar actividades
y acuerdos escolares.

Escribe y/o dibuja para realizar

tareas en casa, recordar
mensajes, llevar materiales a
clase, registrar acuerdos,
etcétera.

Registra por escrito
instrucciones breves para realizar
actividades en casa, listas de
materiales o datos, asentar

normas, etcétera.

Registro ylo
resumen de
informacion
consultada en
fuentes orales,
escritas,

audiovisuales,
tactiles o sonoras,
para estudiar y/o
exponer.

Registra sobre un tema de su
interés, por medio de la escritura,
esguema, dibujo, fotografia y
video, a partir de la escucha,
lectura, observaciébn u otra
manera de interactuar con
alguna fuente de informacion.

Comparte o) expone la
informacién registrada.

Registra informacién sobre un
tema, a partir de la indagacion
en familia y el resto de la
comunidad.

Expone con congruencia, de
manera oral 0, en su caso, lengua
de sefas, su registro del tema.

Registra y organiza informacién
a través de la escritura,
videograbacion,

esquematizacion, modelacién,
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Primer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado
sobre temas de su interés, a
partir de indagacién en libros,
revistas, periédicos,
audiovisuales y con personas de

la comunidad.

Expone informacién registrada y
organizada, de manera oral o0 en
lengua de sefas, con apoyo de
imagenes, sonidos, actuacién u
otros recursos.

Empleo de textos
con instrucciones
para participar en
juegos, usar o)
elaborar objetos,
preparar alimentos u
otros propdsitos.

Sigue instrucciones, orales o
escritas, para preparar un
alimento sencillo y saludable
(receta), utilizar o construir un
objeto y/o participar en un juego
o alguna otra actividad.

Explica a sus compaferas y
compafieros las instrucciones
gue siguid y revisa el proceso, asi
como el resultado.

Realiza actividades a partir de la
lectura de instructivos.

Explica a sus compafieras y
comparfieros el proceso a seguir
para el uso o construccién de
objetos y para Hevar a cabo otra
actividad.

Escribe, con el apoyo opcional de
imagenes, instrucciones para
uso o construccién de objetos,
realizar actividades o algun otro

propésito.

Produccién e | Identifica las caracteristicas y | Reconoce  caracteristicas y
interpretacion de | funciones de letreros, carteles, | funciones de anuncios
avisos, carteles, | avisosy otros textos publicos que | publicitarios, que se encuentran
anuncios se hallan en su contexto escolar | en su contexto escolar y, en
publicitarios Yy | V¥, en general, comunitario. general, comunitario.

letreros en la vida

cotidiana. Propone ideas para la | Elabora en forma individual y

elaboracién colectiva de letreros,
carteles y/o avisos que
contribuyan a lograr propédsitos
individuales y colectivos.

colectiva avisos publicitarios,
escribe textos breves con
formato de letreros, carteles y
avisos, a partir de un propésito
comunicativo establecido.
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Procesos de desarrollo de Procesos de desarrollo de

Contenidos aprendizaje aprendizaje
Primer grado Segundo grado

Elaboracién y | Identifica las caracteristicas de | Comenta en forma cotidiana
difusion de notas | una nota informativa y sus | notas informativas leidas o

informativas en la | funciones. escuchadas.

escuela y el resto de

la comunidad. Reflexiona sobre la importancia | Indaga sobre hechos relevantes
de la veracidad en las notas | para su comunidad y elabora
informativas. notas informativas escritas sobre

estos, con o sin ilustraciones.

Colabora en la escritura colectiva
de notas informativas breves, | Difunde notas informativas en
respetando  sus  principales | portadores de texto impresos o

caracteristicas y funciones. electrénicos, como periddico
mural, boletin comunitario,
blogs, portales de internet.
Produccién de | Identifica necesidades de la | Indaga sobre necesidades,
textos dirigidos a | escuelay de la localidad a partir | intereses y actividades de Ia
autoridades y | de preguntas y observaciones | escuela, asi como sobre las
personas  de la | queinvolucran alas compafieras | formas en que personas de la
comunidad, en | y los companferos, familiares, las | comunidad podrian participar a
relacion con | vecinas y los vecinos, las y los | favor de éstos.
necesidades, docentes, autoridades y otras
intereses O | personas. Redacta textos, de manera
actividades , individual o colectiva, dirigidos a
escolares. Identifica a personas de la | alguna persona o institucidon de
comunidad que pueden | lacomunidad, afin de solicitar su
contribuir a la solucién de | intervencidn para satisfacer
necesidades previstas. alguna necesidad, interés o

invitarle a  participar en
Elabora, en colectivo, dibujos y | actividades escolares.

textos que expliguen las
necesidades identificadas y | Da seguimiento a la solicitud
mediante los cuales soliciten la | realizada, con apoyo de la o el
intervencién de personas que | docentey familiares.

podrian contribuir para
i satisfacerlas.

Lectura, escritura y | Explora portadores de texto, | Realiza actividades de escritura
otros tipos de | como libros, revistas, | con su familia y registra con
interaccion documentos digitales, entre | quién escribe, qué escribe, para
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Contenidos

mediante lenguajes
gue ocurren en el
contexto familiar.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Primer grado
otras, que se encuentran en su
ambiente familiar, si alguien los
usa, con gué propodsitos y en qué
lengua estan.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado
qué escribe, en qué lenguay con
qué soporte {cuaderno,
computadora, celular, entre
otros).

Comunicacioén a
distancia con
familiares u otras
personas.

Participa con ideas en |la
elaboracién de un texto para
alguien que vive en otro lugar, a

través del dictado a la o el
docente o de la escritura
auténoma.

Comprende los elementos vy

procedimientos necesarios para
enviar un mMmensaje a personas
que viven lejos, ya sea por
medios fisicos o electrénicos.

Conoce diversas formas de
comunicacién a distancia,
explica coémo funcionan y utiliza
al menos una, de acuerdo con las
posibilidades de su contexto.

Conversaciones e}
entrevistas con
personas de la
comunidad y otros
lugares.

Formula preguntas acordes al
tema que abordarad una persona
invitada y escucha de manera
atenta la informacioén.

Recupera con sus palabras la
informacién que escuchoé sobre
el tema que abordd una persona
invitada.

Formula y ajusta sus preguntas
en funcién de la informacién que
requiere.

Recupera la informacién que
escuchd, para relacionarla con
otra informacién, en textos
escritos 0 en otros medios y
contextos.

Reconocimiento de
la diversidad
linguistica y cultural
en la familia, la
escuela y el resto de
la comunidad.

Identifica distintas maneras de
emplear la lengua materna en su
familia, escuela y el resto de la
comunidad.

Reflexiona sobre las diferencias
al emplear la lengua materna en
funcién de la edad y el lugar de
procedencia de los hablantes.

Comprende y aprecia la
diversidad linguistica y cultural
de su comunidad por medio del

Indaga sobre su lengua materna
y otras lenguas, ya sean
indigenas o extranjeras, que se
hablan en su regién.

Comprende y aprecia la
diversidad linguistica y cultural
de su comunidad por medio de
la escucha y la lectura de textos
diversos, como poemas,
canciones, mitos y leyendas.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Primer grado
reconocimiento de expresiones
en su lengua materna
empleadas en la familia y la
escuela.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado
Analiza y valora fa importancia
del uso y aprendizaje de su

lengua materna.

Exploracion de
testimonios escritos,
fotograficos y

audiovisuales del
pasado familiar vy
comunitario.

Expresa lo que sabe de su familia
o de alguna persona cercana, a
través de fotografias, eventos,
objetos, comidas, entre otros
elementos que permitan
reconocer  suUs identidades
individual y colectiva en relacion

con el reconocimiento del
pasado.
Reconoce diversos sucesos

familiares y comunitarios que
ocurrieron antes de que naciera
y reflexiona sobre su relacion con
el presente.

Expresa ideas y emociones del
pasado familiar y comunitario a
través de fotografias, eventos,
objetos, comidas, entre otros
elementos que permitan
reconocer  sus identidades
individual y colectiva en relacidn
con el reconocimiento del
pasado.

Produce textos y dibujos sobre
sucesos familiares \Y
comunitarios que ocurrieron
antes de que naciera y su
relacién con el presente.

Reflexion sobre los
medios de
comunicacion.

Describe y opina sobre lo que ve
0 escucha cotidianamente en
medios de comunicacién, como
radio y televisién.

Reflexiona sobre lo que ve,
escucha y siente al interactuar
con distintos medios de
comunicacién.

Comenta y cuestiona los
contenidos de programas que ve
o escucha en los medios de
comunicacion, para comenzar a
construir un criterio propio.

Uso de elementos
de los lenguajes
artisticos en la vida
cotidiana.

Reconoce que los movimientos,
imagenes y sonidos constituyen
lenguajes que permiten la
comunicacion.

Experimenta con formas, colores,
sonidos, texturas, movimientos o
gestos para expresar
sensaciones, emociones,

Representa situaciones
cotidianas relacionadas con el
entorno natural y social, por
medio de movimientos, sonidos
e imagenes para comunicar
sensaciones, emociones,
sentimientos e ideas.

Crea secuencias con formas,
colores, sonidos, texturas,
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Primer grado
sentimientos e ideas que surgen
en el entorno.

Imita sonidos o imagenes del
entorno con su cuerpo o con
objetos a su disposicion.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado
movimientos o gestos para crear

una historia que tenga lugar en
su vida cotidiana.

Experimenta ludicamente
mediante sonidos, movimientos
Yy gestos distintas acciones que
se llevan a cabo en la vida
cotidiana, para imaginar otras
formas de realizarlas.

Uso de los lenguajes
artisticos para
expresar rasgos de
las identidades
personal y colectiva.

Representa lo que le significa su
nombre; es decir, el sentido que
le da, por medio de formas,
colores, texturas, sonidos,
movimientos y/o gestos.

Recrea elementos de la
naturaleza que le despiertan
asombro mediante formas,

colores, sonidos, movimientos y
gestos.

Crea una produccidén artistica
colectiva, como un mural, video,
exposicién de dibujos o
fotografias, en Ila que se
compartan y expresen gustos e
intereses personales y colectivos.

Reconoce y representa aspectos
caracteristicos de su identidad
personal a través del uso de
formas, colores, texturas, sonidos,
movimientos y/o gestos.

Reconoce aspectos que
conforman la identidad colectiva
con sus pares Yy representa
rasgos identitarios que
comparten mediante formas,
colores, texturas, sonidos,

movimientos y/o gestos.

Representa por medio de
formas, figuras, colores, texturas,
sonidos, movimientos y/o gestos
los elementos de la naturaleza

que le despiertan distintas

emociones, como curiosidad,

temor, gusto y asombro.
Intervencién del | Explora, desde la perspectiva de | Reconoce sensaciones,
entorno familiar y | género, las cualidades del | emociones, sentimientos e ideas
escolar para | entorno familiar y escolar y las | que le produce el entorno
imaginar y realizar | representa mediante el wuso | familiar y escolar para
propuestas de | intencional de formas, colores, | expresarlas mediante el uso
mejora. intencional del cuerpo.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Primer grado

texturas, sonidos, movimientos y
gestos.

Experimenta creativamente con
cambios en la disposicién de
objetos en el entorno escolar y lo
interviene de manera temporal

con imagenes, cantos,
movimientos, producciones
escritas y sonidos para

resignificar la percepcién del
espacio.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado
Imagina posibilidades de
cambio y mejora, desde Ia
perspectiva de género, en el
entorno familiar y escolar, y las
representa usando distintos
formatos visuales, sonoros y
corporales en una produccién

artfstica.

colectivamente el
entorno escolar mediante
cantos, producciones escritas,
movimientos, bailes, objetos y
figuras, partiendo de la toma de
acuerdos, para identificar y
plantear propuestas de solucién
a un problema.

Interviene

Apreciacién de
canciones, rondas
infantiles, arrullos y
cuentos.

Escucha y canta diversas
canciones, rondas infantiles y
arrullos, elige las que son de su
agrado y explica las razones de
su eleccién.

Sigue la letra impresa de las
canciones, rondas infantiles y
arrullos conocidos, mientras la o
el docente u otra persona los
canta, e identifica la relacién
entre algunas palabras y frases
que sigue en la letra impresa y
las que escucha.

Sigue el ritmo y melodia de
canciones, rondas infantiles y
arrullos al cantarlas con la o el
docente, y reflexiona sobre las
caracteristicas sonoras

Explora los elementos
paratextuales de los libros (como

portada, contraportada, titulo,
ilustraciones, formato) que
contienen los cuentos que

escuchara y/o leerd, y anticipa su
contenido.

Escucha y/o lee cuentos de libros
explorados, vy, al finalizar, verifica
las anticipaciones realizadas.

Emplea palabras cuya escritura
conoce como pistas para Ia
lectura de titulos y nombres de
personajes y lugares donde se
desarrollan las historias.

Identifica las historias vy
personajes principaies de los
cuentos escuchados y/o leidos, y
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Primer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado

convencionales de las letras, | representa algunos por medio
palabras y frases que incluyen. de titeres, esculturas, dibujos u
objetos cotidianos.
Experimentaciéon Escucha y lee poemas, | Identifica rimas, onomatopeyas,
con elementos | trabalenguasy adivinanzas, para | calambures y otros elementos
SONoros en | disfrutarios y conocer algunos | sonoros en diferentes
composiciones recursos lingUisticos, como la | composiciones literarias.
literarias. rima, la onomatopeya y el
calambur. Participa Iddicamente en el
disfrute y creacién de juegos de
Reconoce la funcién y | palabras con cualidades sonoras,
caracteristicas de la rima | en las que se empleen recursos
(sonoridad, ritmo, musicalidad), lingUisticos, como la rima, la
asi como la semejanza gréfica onomatopeya y el calambur.
entre las palabras que riman.
Crea una secuencia sonora en la
Produce rimas sencillas a partir | que explore variaciones de
de situaciones cotidianas. intensidad, duracién, tono y
timbre, para representar las
InteractUa con distintos poemas, | sensaciones, emociones,
trabalenguas y adivinanzas, para | sentimientos e ideas que le
reconocer  sus  elementos | provocan las composiciones
SONOros. literarias.
Interaccion con | Interactta con manifestaciones | Explora Mmanifestaciones
manifestaciones culturales y artisticas presentes | culturales y artisticas y las
culturales y | en la comunidad, para | relaciona con experiencias e
artisticas. reflexionar y dialogar sobre las | ideas propias, para reconocerse
emociones y sentimientos que le | como miembro de una
producen. comunidad.
Reconoce que los seres | InteractGa con manifestaciones
humanos expresan sensaciones, | culturales y artisticas de su
emociones, sentimientos e ideas comunidad, para identificar
por medio de los lenguajes | rasgos de su identidad colectiva.
empleados en las
manifestaciones culturales vy Analiza elementos de los
artisticas. lenguajes presentes en
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Primer grado

Identifica que las
manifestaciones culturales vy
artisticas evidencian distintas
formas de ser, estar y nombrar el
mundo, haciendo uso de los
elementos de los lenguajes
artisticos; por ejemplo, formas,
sonidos, colores, movimientos o
gestos.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado
manifestaciones culturales vy
artisticas de su comunidad, y les
da un uso estético al representar
rasgos de sus identidades
personal y colectiva.

Recreacion de
historias mediante el
uso artistico de las
palabras, del cuerpo,
del espacio y del
tiempo.

Interpreta historias sencillas.

Reconoce caracteristicas
principales de diferentes
historias  (nudo, personajes,

tiempo y espacio), para imaginar
otros finales.

Crea cémics a partir de una
experiencia personal o de una
lectura.

Emplea el cuerpo en una
secuencia de movimientos para
contar una historia sencilla o
representar una narracién de su
interés.

Juega a hacer improvisaciones
teatrales modificando el espacio
y tiempo por medio de la ficcién
para crear historias propias.

Lee algunas historietas de
contenido sencilloy comenta sus
impresiones.

Reconoce recursos gréficos de
los coémics (vifietas, globos,
planos) e identifica la funcién de
las onomatopeyas, al emplearlos
en la elaboracién de cémics que
cuentan historias.

Comprende la funcion
comunicativa de las
onomatopeyas en la lectura y
escritura de cédmics gue publica

en el periddico mural o
comunitario.

Representa una historia
inventada en colectivo,
utilizando objetos cotidianos

como personhajes, a los cuales les
Ccrea voz y vestuario.

Representacion de
distintas formas de
ser y estar en el
mundo a partir de la
ficcion.

Lee de forma individual vy
colectiva textos que contengan
seres imaginarios, para
representarlos empleando

Construye personajes
combinando distintas
caracteristicas de las personas y
seres vivos de su entorno.
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Procesos de desarrollo de Procesos de desarrollo de

Contenidos aprendizaje aprendizaje
Primer grado Segundo grado

elementos de los lenguajes

artisticos. Investiga sobre distintas formas
de hablar, pensar, comer,
Crea personajes ficticios, | moverse, vestirse y relacionarse

empleando formas, colores, | de las personas de diferentes
texturas, movimientos, gestos y | comunidades, para otorgarle
sonidos, a partir de una | caracteristicas a un personaje
narracion, poema, cancién, | creado por él.

pintura, escultura, pelicula,
historieta u obra de teatro. Reconoce que el vestuario, el
maquillaje y las mascaras, entre
otros recursos, se usan en
manifestaciones culturales vy
artisticas para enrigquecer Ia
caracterizacién de un personaje.

Saberes y Pensamiento Cientifico

Desde el nacimiento, el ser humano busca conocer todo aquello que lo rodea y
gue conforma su entorno natural y sociocultural a partir de su curiosidad e interés
por explorarlo. Conforme nifias, nifios y adolescentes interactGan con el mundo,
desarrollan experiencias y construyen saberes que se amplian y diversifican, por lo
gue es importante reconocer que existen diferentes caminos para construir
conocimientos, usarlos y compartirlos.

El objeto de aprendizaje de este campo es la comprensién y explicacién de los
fenémenos y procesos naturales tales como cuerpo humano, seres vivos, materia,
energia, salud, medio ambiente y tecnologia, desde la perspectiva de diversos
saberes y en su relacion con lo social.

Los saberes provienen de conocimientos y préacticas especificas construidas en
diversos contextos incluyendo el conocimiento cientifico, mismos que conforman
un acervo social y cultural que se refiere a las distintas maneras de pensar, hacer,
expresar y representar de las personas que determinan la pertenencia a una
comunidad o a un grupo social.
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Las ciencias son construcciones, entre muchas otras, para explicar la realidad
fisica, que a su vez esta condicionada por factores culturales e histéricos. En tanto
construccién cultural, no se puede afirmar que sea superior a otros sistemas de
conocimientos, ya que cada explicaciéon puede ser adecuada en mayor o menor
medida segun el contexto en el que se aplique.

Por esta razdén, y desde una perspectiva democrética y plural, se plantea la
necesidad de que la ensefianza cientifica forme en las y los estudiantes la
capacidad de analizar distintas concepciones del mundo y para que aprenda a
tomar decisiones sobre la explicacién mas adecuada al momento de resolver cada
problema concreto.

En este marco, el pensamiento cientifico representa un modo de razonamiento
que implica relaciones coherentes de conocimientos fundados en el desarrollo de
habilidades para indagar, interpretar, modelizar, argumentar y explicar el entorno.

El estudio de este campo aporta a la formacién de una ciudadania gue cuente con
conocimientos para resolver un problema determinado o explicar lo gue sucede a
su alrededor; participe democraticamente; genere y exprese opiniones propias y
tome decisiones fundamentadas en asuntos de trascendencia personal y social; y
contribuya en la transformacién sustentable de la comunidad.

Finalidades del campo

Este campo esta orientado a que niflas, nifios y adolescentes adquieran y
desarrollen de manera gradual, razonada, vivencial Yy consciente:

* La comprension para explicar procesos y fenédmenos naturales en su
relacion con lo social, los cuales ocurren en el mundo con base en los
saberes y el pensamiento cientifico por medio de indagacién,
interpretacién, experimentacién, sistematizacidn, representacién con
modelos y argumentacién de tales fenémenos.

e El reconocimiento y uso de diversos métodos durante la construccién de
conocimientos para contrarrestar la idea de un método Unico.

e La toma de decisiones libres, responsables y conscientes orientadas al
bienestar individual, familiar y comunitario para una vida saludable.

102



SECRETARIA DEEDUCACION PUBLICA

e La practica de relaciones sociales igualitarias e interculturales, asi como
relaciones gue coadyuven a cuidar el medio ambiente y transformar de
manera sustentable su comunidad.

e Elacercamiento a los conocimientos cientificos y tecnolégicos tomando en
cuenta que son resultado de actividades humanas interdependientes
desarrolladas en un contexto especifico, que estan en permanente cambio,
con alcancesy limitaciones, y se emplean segun la culturay las necesidades
de la sociedad.

e La apropiacidon y el uso del lenguaje cientifico y técnico como medio de
comunicacién oral, escrita, grafica y digital para establecer nuevas
relaciones, construir conocimientos y explicar modelos.

Especificidades del Campo formativo para la Fase 3

En la Fase 3 de la Educacion Basica, se favorece que nifias y niflos avancen en el
desarrollo de los saberes y del pensamiento cientifico iniciado en las fases
anteriores. Se parte de sus ideas iniciales para describir el mundo hacia ideas mas
elaboradas en las que construyen conocimientos y plantean explicaciones de
fendmenos y procesos naturales, a la par que desarrollan de manera mas
sistematica habilidades para observar, cuestionar, clasificar, comparar, ordenar,
experimentar, analizar, describir, relacionar, inducir, verificar, inferir, modelar,
contar, formular algoritmos, registrar; ademas de fortalecer y fomentar valores y
actitudes indispensables para relacionarse con la naturaleza y la sociedad de una
forma respetuosa.

El estudio de fendmenos y procesos haturales, asi como algunas experiencias que
vivan nifasy nifos les permiten avanzar, de lo aprendido en preescolar, a nociones
relacionadas con el cuerpo humano y la salud, el medio ambiente, los seres vivos,
la materia, la energia, los cambios y regularidades en el entorno natural.
Asimismo, en la construccién inicial del sistema de numeracién decimal vy
operaciones de suma, resta y multiplicacién con nimeros naturales, el uso del
lenguaje formal para describir formas geométricas en el espacio y en el plano, la
medicion de longitud, masa, capacidad y tiempo, asi también la organizacién de
la informacién en categorias, tablas y graficas.
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Por las caracteristicas propias del pensamiento cientifico y por sus aplicaciones,
en esta Fase se propicia un primer acercamiento a la modelacién a partir del
planteamiento de preguntas y la construccidn de representaciones (dibujos,
graficas, simbolos matematicos, entre otros).

Para ello, es necesario que las y los docentes, preferentemente de manera
colegiada, disefien, seleccionen, organicen y desarrollen situaciones reales
acordes a la edad, contexto, caracteristicas, necesidades e intereses de nifas y
ninos, en las que pongan en juego y construyan los conocimientos del campo
formativo. También, que den lugar a preguntas retadoras que para ser
contestadas impliquen la recuperaciéon de sus experiencias, el trabajo dentro y
fuera del aula, asi como la experimentacién, bajo condiciones de seguridad para
prevenir accidentes y lesiones. Ademadas, queda a su criterio, secuenciar el
conocimiento e integrarlo a partir de diversas estrategias y de las necesidades de
aprendizaje de nifias y nifos.

El abordaje de los Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje implica
partir de lo concreto y relacionarlo con sus vivencias, contextos y situaciones
relevantes. En este sentido, se pretende que paulatinamente sean capaces de
comprender la relacion vital de interdependencia entre los seres humanos y la
naturaleza, asi como la importancia de fortalecer practicas, actitudesy valores que
fomenten el respeto, cuidado y proteccién de esta. Ademas, que comprendan la
relevancia de las matematicas en tanto herramientas para la construccién de
conocimientos, y referente para el desarrollo del pensamiento. Por ello, es
importante que nifias y nifios expresen verbalmente y por escrito lo aprendido,
utilizando palabras y simbolos.

Igualmente, habra que identificar y dar significado a los contenidos matematicos
a través de situaciones problematicas que sean interesantes y tengan sentido para
ninas y nifos, desarrollarlos en el aula a partir de los elementos observados, y
aplicarlos en el momento en que surja la oportunidad en cualquier Campo
formativo o actividad cotidiana: como una herramienta de anélisis para entender
fendmenos de la naturaleza o para dar propuestas de solucién en la vida diaria,
ante cuestionamientos como ¢cudl es mayor?, ;cuantos?, ;cuanto?, ;qué forma
tiene?, ¢a qué se parece?, ;cdmo registramos?, ;cuando?, ;dénde?, etcétera.
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Con la finalidad de promover una comprensién integrada de los procesos y
fenémenos naturales, es pertinente establecer vinculaciones entre los Contenidos
de este campo; para ello habra que atender a criterios claros como el orden de
aprendizaje derivado de las especificidades de las disciplinas, de la construccién
de significados de los objetos de estudio y la relacién complementaria entre las
matematicas y las ciencias naturales.

Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje del Campo

formativo

Contenidos

estructura
externa,

parte
crecimiento.

Cuerpo humano:

acciones
para su cuidado y
sus cambios como

del

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Primer grado

Compara y representa las partes
externas del cuerpo humano,
explica su funcionamiento;
propone y practica acciones para
cuidarlo Yy argumenta la
frecuencia con que es
recomendable llevarlas a cabo y
por qué.

Describe sus caracteristicas fisicas
y las de sus pares para favorecer el
autoconocimiento y reconocer
que todos los cuerpos son
especiales, Unicos e irrepetibles y
merecen ser respetados.

Identifica, representa
cronolégicamente y comunica
cdmo es ahora y cdmo era antes
con base en caracteristicas fisicas,
gustos, intereses, o actividades
que realiza, e infiere algunos
cambios que tendra en el futuro al
compararse con personas
mayores y reconoce gue son parte
del crecimiento.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Segundo grado
Reconocey describe los érganos de
los sentidos y su funcién; explica y
representa acciones que los ponen
en riesgo, asi como aquellas que
previenen accidentes y que
favorecen su cuidado.

Identifica los dérganos sexuales
externos como una caracteristica
natural de las personas, utiliza los
nombres correctos para referirse a
ellos (vulva, pene y testiculos), y
reconoce la importancia de
practicar habitos de higiene.

Reconoce que los drganos sexuales
son partes privadas que no deben
ser tocadas por otras personas,
para propiciar el
autoconocimiento, el autocuidado
y el respeto.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Primer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Segundo grado

Beneficios del
consumo de
alimentos

saludables, de
agua simple
potable, y de la
practica de

actividad fisica.

Indaga, registra y compara el tipo,
la frecuencia y la cantidad de
bebidas y alimentos que consume
de manera personal en casa y la
escuela.

Explica y representa los beneficios
de consumir alimentos saludables
{frutas, verduras, cereales,
leguminosas y de origen animal),
y agua simple potable, al
compararlos con alimentos con
alto contenido de azlcar, grasa y
sal, y bebidas azucaradas; toma
decisiones a favor de una
alimentacién saludable.

Describe los alimentos y bebidas
saludables que consume en casa,
escuela y comunidad, y que junto
con la practica de actividad fisica
le ayudan a crecer y evitar
enfermedades.

Reconoce y representa el tipo y la
cantidad de alimentos que
consume en comparacién con el
consumo de los adultos y con la
actividad fisica que realizan.

Reconoce la importancia de una
alimentacion saludable, que
responda a las necesidades y
caracteristicas de la edad y Ia
actividad fisica de cada persona.

Reconoce y clasifica los alimentos y
bebidas, que consume en la
escuela y en su casa, en naturales,
procesados y ultraprocesados; e
infiere sus implicaciones en la
salud.

Describe los alimentos y bebidas
saludables que se producen
localmente {frutas, verduras,
carnes, lacteos, fermentados, entre
otros) y se consumen en ciertos
momentos del afio, de acuerdo con

cuerpos de agua, si hace frio o

su contexto y las practicas

socioculturales.
Caracteristicas del | Distingue, describe y registra, en | Compara y describe las
entorno natural y | su lengua materna, las | caracteristicas naturales de
sociocultural. caracteristicas del entorno | diferentes lugares de México como
natural: plantas, animales, | desiertos, selvas, arrecifes de coral,

manglares, entre otros; a partir de

calor, frecuencia de lluvias y | identificar cd&mo son, si hace frio o

sequias, entre otras. calor, la frecuencia con que liueve,
cédmo son las plantas y los animales

Observa, compara Yy registra

caracteristicas de plantas vy
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Segundo grado

Primer grado
animales, como color, estructuray

cubierta corporal, si son
domésticos o silvestres; tienen
flores, frutos o tienen espinas,
raices u hojas, entre otras, para
clasificarlos a partir de criterios
propios o consensuados.

Identifica y describe algunas
practicas socioculturales que
forman parte de su entorno,
relacionadas con el tipo de
vivienda, vestido, juego, formas de
hablar, medir, celebraciones y
cuidado de la naturaleza, entre
otras.

Representa en dibujos o croquis
los componentes del entorno
natural y sociocultural a partir de
algunas referencias espaciales
(enfrente, detras, derecha,
izquierda, cerca, lejos, entre otras)
y el punto de referencia de la
persona observadora.

que viven en los lugares, o de qué
se alimentan.

Observa, con apoyo de lupas y
lentes de aumento, plantas y
animales para comparar y
representar sus caracteristicas:
forma y ndmero de patas, lugar
donde habitan, cémo se desplazan,
qué comen o qué necesitan para
vivir, textura y forma de las hojas,
tallos, si son éarboles, arbustos o
yerbas; describe algunas
interacciones de plantas vy
animales con otros componentes
naturales {agua, suelo, aire, Sol).

Reconoce y describe cémo las

personas aprovechan los
componentes naturales para
satisfacer sus necesidades de

vestido, alimentacién y vivienda.

Impacto de las
actividades
humanas en el
entorno  natural,
asi como acciones
y practicas
socioculturales

para su cuidado.

Identifica actividades personales,
familiares y de la comunidad que
impactan en la naturaleza y en la
salud de las personas, las registra
y clasifica como positivas o
negativas.

Propone y participa en acciones y
practicas socioculturales de su
comunidad que favorecen el
cuidado del entorno natural;
expresa la importancia de

Describe y representa el efecto
que tienen las actividades
humanas en plantas, animales,
agua, suelo y aire; reflexiona en
torno a la manera en cémo se
aprovechan y toma decisiones
que tengan un menor impacto en
el entorno natural y la salud.

Identifica, describe y participa en
acciones y practicas
socioculturales para disminuir el
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Primer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Segundo grado

establecer relaciones mas | impacto en plantas, animales,
armaonicas con la naturaleza. agua, suelo y aire y cuidar el
entorno natural.
Objetos del | Observa, manipula y compara | Experimenta y compara la
entorno: diversos objetos a partir de |temperatura de diversos objetos
caracteristicas, caracteristicas como color, | con el uso de sus sentidos y del
propiedades, tamano, olor, textura, material de | termdémetro para proponer una
estados fisicos y | qué estadn hechos (madera, vidrio, | escala en la que ubique los objetos
usos en la vida metal, plastico), entre otras, para | de los mas frios a los mas calientes;
cotidiana. clasificarlos con base en criterios | reconoce que este instrumento
propios o consensuados. permite realizar mediciones de
temperatura mas precisas.
Explora y experimenta con
diversos materiales para explicar | Identifica los materiales con que
sus propiedades: flexible (se | estdn hechos algunos objetos que
puede doblar o no); ligero o | hayencasayque le protegendelas
pesado; elastico (regresaonoasu | quemaduras o qgue permiten
forma original después de haber | manipular objetos calientes;
sido estirado) y resistente (dificil o | reconoce la importancia de
facil de romper); los clasifica de | prevenir quemaduras y propone
acuerdo con ellas y argumenta | acciones para evitarlas.
sus conclusiones.
Identifica los estados fisicos del
Establece relaciones entre las | agua a partir de experimentar con
propiedades de los materiales con | la variacién de la temperatura y
el uso que se les da al elaborar | establecer relaciones causa-efecto;
ciertos objetos, como el plastico | reconoce las caracteristicas de
con el cual se hacen bolsas, | sélidos y liquidos, (si tienen o no
envases, sillas, cubiertos, juguetes, | una forma definida) y extrapola
plumas, entre otros; disefia y | dichas caracteristicas a otros
construye un objeto o juguete con | materiales.
base en las propiedades fisicas de
los materiales.
Efectos de la | Observa de manera directa o en | Experimenta con objetos de
aplicacion de | diversos medios, la trayectoria | diversos materiales para identificar
fuerzas: (recta, curva o circular) y rapidez | cdmo se deforman al empujarlos,
(rapido o lento) de diferentes
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Contenidos

movimiento y
deformacion.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Primer grado
animales al desplazarse, como:
mariposas, zopilotes, colibries,
hormigas, delfines, serpientes,
entre otros, y registra sus
conclusiones.

con objetos al
empujarlos y jalarlos para
describir cdémo se mueven,
modifican su estado de reposo, se
detiene, o cambian de sentido o
rapidez; registra sus
observaciones y conclusiones.

Experimenta

Caracteriza el movimiento con
base en términos comunes, como
“mas lento que, mas rapido que"y
la descripcion de diferentes
trayectorias: recta, curva o circular.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Segundo grado
jalarlos, ejercer una presién sobre
ellos o hacerlos chocar.

Reconoce |la deformacion de
objetos como resultado de la
aplicacion de una fuerza y su
relacién con las propiedades de los
materiales con los que estan
hechos.

Caracteristicas del
sonidoy la luz.

Indaga y describe los sonidos
producidos en su entorno;
experimenta con diversos objetos
o instrumentos musicales, para
identificar la fuente sonora y
cémo se produce el sonido
{golpear, rasgar o soplar).

Distingue, clasifica y registra en
tablas, algunas caracteristicas del
sonido a partir de percibir
distintos sonidos, como
intensidad o volumen (qué tan
fuerte o débil es), tono (agudo o
grave) y duracién (largo o corto).

la
la

relaciones entre
del sonido,

Establece
intensidad

Explora su entorno para distinguiry
registrar fuentes naturales vy
artificiales de luz Yy su
aprovechamiento en actividades
cotidianas; indaga beneficios y
riesgos de su uso, propone y
difunde medidas para el cuidado
de la salud.

Experimenta y describe
caracteristicas perceptibles de la
luz, a partir de la interaccién con
diferentes fuentes luminosas vy
materiales (vidrio, madera, metal,
papel o, plastico) con los que estan
elaborados objetos transparentes,
opacos o brillantes.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Primer grado
generacion de problemas
auditivos y la contaminacién
auditiva; propone y difunde
medidas para el cuidado de Ia
salud.

Indaga cémo fabricar un juguete
o instrumento musical que
produzca sonido, construye unoy
explica su funcionamiento y las
caracteristicas del sonido que
produce.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Segundo grado
Experimenta con fuentes de luz y
objetos de diferentes materiales
para generar sombras e identificar
las condiciones necesarias para su
formacion.

Cambios \Y%
regularidades de
fenémenos
naturales y
actividades de las
personas.

Reconoce la sucesién del dia y la
noche a partir de describir
cronolégicamente las actividades
personales, familiares y
comunitarias que se realizan,
teniendo como referencia Ia
presencia del Sol y la Luna, asi
como algunas de sus
caracteristicas perceptibles como
forma, cambio de posicidn, y
emision de luz y calor.

Describe y registra de manera
cronolégica cambios y
regularidades del entorno natural
durante el dia, la nocheyalolargo
de una semana, utilizando
términos, como ayer, hoy,
mafana, los nombres y orden de
los dias de la semana y las
relaciones temporales “antes de” y
“después de”.

Indaga con personas de la
comunidad u otros medios de
informacién algunos fendmenos
naturales que ocurren durante los
meses y el aflo, y registra sus
hallazgos, para establecer
regularidades.

Observa los cambios en la forma
delalLunaalolargo de un mes, los
registra con dibujos teniendo
como guia una hoja del
calendario que corresponda al
mes en que realiza la observacién,
sin pretender que reconozca los
nombres de las fases lunares.
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Cada uno de los siguientes contenidos de matematicas, se debe abordar en
articulacion con los contenidos de ciencias naturales, de acuerdo con el contexto
y después en integracion con otros campos formativos, de manera que no se vean
aislados y con ello se fragmenten los aprendizajes.

Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Primer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado

Estudio de los

ndmeros.

Expresa oralmente la sucesion
numerica en su lengua materna y
en espaiol, primero hasta 20, luego
hasta 40, posteriormente hasta 60y
finalmente hasta 120 elementos, o
hasta donde sea posible en su
lengua materna, de manera
ascendente y descendente a partir
de un nimero dado.

A través de situaciones cotidianas,
cuenta, ordena, representa de
diferentes formas, interpreta lee y
escribe la cantidad de elementos
de una coleccién, primero de hasta

5 después hasta de 10 vy
paulatinamente de hasta 100
elementos.

Identifica regularidades en la

sucesidon numeérica hasta 100.

Expresa oralmente la sucesidn
numérica hasta 1000, en espafol y
hasta donde sea posible en su
lengua materna, de manera
ascendente y descendente a partir
de un numero dado.

A través de situaciones cotidianas
cuenta, ordena, representa de
diferentes formas, interpreta, lee y
escribe la cantidad de elementos
de colecciones con menos de 1000
elementos; identifica regularidades
en los nuimeros que representan
unidades, decenas y centenas.

Utiliza los simbolos “<”, “>" 0 “=" para
comparar u ordenar dos nimeros.

Construccién de la
nocién de suma y
resta, y su relacién
como  operaciones
inversas.

Reconoce, a partir de la resolucién
de situaciones que implican
agregar, quitar, juntar, comparar y
completar, que la suma es el total
de dos 0 més cantidades y la resta,
como la pérdida de elementos en
una coleccién.

Resuelve problemas vinculados a
su contexto que implican sumas o

Representa con diferentes
expresiones aditivas (suma y resta)
cantidades menores a 1000.

Resuelve problemas que implican
avanzar (suma) y retroceder (resta)
en la recta numérica.

Resuelve situaciones
problematicas vinculadas a su

11
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Primer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado

restas (sin hacer uso del algoritmo
convencional} con cantidades de
hasta dos digitos; representa de
diversas formas (material concreto,
representaciones gréaficas) sumasy

" i_n

restas, incluyendo los signos “+”, "-",
“="y numerales.

Utiliza, explica y comprueba sus
estrategias para calcular
mentalmente sumas o restas con
numeros naturales de una cifra.

contextoc que implican sumas
utilizando agrupamientos y el
algoritmo convencional con

numeros de hasta dos cifras.

Utiliza, explica y comprueba sus
estrategias para calcular
mentalmente sumas o restas con
ndmeros naturales de hasta dos
cifras.

Construcciéon de la
nocién de
multiplicacién Y

division, y su relacién
como  operaciones
inversas.

Resuelve problemas vinculados a
SU contexto que  requieren
multiplicar con apoyo de material
concreto, sumas iteradas o arreglos
rectangulares, que involucran
numeros menores o iguales a 10;
reconoce a la multiplicacién como
la operacioén que resuelve
problemas en los que siempre se
suma la misma cantidad y utiliza el
signo “x" (por) para representarla.

Distingue y explica diferencias
entre problemas que se resuelven
con sumas de sumandos diferentes

Yy problemas que se resuelven con

sumas de sumandos iguales.

Utiliza y explica diversas estrategias
para calcular mentalmente
multiplicaciones de numeros
naturales menores que 10.

Resuelve, mediante diversos
procedimientos, problemas que
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Primer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado

implican repartos con divisores
menores que 10 y dividendo de dos
cifras.

Cuerpos

geométricos y sus
caracteristicas.

Observa y manipula objetos de su
entorno para identificar y describir
lineas rectas o curvas, caras planas
o0 curvas; los representa mediante
diversos procedimientos.

Clasifica objetos de su entorno o
cuerpos geométricos de acuerdo
con distintos criterios {caras planas
O curvas, caras iguales); los
construye usando cajas, bloques o
cubos.

Figuras geométricas
Y sus caracteristicas.

Representa animales, plantas u
objetos utilizando el tangram vy
otras figuras geométricas, para
reconocer y describir oralmente y
por escrito sus nombres vy
propiedades (forma y numero de
lados y  vértices), utilizando
paulatinamente un lenguaje formal
para referirse a ellas.

Construye composiciones
geométricas cada vez mas
complejas, por el tipo de figuras o
por el nimero de “piezas”, con el
uso del tangram y geoplano.

Clasifica y describe poligonos por el
nuimero de lados en triangulos,
cuadrilateros, pentdgonos,
hexdgonos y octagonos, utilizando
paulatinamente un lenguaje formal
para referirse a sus propiedades
(nUmero de vértices y lados); los
construye sobre reticulas de
cuadrados o puntos.

Medicion
longitud,
capacidad.

masa

de
Yy

Compara la longitud de objetos de
manera directa e indirecta con
apoyo de un intermediario (objetos
0 partes de su cuerpo); determina
cual es el mayor, el menor o si son
iguales y expresa el resultado de la
comparacion en su lengua materna
y en espafol, con dibujos y
numerales.

Sopesa objetos para estimar cuadl
tiene mayor o menor masa;

Estima, mide, compara, ordena vy
registra longitudes, usando
unidades arbitrarias (objetos o
instrumentos de medida) de su
comunidad y las representa en
rectas numeéricas.

Compara capacidades y masas,
usando unidades de medida de la
comunidad, o unidades arbitrarias;
representa los resultados con

dibujos y numerales.

—
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Primer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado

comprueba su estimacién con el
apoyo de una balanza.

Medicién del tiempo.

Utiliza términos como antes,
después, hoy, ayer, mafiana, etc, en
su lengua materna y en espafiol,
para describir y registrar
cronolégicamente actividades en
un periodo determinado (dia,
semana, mes) con el apoyo de
calendarios; reconoce que la
semana esta integrada por siete
dias que ocurren ciclicamente.

Describe Y registra
cronolégicamente en tablas,
pictogramas o calendarios, hechos
y fenédmenos naturales y sociales
en periodos (dia, semana, mes y
aho), utilizando los términos de su
comunidad (actividad recurrente
durante todo el ciclo escolar);
reconoce que el afo estd integrado
por doce meses gue ocurren
ciclicamente.

Organizacién
interpretacién
datos.

e
de

Elabora registros de  datos
mediante distintos recursos como
pictogramas o tablas para
responder preguntas de su interés.

Recolecta, organiza, representa e
interpreta datos en tablas o
pictogramas para responder
preguntas de su interés,

Etica, Naturaleza y Sociedades

Este campo aborda la relacién del ser humano con la sociedad y la naturaleza
desde la comprension critica de los procesos sociales, politicos, naturales y
culturales en diversas comunidades situadas histérica y geograficamente;
ofreciendo experiencias de aprendizaje para la construccién de una postura ética
desarrollo de una ciudadania participativa, comunitaria,
responsable y democratica.

que impulse el

De igual manera, el campo formativo se orienta a que nifias, nifios y adolescentes
entiendan y expliquen las relaciones sociales y culturales de las que forman parte
y gue constituyen su entorno, las describan, las analicen y las interpreten
aprovechando diversas formas de observacién y registro, estableciendo nexos con
ambitos mas amplios de pertenencia como su regién, el pais, América Latina y el

mundo.
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El campo enfatiza el reconocimiento y respeto a la dignidad y los derechos de
todas las personas, independientemente de su origen étnico o nacional, el género,
la edad, las distintas capacidades, la condicién socioecondémica, las condiciones de
salud, la religidn, las opiniones, las identidades y orientaciones sexuales, el estado
civil o cualquier otra manifestacién de las diversidades, todas igualmente
legitimas. Esto supone ademas que nifias, nifos y adolescentes se responsabilicen
sobre el impacto de sus acciones en los dmbitos personal, social y natural y
contribuyan al bienestar comun.

Este campo plantea el aprendizaje de algunos aspectos sobre la crisis ambiental,
las relaciones entre culturas, en especial las que definen constitucionalmente el
caracter intercultural de la nacién mexicana, esto es los pueblos indigenas y
afromexicanos; la igualdad de género; los derechos de las nifias, nifos y
adolescentesy promueve los valores asociados a estos aprendizajes, lo cual implica
favorecer la reflexion en torno a nociones de libertad y responsabilidad, asi como
la construccién de saberes, conocimientos y valores que les permitan el desarrollo
y fortalecimiento de su autonomia e identidad personal y comunitaria.

Finalidades del campo

Este campo estd orientado a que nifas, nifos y adolescentes adquieran y
desarrollen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

¢ Sentido de pertenencia e identidad personal y colectiva, el cual inicia en el
contexto familiar con la lengua, las costumbres, las concepciones del
mundo y los estilos de vida que se comparten, y que se amplian al entorno
local, nacional, regional y mundial.

e Reconocimiento de las diversas sociedades y culturas para ejercer el
pensamiento critico en torno a sus historias, costumbres, tradiciones,
saberes y formas de convivir, y de esta manera, dar significado y valor a su
propia cultura y otras.

e Convicciones, principios éticos y valores democraticos como el respeto, la
libertad, la justicia, la honestidad, la responsabilidad, la reciprocidad y la
empatia, que les sirvan de guia para practicas personales y colectivas, asi
como para reflexionar y hacer juicios criticos, tomar decisiones, participar y
relacionarse de forma positiva y pacifica con las demas personas.

e Respeto y proteccién de los derechos humanos conforme avancen en su
trayecto educativo y de vida, y conozcan su importancia para la
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organizacion de la vida en sociedad, aprendan a defenderlos ante
situaciones de desigualdad e injusticia, asi como a ejercerlos de manera
informada y pacifica; lo que supone exigir su cumplimiento para si y para
todas las personas, respetando todas las diversidades.

» Responsabilidad en el cuidado y conservacién de la naturaleza a partir de la
concepcién de que todas las personas forman parte de ella, y asuman
compromisos de bajo impacto ambiental y de sustentabilidad para
garantizar el derecho de todas las personas y seres vivos, a un ambiente
sano en el presente y futuro.

¢ Desarrollo de las conciencias histérica y geografica basadas en el analisis de
las transformaciones sociales, naturales, culturales, econdmicas y politicas
ocurridas en su localidad, el pais y el mundo en tiempos y espacios
determinados para que comprendan que el presente es el resultado de las
decisiones y acciones de las sociedades del pasado, y asimismo que el
futuro depende de las decisiones y acciones actuales.

Especificidades del Campo formativo para la Fase 3

Nifias y nifios reflexionardn sobre si y sus relaciones e interacciones con la
naturaleza y la sociedad, a partir de indagar interacciones personales, familiares y
comunitarias, desde la perspectiva ética y de conocimiento del medio. Nifias y
niNos se reconoceran como seres vivos, que forman parte de la naturaleza junto
con el agua, aire y suelo, entre otros componentes; identificardn que las personas
interactdan con la naturaleza en todas las actividades que realizan y la
transforman a través del tiempo; reconociendo a su vez problemas asociados al
deterioro de la naturaleza en su entorno, y sus consecuencias considerando a las
personas y otros seres vivos.

Asimismo, en este Campo nifias y nifios desarrollaran actitudes de respeto,
responsabilidad y cuidado, que contribuyan a preservar la naturaleza a partir de
reconocer la importancia de sus acciones para la vida de los animales, las plantas
y otras personas. A su vez reconoceran que se pueden construir y existen
alternativas que contribuyen a prevenir o reducir los impactos sobre las personas,
la sociedad y el medio ambiente, y podran aportar ideas de acuerdo con su dmbito
de participacion y responsabilidad.
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También se reconoceran como seres sociales e histéricos al indagar aspectos de
su historia personal, familiar, comunitaria y del lugar donde viven, y los describirdn
empleando nociones basicas de ubicacidn y temporalidad. Asimismo,
desarrollardn su identidad y sentido de pertenencia a una comunidad
caracterizada por la diversidad de personas y familias, que tienen multiples formas
de ser, practicas, saberes, expresiones linguUisticas y estéticas, entre otras
caracteristicas. También reconoceran que México, es el pais pluricultural donde
vivimos y esta conformado por una diversidad de historias, identidades y
patrimonio.

Nifias y niflos construirdn, conforme a sus propias capacidades y ritmos de
aprendizaje, una vision critica, informada e integral de la realidad, en la que
involucren sus propias vivencias, experiencias, conocimientos, saberes, emociones
y expectativas de vida. Asimismo, indagardn acerca de los cambios vy
permanencias de la vida cotidiana y del lugar donde viven.

En esta Fase adquiriran bases de ciudadania activa al reconocerse a si mismo o a
si misma y a las demas personas como sujetos de derechos, al participar en Ia
construccién de acuerdos y reglas en sus espacios de convivencia; al reconocer la
diversidad en las personas, en las familias, la escuelay la comunidad, y al participar
en la transformacion de los conflictos o discrepancias mediante el didlogo para
promover una cultura de paz. Asimismo, nifias y niflos continuaran desarrollando
su autonomia para actuar conforme a principios éticos basados en respeto,
honestidad, igualdad, empatia, corresponsabilidad y trato digno; y participaran en
acciones que contribuyan a contrarrestar situaciones de injusticia, desigualdad,
discriminacion y violencia en sus espacios de convivencia.

Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje del Campo
formativo

Procesos de desarrollo de Procesos de desarrollo de

Contenidos aprendizaje aprendizaje
Primer grado Segundo grado

Diversos Identifica que es parte de un | Comprende que, tanto de forma
contextos barrio, colonia, vecindad, | individual como colectiva, es
sociales, comunidad, pueblo o localidad,y | parte de un contexto social,
naturales y | describe las caracteristicas y
territoriales: | diversidad de su entorno, en
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Contenidos

cambios \%
continuidades.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Primer grado

terminos naturales, sociales vy
territoriales.

Ubica algunos sitios de interés del
lugar donde vive yfo donde se
encuentra la  escuela con
referencias basicas y los
representa en dibujos y croquis.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado
natural y territorial que
distingue de otros contextos.

se

Describe algunos cambios vy
continuidades de su entorno, y se
ubica espacialmente a través de
crogquis y mapas.

Respeto, cuidado
y empatia hacia
la naturaleza,
como parte de un
todo

interdependiente

Describe y reconoce la existencia
de otros seres vivos {animales,
plantas, hongos \Y
microorganismos), y
componentes de la naturaleza
(rfos, mares, lagos, distintos
suelos, montafas, valles y aire,
entre otros) presentes en el lugar
donde vive.

Analiza las formas de interactuar
y explora las relaciones de
cuidado y afectividad, con otros
seres vivos y componentes de la
naturaleza, los sentimientos que
provocan, la importancia de
promover el respeto y la empatia
hacia todos los seres vivos y a la
naturaleza.

Comprende cémo las acciones de
los seres humanos pueden
preservar, modificar o dafiar los
distintos componentes sociales y
naturales del entorno.

Se reconoce a si mismo o a si
misma como parte del lugar
donde vive y en relacién con otros
seres vivos (animales, plantas,
hongos y microorganismos) vy
componentes de la naturaleza
(cuerpos de agua, suelos, aire,
desiertos, bosques, arrecifes e
islas, entre otros); y dialoga acerca
de los sentimientos que le
provoca esa relacién.

Dialoga acerca de las
responsabilidades hacia la
naturaleza y muestra respeto,
cuidado y empatia hacia sus
componentes, proponiendo
acciones a favor de la naturaleza,
en general, y de los seres vivos, en
particular en la medida de sus
posibilidades.

Impacto de las
actividades
humanas en la
naturaleza y
sustentabilidad:

Describe las actividades que se
realizan de manera cotidiana en
Su casa, escuela y comunidad, e
identifica en cada caso, la relacién
que dicha actividad guarda con la

Relaciona las actividades
humanas con la naturaleza, al
identificar aquellas que pueden
tener un efecto negativo,
planteando la posibilidad de
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Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Primer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado

Contenidos
actividades
humanas que

afectan a la
naturaleza, y la
necesidad de
establecer
compromisos
que contribuyan
a la preservacién,

prevencion \Y%
disminucién del
impacto socio
ambiental.

naturaleza, para reconocer
situaciones que la benefician o
dafan y asi valorar sus acciones.

cambios en las
acciones
individuales, familiares \Y%
comunitarias, para promover el
cuidado responsable, la
regeneracién y la preservacion de
los seres vivos, el agua, el aire y el
suelo en su entorno inmediato y
lejano.

realizar
actividades y

Cambios en la
naturaleza del
lugar donde vive,
y su relaciéon con
las actividades

humanas
cotidianas que
tienen orden
cronolégico,
asociadas a ciclos
agricolas Y

festividades, asi
como su vinculo
con la nocién de
tiempo y espacio
histérico ("antes,
durante y
después").

Reconoce que existen diferentes
formas de nombrar y entender,
tanto a las actividades humanas
como su orden cronoldgico y
temporal, de acuerdo con el
contexto social y cultural.

ldentifica cambios en la
naturaleza del lugar donde vive, y
comprende su relacién con las
actividades humanas cotidianas,
usando nociones como “antes,
ahora y después” y en orden
cronolégico (semanas, meses,
anos, décadas, estaciones
asociadas a ciclos agricolas y
festividades), reconociendo que
existen diferentes formas de
nombrarlas y entenderlas de
acuerdo con el contexto.

Analiza aquellas actividades de
los seres humanos que pueden
tener un efecto negativo en la
naturaleza, planteando la
posibilidad de realizar cambios en
las actividades individuales,
familiares y comunitarias, para
promover el cuidado responsable,
la preservacion de los seres vivos,
el agua, el aire y el suelo en su
entorno inmediato y lejano.
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Contenidos

Los seres
humanos son
diversos y
valiosos, y tienen
derechos
humanos.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Primer grado
Reconoce que todas las personas
son Unicas, valiosas y tienen el
derecho humano de ser parte de
familias, grupos escolares,
comunidades y pueblos y que
esto es parte de sus derechos
humanos.

Identifica acciones y reconoce su
derecho a ejercer la libertad de

manifestar opiniones, ideas,
sentimientos, deseos y
necesidades, expresiones que

considera propias, asi como de
recibir cuidados por parte de su
familia, comunidad y/o pueblos.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado
Valora la importancia de
pertenecer a una familia, grupo
escolar, comunidad y/o pueblo
donde nifas y nifos sientan

cuidado 'y proteccién; las
manifestaciones socioculturales
que considera propias vy
relevantes de su pueblo vy
comunidad, asi como la
relevancia de ejercer sus
derechos humanos con un

sentido de corresponsabilidad y
reciprocidad.

Atenciéon a las
necesidades
basicas, como
parte del gjercicio
de los derechos
humanos.

Relaciona la atencién de sus
necesidades basicas
(alimentacién, salud, y vivienda,
entre otras) que forman parte del
ejercicio de sus derechos
humanos y comprende Ia
importancia de que todas las
personas accedan a ellos y los
ejerzan, independientemente del
género, edad, pueblo y
comunidad, lengua, nacionalidad,
religion, discapacidad o cualquier
otro origen o condicién.

Vincula la atencién de sus
necesidades con el ejercicio de
sus derechos humanos, y conoce
la  responsabilidad de |las
instituciones e instancias
encargadas de protegerlos, asi
como el derecho de todas las
personas a ejercerlos sin distingos
de género, edad, pueblo vy
comunidad, lengua, nacionalidad,
religién, discapacidad u otro.

Situaciones de
violencia,
injusticia o
discriminacién,
que afectan a
integrantes de
nuestras familias,
la escuela o Ia
comunidad.

Reconoce actos de violencia,

injusticia, desventaja o
discriminacién que ocurren en
diferentes espacios e

instituciones (escuela, unidades
médicas, servicios publicos, entre
otros),y es sensible ala manera en
que ello afecta a las personas,
colectivos y comunidades que

Dialoga sobre los efectos de la
violencia, injusticia y la
discriminacién hacia personas y
grupos por caracteristicas como
edad, identidad de género,
orientacién sexual, origen cultural
o étnico, el idioma que hablan, su
origen nacional, caracteristicas
fisicas, discapacidad, religién,
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Primer grado
son excluidos por edad, identidad
de género, orientacién sexual,
origen cultural o étnico, el idioma
que hablan, su origen nacional,

rasgos  fisicos, discapacidad,
religion, condicién social vy
econdmica, entre otras

caracteristicas.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado
condicidn social, econémica o
migratoria, entre otras.

Propone acciones y establece
compromisos para favorecer el
respeto a los derechos de todas
las personas y los comparte con
su familia y la comunidad.

Respeto a Ia
dignidad e
integridad:

limites corporales
y situaciones de

riesgo para
prevenir y
denunciar

situaciones de
acoso, abuso y
violencia de
caracter  sexual
en la casa, la
escuela, fa

comunidad y con
el uso de internet
y redes sociales.

Analiza la importancia del respeto
a la dignidad e integridad a partir
del cuidado de su cuerpo y
reconocer sus limites corporales,
diferenciando el contacto fisico
sano y reconfortante de aquél
gue nos causa incomodidad y
amenaza nuestro bienestar fisico
o mental, para proteccién en la
familia, en la escuela y Ia
comunidad, considerando
también el uso de internet y redes
sociales.

Identifica y rechaza situaciones
de riesgo y conductas nocivas
que afectan la dignidad e
integridad de las personas.

Identifica y expresa su rechazo
frente a comportamientos
violentos y conductas de acoso o
abuso sexual, que amenazan su
integridad fisica y emocional de
Manera directa o con el uso de
internet y redes sociales, y solicita
apoyoy proteccién de integrantes
de la familia,. la escuela o la
comunidad para su
acompafiamiento y, en caso de
ser necesario, su denuncia.

Responsabilidad

compartida en el
cuidado de si y el
de nuestro
entorno con a
familia, la escuela,
la comunidad, el
uso de internet y
redes sociales,
para generar
espacios de
bienestar e

Identifica y describe las
responsabilidades compartidas
que tienen estudiantes, adultos,
padres y autoridades, asi como
integrantes de la escuela y
comunidad, para el cuidado de si,
articulado a la generaciéon de
espacios de bienestar e inclusién,
equidad e igualdad y un uso
responsable de internet y redes
sociales.

Comprende la importancia de la
responsabilidad compartida de
los padres, autoridades y los
pares, en la escuela y en la
comunidad.

Aporta elementos para el cuidado
de si, articulado a la creacién de
espacios de bienestar e inclusién,
equidad e igualdad y un uso
responsable de internet y redes
sociales.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Primer grado Segundo grado
inclusion,
equidad e
igualdad.
Historia personal | Indaga en diversas fuentes orales, | Valora la diversidad de familias y
y familiar, | escritas, digitales, objetos y | promueve el respeto entre las y

diversidad de
familias y el
derecho a
pertenecer a una.

testimonios, para construir la
historia personal y familiar y la
representa por medio de dibujos
y graficos como la linea del
tiempo; explica similitudes vy
diferencias con las historias de sus
pares, identificando origenes
nacionales o migratorios, étnicos,
actividades y trabajos.

los integrantes de estas, para el
cuidado de si, de su familia y de
las familias de su comunidad.

Reconoce el derecho de
pertenecer a una familia que le
cuide, protejay brinde afecto para
su bienestar fisico, emocional y
afectivo.

Construccion de
la paz mediante

el didlogo:
situaciones de
conflicto o

discrepancia

como parte de la
interacciéon de los
seres humanos
en la casa, el aula,
la escuela y la
comunidad.

Analiza situaciones de conflicto
como parte de la interaccién de
los seres humanos, e identifica los
que ha enfrentado o ha
obsetrvado en su casa, el aula, la
escuelay la comunidad.

Describe e identifica a personas
que participan en situaciones de
conflicto o discrepancia, y usa el
didlogo para evitar trascender a la
violencia. Reflexiona acerca de
que la paz se construye en
colectivo mediante el didlogo.

Analiza situaciones de conflicto o
discrepancia en su casa, el aula, la
escuela y la comunidad; habla de
ellas, distingue a las personas
participantes y afectadas, asi
como el motivo del conflicto o
discrepancia.

Comprende y propone formas de
solucién a través del didlogo vy la
negociacién en la que se
beneficien las partes; reflexiona
acerca de que al rechazar formas
violentas para abordar los
confiictos se construye la paz.

Democracia
como forma de
vida:
construccion
participativa de
normas, reglas y

acuerdos para
alcanzar metas
colectivas y

Participa en la revision vy
construccién de acuerdosy reglas
que regulan la convivencia en la
familia y el grupo escolar, con la
finalidad de atender las
necesidades comunes, alcanzar
metas colectivas, distribuir las
responsabilidades y organizar el

Participa en la revisiéon y
construcciéon de acuerdos, reglas
Y normas gue sirven para atender
necesidades compartidas,
alcanzar metas comunes, resolver
conflictos vy promover la
convivencia pacifica en el aula, la
escuela y la comunidad.
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Contenidos

contribuir a una
convivencia

pacifica en
nuestra casa, el
aula, la escuela y
la comunidad, asi

como las
consecuencias de
no respetar

acuerdos, reglasy
normas escolares
y comunitarias.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Primer grado
tiempo de mejor manera para
convivir de forma pacifica.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado

Comprende

las consecuencias
personales y colectivas de no

respetar acuerdos, reglas y
normas escolares y comunitarias.

Funciones Y
responsabilidade
s de las

autoridades, de la
familia, fa escuela
y la comunidad
para la
organizacién de
la convivencia, la
resolucion de
conflictos y el
cumplimiento de

Identifica funciones y
responsabilidades de las
autoridades de su casa, el aula, la
escuela, las actividades que
realizan, c<cdémo toman las

decisiones, cémo conocen las
necesidades de los integrantes de
su familia o escuela, cédmo se
distribuyen las tareas y
responsabilidades; y establece
compromisos para colaborar con
las autoridades en favor de la

Analiza las responsabilidades de
las autoridades de su escuela y
comunidad, los asuntos que
atienden, las acciones que
realizan, cémo conocen las
necesidades comunitarias, cémo
toman decisiones, cémo
intervienen ante los conflictos, y
cual es su papel en la
construccién y el cumplimiento
de acuerdosy normas; y establece
compromisos para colaborar con

acuerdos y | convivencia pacifica. las autoridades en favor de la
normas de convivencia pacifica.

manera

participativa y

pacifica.

Situaciones de la
vida diaria en las
que nifas y nifos
pueden o no
tomar decisiones,
y en las que se
requiere ayuda,
valorando los

Reconoce y ejerce su capacidad
para tomar decisiones,
distinguiendo situaciones en las
gue ninas y nifios pueden decidir,
de aquellas en las que es
necesario solicitar ayuda, para no
ponerse en riesgo.

Valora su capacidad para tomar
decisiones, distinguiendo las
situaciones en las que puede
tomar decisiones de aquellas en
las que requiere ayuda,
considerando los limites y riesgos
del entorno.
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Contenidos

limites y riesgos
del entorno.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Primer grado
[dentifica que cada decisidn
conlleva una responsabilidad y un
compromiso consigo mismo o
misma, con la comunidad vy la
sociedad.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Segundo grado
Comprende que las decisiones
conllevan responsabilidades y
compromisos consigo mismo o
misma, con la comunidad y la
sociedad.

El derecho a la
igualdad de
género y vida sin
violencia:

estereotipos de

género que
pueden inducir a
formas de
violencia,

desigualdad \%
discriminacion.

Analiza que nifas y nifios tienen
el derecho a participar con
igualdad y pueden realizar las
mismas actividades deportivas,
artisticas y recreativas, tanto en
casa como en la escuela.

Dialoga acerca de ideas sobre
comportamientos de nifas vy
nifos que limitan el derecho a la
igualdad y la expresion de
sentimientos y emociones, la
participacidon en  juegos vy
actividades.

Propone y participa de manera
igualitaria en actividades en la
casay en la escuela.

Analiza estereotipos de género
que pueden inducir formas de
violencia, desigualdad \Y%
discriminacién y argumenta por
qué niflas y nifos tienen el
derecho de participar con
igualdad en actividades
educativas, deportivas, artisticas y
lddicas.

Dialoga sobre estereotipos de
nifas y nifos asociados al género
que pueden inducir a formas de
violencia, desigualdad y
discriminacion.

Promueve y participa en
actividades igualitarias en su
casa, la escuela y la comunidad.

Manifestaciones
culturales y
simbolos que
identifican a los
diversos pueblos
indigenas,
afrodescendiente
sy migrantes y a
México como
nacion.

Identifica \% valora
manifestaciones culturales vy
simbolos que identifican a la
comunidad, pueblo o ciudad que
incluyen distintas tradiciones,
lenguas, fiestas, danzas, musica,
historia oral, rituales,
gastronomia, artes y saberes,
entre otras caracteristicas.
Reconoce sus vinculos con los
pueblos indigenas,
afromexicanos y/o migrantes,
entre otros.

Reconoce y valora simbolos
nacionales que nos identifican
como parte de México (el himno,
el escudo y la bandera).

Representa por medio de dibujos,
lineas del tiempo, croquis con el
uso de referencias Dbasicas
espaciales y de simbolos propios,
los cambios y permanencias en la
vida cotidiana de la comunidad,
comparando tres generaciones:
abuelos, padres y actual.
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Contenidos

Historia de la vida
cotidiana:

cambios en el
tiempo \ el
espacio ocurridos
en la comunidad.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Primer grado

Indaga en fuentes orales, escritas,
fotograficas, testimoniales vy
digitales, los cambios en la vida
cotidiana, en el tiempo y el
espacio, ocurridos en la
comunidad, con relacion a las
viviendas, los trabajos y las areas
verdes.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado
Indaga en fuentes orales, escritas,
fotograficas, testimoniales vy
digitales, los cambios y

permanencias en la vida
cotidiana en el tiempo y el
espacio ocurridos en la

comunidad, con relacién a las
comunicacionesy los transportes,
el uso de la tecnologia en los
trabajos, los centros de reunién,
centros educativos, zonas de
cultivo, parques, entre otros, y los
representa por medio de dibujos,

lineas del tiempo, croquis y
mapas.
Personas en Reconoce Ila necesidad que | Reconoce algunos problemas
situacion de | tienen algunas personas de | que enfrentan las personas que
migracion y sus | cambiar de lugar de residencia, | migran, qué sucede en el lugar
derechos. para buscar mejores condiciones | que dejan y qué pasa en el lugar

de vida.

Dialoga acerca de experiencias
propias o de otras personas de su
comunidad que han migrado
dentro del pais o fuera de México.

al que llegan.

Dialoga acerca de experiencias
propias o de otras personas de su
comunidad que han migrado
dentro del pais o fuera de México,
cudles son los motivos que los
impulsan a tomar la decisién de
migrar. Dialogan acerca de los
derechos de las personas en
situacion de migracion.

De lo Humano y lo Comunitario

Este campo reconoce que el ser humano interactda con su comunidad mediante
un proceso dinamico y continuo de construccién personal y social, y de
participaciéon auténtica en un espacio donde toda persona en colectividad, desde
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sus primeros afios, acceda a una vida digna, justa y solidaria, contribuyendo asi al
goce de un mayor bienestar.

Por ello, su objeto de aprendizaje son experiencias cognitivas, motrices,
socioafectivas y creativas que permitan a nifias, nifios y adolescentes favorecer
progresivamente la construccién de su identidad, el sentido de pertenencia a
diversos grupos, la conciencia de interdependencia, la conexién emocional, y el
compromiso ético para la satisfaccidn de necesidades humanas.

Con base en lo anterior, se incorporan contenidos orientados a identificar,
fortalecer y poner en practica conocimientos, saberes y valores a partir de las
experiencias individuales y colectivas, asi como de las caracteristicas del lugar en
el gue se encuentran. Estdn estrechamente relacionados a lo largo de la educacién
preescolar, primaria y secundaria, y se centran en el conocimiento de si y de los
demas; la comprension consciente de la vida emocional y afectiva propia en su
relacién con la de otras y otros; el cuidado de la salud individual y comunitaria; el
analisis critico de situaciones y problemas sociales en relacién con su vida
cotidiana; la valoracion y construccién de saberes e intervenciones en la
satisfaccion de necesidades.

Este campo utiliza el analisis de situaciones reales para el desarrollo y
enriquecimiento mutuo, impulsando la reciprocidad, la ayuda y el didlogo de
saberes para valorar la diversidad. El propdsito es que nifias, nifios y adolescentes
exploren, comprendan, reflexionen e intervengan, con base en sus posibilidades,
en la prevencién y atencién de problematicas asociadas a la vida saludable, la
inclusion, la igualdad de género y la interculturalidad critica en contextos
inmediatos y futuros; a la vez que adquieran conciencia de que sus acciones
influyen en el buen vivir.

Lo humano y lo comunitario apunta a la construccién de aprendizajes en la
perspectiva del proyecto de vida de nifias, nifos y adolescentes para afrontar los
retos que tienen en la familia, la escuela y la comunidad, lo que puede incidir
positivamente en su confianza, seguridad, autonomia y en la posibilidad de
resolver en lo individual y advertir en lo colectivo nuevos desafios.
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Finalidades del campo

Este campo esta orientado a que nifas, nifios y adolescentes, de manera gradual,
razonada, vivencial y consciente:

e Construyan su identidad personal mediante la exploracién de gustos,
intereses, necesidades, posibilidades, formas de entender e interactuar en
diversos contextos sociales y naturales.

e Conciban la sexualidad como resultado de una construccién cultural
conformada por distintas maneras de pensar, representar y entender el
cuerpo en su relacién con la igualdad de género.

e Desarrollen sus potencialidades (afectivas, motrices, creativas, de
interaccion y solucién de problemas), reconociendo, valorando vy
respetando las de otras personas.

e Fortalezcan capacidades perceptivo, socio y fisico-motrices, y las que
deriven en el desarrollo creativo de la motricidad en relacién con el cuerpo
como espacio de cuidado y afecto.

e Reflexionen y comprendan su vida emocional y afectiva, asi como la de las
demas personas, como elemento constitutivo de relaciones de convivencia
y potencial bienestar.

e Promuevan ambientes de convivencia sana y pacifica entre quienes
integran la comunidad educativa, identificando aquello que trastoque sus
entornos.

e Experimenten la importancia de cuidar, mejorar y preservar la salud, el
entorno natural y social, como una responsabilidad individual y colectiva
que se presenta ante una vida caracterizada por la incertidumbre.

¢ Tomen decisiones orientadas a modificar comportamientos y situaciones
que violenten su integridad fisico-emocional y la de otras personas.

e Actuen en la resolucién de situaciones y problemas presentes en distintos
contextos, recurriendo a saberes, capacidadesy habilidades que se generan
a partir del diadlogo familias-escuela-comunidad.

* Generensentido de comunidad y fortalezcan el de pertenencia, y ello incida
en su apreciacion de la diversidad de identidades para que reconozcan
aspectos que comparten con otras personas al participar en la consecucién
de logros, la apropiacion de valores y el disefio de proyectos para el
beneficio colectivo.
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Especificidades del Campo formativo para la Fase 3

El Campo De lo Humano y lo Comunitario fue pensado como una oportunidad
para que nifas y ninos puedan reconocerse como parte de una comunidad,
entendida como un colectivo que comparte una historia, valores y practicas
socioculturales y para que, mediante la participacién guiada, se conviertan
paulatinamente en miembros activos capaces de interpretar situaciones
problematicas en el contexto y contribuir en su solucién.

En la Fase 3 del Plan de estudio para la Educacién Basica, se considera a la
comunidad como el lugar donde nifias y nifios viven, donde se encuentra la
escuela y en donde se toma en cuenta la diversidad de estilos culturales,
situaciones sociales y lenguas que pueden estar presentes en las escuelas, tanto
rurales como urbanas.

El orden de la presentacién de los contenidos no supone una secuencia en el
proceso de ensefianza y aprendizaje, es decir, se pueden abordar de acuerdo con
las vinculaciones posibles. Por ejemplo, la ocurrencia de un fendmeno natural
como un sismo o una inundacion; un asunto social, como la escasez de agua o una
celebracién.

La participaciéon de ninas y nifos en las practicas socioculturales vigentes en su
contexto: comunidad, barrio, colonia, unidad habitacional, entre otros, debe estar
dirigida a reconocer que es en esas practicas donde se construyen y transforman
los conocimientos.

Para el desarrollo de los Contenidos se sugiere generar ambientes de aprendizaje
armonicos, donde ninas y niflos puedan expresar libremente sus emociones y
éstas puedan ser escuchadasy consideradas en el trabajo en el aula. Es importante
que durante el ciclo escolar se promueva el conocimiento del cuerpo y su cuidado,
las actitudes favorables hacia el cuidado del medio ambiente, el desarrollo de una
perspectiva de género, las posturas favorables hacia la diversidad y la
interculturalidad, asi como la incorporacién permanente de momentos para la
practica de habitos asociados con la actividad fisica, la alimentacién saludabile, el
descanso, la hidratacion, entre otros.
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La aproximacién al conocimiento de la sexualidad, entendida como una parte
importante de los seres humanos, en la que se incluyen las dimensiones afectiva,
bioldgica, psicolégica, social y cultural, constituye un contenido fundamental en
esta etapa del desarrollo de nifias y nifios.

Durante los procesos de ensefianza y aprendizaje situados, nifias Y ninos
reconocen e identifican diversas practicas socioculturales vinculadas con el
autoconocimiento y el autocuidado, en la relacién con el medio ambiente y su
conservacioén, con el cuerpo humano, lasaludy la alimentacion, entre otras. En ese
proceso, pueden encontrar practicas mas o menos favorables para el logro de
mejores resultados, y entonces reflexionar colectivamente y expresar en forma
oral, escrita o grafica sus propuestas de mejora.

Para interpretar esas practicas es recomendable problematizar situaciones de la
vida real articulando saberes, experiencias y conocimientos propios, con los que se
puedan plantear desde otros Campos.

Por ejemplo, se sugiere la realizacién de proyectos relacionados con problematicas
de salud y alimentacion que se presenten en la comunidad donde se ubica la
escuela. Para llevarlo a cabo es preferible que esté vinculado con los intereses y
necesidades de nifias y nifios. A partir del planteamiento de la situacién
problematica las y los docentes pueden organizar su desarrollo invitando a que
expresen lo que conocen como parte de su cotidianeidad. Ademaés, se pueden
distribuir responsabilidades para su desarrollo; por ejemplo, buscar en los
Contenidos de otros Campos aportes para interpretar la situaciéon planteada,
registrar el proceso, organizar los hallazgos y propuestas de mejoray, presentar los
resultados ante la comunidad escolar.

Finalmente, se pueden proponer formas de evaluacién que involucren a nifias \%
nifos, que permitan detectar los avances en el desarrollo de conocimientos,
actitudes y habilidades. Este tipo de proyecto puede ser una forma de vinculacién
entre los Contenidos de diversos Campos y una evidencia de la contribucién que
hacen nifias y nifios al bienestar de la comunidad. Ademds, se sugiere utilizar otras
formas para desarrollar los Contenidos, enfatizando su participacion, reflexiva y
critica.
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Las y los docentes poseen un importante conjunto de saberes y conocimientos,
construidos en la practica, asi como durante los diferentes trayectos de su
formaciéon profesional y, seguramente, recurren a diversas fuentes para
enriquecerla. En este tiempo, ademas de fuentes bibliograficas, se sugiere utilizar
las tecnologias digitales y la participacién de especialistas locales, tanto en
contextos rurales como urbanos. Aunado a lo anterior, cuando ello sea pertinente,
se propone vincular con otros proyectos e iniciativas locales o estatales como
puede ser la visita de museos o centros culturales, platicas con especialistas acerca
de determinados temas, participacion de integrantes de la comunidad, entre

otros.

Contenidos y Procesos de desarrolio de aprendizaje del Campo

formativo

Contenidos

La comunidad
como el espacio
en el gue se vive
Y se encuentra

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Primer grado
Ubica algunos referentes del lugar
donde vive y se encuentra la
escuela.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado

Identifica las ventajas que
conlleva: la seguridad, el
intercambio, el sentido de

pertenencia, la afectividad, el ser

la escuela. Platica sobre las caracteristicas | parte de una comunidad, barrio,
geograficas, climaticas, | unidad habitacional u otros
ambientales, socioculturales y | espaciosy grupos sociales.
linguisticas de su comunidad y
escuela. Reconoce diferentes
problematicas sociales y
ambientales de su comunidad, y
reflexiona sobre algunas acciones
para solucionarias.
Actitudes y | Platica acerca de la organizacién | Analiza las situaciones acerca de la
practicas que | de las responsabilidades y tareas participacién de hombres vy
prevalecen en su familia. mujeres, en las actividades
entre los familiares, incluyendo el

hombres y las
mujeres en las

familias, la
escuela vy la
comunidad.

Identifica la importancia de la
participacion equilibrada entre
hombres y mujeres, adultos, nifas
Yy nifios en la cotidianeidad.
familiar.

sostenimiento econémico.

Reconoce la aportacién de
mujeres y hombres, en las
actividades de la escuela y Ia
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Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Primer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado

comunidad.

Efectos de la
pandemia de
COVID-19 en las

Comenta y reflexiona con sus
compaferas y companeros,
acerca de los cambios que se

Expresa, mediante diferentes
recursos, sus experiencias sobre
los cambios en la vida y las

familias, la | produjeron durante la pandemia, | actividades durante la pandemia
escuela 'y la | en las actividades familiares, | en las familias, la escuela y la
comunidad. escolares y comunitarias, como: el | comunidad.
uso de los espacios, el tiempo, las
formas de comunicacidon, entre | Reflexiona en torno a sus
otros. experiencias en cuanto al
aprendizaje en linea, cambios en
las relaciones con sus pares y
nuevas formas de comunicacién a
- través de las tecnologias digitales.
Historia Platica sobre sucesos de su | Escribe acerca de sucesos de su
personal y | historia personal y familiar y los | historia personal y familiar y los
familiar. ordena en antes, después y ahora. apoya con dibujos, fotografias o
imagenes, ordenados
cronolégicamente.
Sentido de | Identifica aspectos de la historia | Entrevista a familiares o}

pertenencia a la
familia y la
comunidad.

familiar y de Ila comunidad

compartidos.

Reconoce y comparte valores,
como: la solidaridad, la
participacién, la reciprocidad, el
respeto, entre otros, asi como
estilos socioculturales propios de
su familia y comunidad.

integrantes de su comunidad
acerca de los aspectos que se
comparten entre todas y todos.

Redacta breves textos acerca de lo
que les es comun a los miembros
de la familia y la comunidad.

Responde sobre ;quiénes somos?,
¢de  dénde somos? y  iqué
tenemos en comun?

Formas de ser,
pensar, actuar y
relacionarse.

Reconoce y descubre sus
caracteristicas y cambios
(corporales, gustos, intereses,
habilidades, necesidades y
capacidades) que le hacen una
persona Unica, con la finalidad de
valorar y respetar la diversidad.

Explora sus posibilidades y las de
otras personas para mostrar
empatia acerca de las situaciones
y condiciones que inciden en el
desarrollo personal y colectivo.
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Contenidos

Construccién

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Primer grado
Explica situaciones cotidianas que

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado

Explora necesidades e intereses al

del proyecto de | se presentan en la escuela y la | expresar lo que significan
vida. casa, con la intencion de proponer | individual y colectivamente para
acuerdos que generen una mejor | definir metas a lograr, que
convivencia. contribuyan a su atencion.
Identifica las necesidades y logros | Reconoce logros al participar en
que ha tenido en diferentes | diferentes situaciones familiares y
momentos de su historia, para | escolares para replantear su
comparar cambios que inciden en | actuacién en favor de una mayor
el desarrollo de laautonomiay una | confianza, seguridad y bienestar.
mayor participacion.
Educacioén Reflexiona acerca de las diversas | Diferencia manifestaciones vy
Integral en | formasdeseryactuarde hombres | practicas presentes en distintos
Sexualidad. y mujeres a partir de distintas | ambitos (escolar, laboral, social,
situaciones cotidianas, para | cultural u otros), para reconocer
reconocer manifestaciones en | aquellas que inciden en la
favor de una interaccién | construccién de la identidad de
respetuosa y convivencia sana. género.
Capacidades y | Utiliza patrones basicos de | Combina diversos patrones
habilidades movimiento ante situaciones que | basicos de movimiento para
motrices. implican explorar los diferentes | actuar con base en las
espacios, el tiempo y los objetos, | caracteristicas de cada juego o
para favorecer el conocimiento de | situacién.
si.
Posibilidades Explora acciones motrices y | Experimenta acciones que
cognitivas, expresivas en juegos y situaciones | implican comunicaciéon y
expresivas, cotidianas que implican equilibrio, | expresién por medio del cuerpo,
motrices, orientacion espacial-temporal y | para asignar un caracter personal
creativas y de | coordinacién motriz, para mejorar | a sus movimientos y mejorar la
relacion. el conocimiento de si. interaccidn.
Estilos de vida | Participa en diferentesjuegospara | Reconoce propuestas ludicas o
activos y | explorar alternativas que le | expresivas que fomentan su
saludables. permitan mantener una vida | disfrute y practica cotidiana para
activa y saludabile. favorecer una vida activa y
saludable.

Pensamiento
|_lddico,

Busca distintas soluciones ante
una misma situacién de juego o

Propone soluciones ante retos y
conflictos que se presentan en
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Contenidos

divergente
creativo.

y

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Primer grado
cotidiana, con la intencién de
poner en practica la creatividad.

juegos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado
y actividades, para
promover la participacién, el
respeto y la colaboracion.

Interaccion
motriz.

Colabora en la definicidbn de
normas bdsicas de convivencia
para reconocer su influencia en la
interaccién presente en juegos y
situaciones cotidianas.

Reflexiona acerca de las normas
basicas de convivencia en el juego
y las actividades cotidianas, con el
propdsito de asumir actitudes que
fortalezcan la interaccién.

Acciones
individuales
que repercuten
en la
conservacion  y
mejora de la
salud.

Reconoce la importancia de la
practica de habitos de higiene y
limpieza en el cuidado personal,
asi como de otros seres vivos, con
la intencién de contribuir a la
prevencion de problemas de
salud.

Explica la importancia de incluir
alimentos saludables de los
distintos grupos para colaborar en
la modificacién de habitos de
consumo personales y familiares
que favorecen la salud.

Intercambia experiencias acerca
de situaciones de riesgo, para
compartir acciones encaminadas
a su prevencion.

Reflexiona acerca de situaciones y
comportamientos que ponen en
riesgo la salud, para promover
acciones orientadas a los cuidados
personales.

Compara alimentos naturales y
frescos, procesados y
ultraprocesados que se consumen
en su familia y la escuela, para
valorar aquellos que contribuyen a
mantener la salud.

Socializa alternativas de solucién
ante riesgo de accidentes,
dependencias y formas de
violencia, para valorar aquellas que
puede llevar a cabo en su familiay
la escuela.
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Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Primer grado
Indaga acerca de ideas,
conocimientos, practicas
culturales, formas de organizacion
y acuerdos familiares, para
compartir su importancia.

Compara necesidades de las
familias en diferentes contextos y
las formas de utilizar el cuerpo u
organizarse en su satisfaccion,
para explicar cambios y mejoras

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Segundo grado
Reconoce ideas, conocimientos,
practicas culturales y formas de
organizacion, para explicar el
significado que tienen en su
familia y comunidad.

Identifica las necesidades de su
comunidad y las formas de
satisfacerlas a partir del uso del
cuerpo o los objetos y la
organizacion de las personas para

riesgo social en

sociales en las familias, la escuela y

que se han presentado. explorar otras alternativas de
e atenderlas.
Situaciones de | Reconoce situaciones de riesgos | Propone practicas de

autocuidado, de no violencia y

desastres
ambientales.

naturales que ponen en riesgo su
integridad.

las familias, | la comunidad, asi como la | convivencia pacifica.

escuela y | importancia del autocuidado, la

comunidad. no violencia y la convivencia | |dentifica personas e instituciones
pacifica. que pueden ayudar en situaciones

de riesgo.

Practicas de | Participa en las practicas | Elabora y redacta acuerdos y

prevencion y | familiares de prevencién y | normas, para actuar

respuesta ante | respuesta ante fenémenos | adecuadamente ante situaciones

de desastres ambientales en su
contexto.

Apoyos mutuos
para favorecer
los aprendizajes
en el aula
diversa.

Identifica y valora la presencia de
diferentes lenguas y lenguajes en
el aulay ofrece apoyos a sus pares,
si es necesario.

Formula opciones de apoyo a sus
pares, ante condiciones
personales diferentes: lenguas,
lenguajes, movilidad, entre otras.

Aproximacioéon a
las tecnologias
de la
informacién y la
comunicacion.

L

Reconoce las tecnologias que se
utilizan en su entorno y los
beneficios que proporcionan en la
comunicacién y el aprendizaje.

Utiliza las tecnologias de la
informacién y la comunicacién
para investigar temas de su
interés.

Comparte y organiza fa
informacion investigada con sus
compaferas y compaferos.
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Contenidos

Los afectos y su
influencia en el
bienestar.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Primer grado
Conoce las emociones basicas, su
funciéon y reacciones fisioldgicas,
para interactuar con sus pares.

Reconoce emociones basicas en él
o ellay en las demas personas, con
el fin de identificar situaciones
donde se necesite pedir u ofrecer
ayuda.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Segundo grado
Considera las reacciones
emocionales para la toma de
decisiones de forma asertiva ante
situaciones de la vida diaria, con el
fin de lograr bienestar individual y
colectivo.

Reflexiona sobre experiencias
personales en las que las
emociones le ayudaron en la
resolucién de situaciones
cotidianas.

El Programa

Analitico

El Programa Analitico es el segundo nivel de concrecién del curriculo. Es el
resultado del ejercicio en el que las y los docentes, como colectivo escolar,
contextualizan y sitdan los procesos formativos de nifias, nifios y adolescentes a
partir de los Programas Sintéticos y la incorporacién de problematicas, temas y
asuntos comunitarios locales y regionales como contenidos necesarios, de
acuerdo con las condiciones de la situacién comunitaria, escolar y en particular de

suU grupo escolar.

El Programa Analitico no es un formato especifico que se llene por cuestiones
administrativas, es un documento que se construye y reconstruye de manera
permanente, que organiza de modo especifico varias de las acciones que ya se
realizan en la escuela, incorpora nuevas o reorienta el sentido de otras para
atender las finalidades que el Plan de estudio sefiala. Surge del analisis, reflexidn,
seleccion y organizacién de los contenidos propuestos en los Programas
Sintéticos, en distintos espacios y momentos, incluidos el Consejo Técnico Escolar
(CTE) y las academias para el caso de secundaria, adema3s de los ambitos de
formacién docente.
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Relacion entre programas de estudio y codisefio

Contenidos
nacionales Programa
Programa de contextualizados o
& Proceso de analitico de la
estudio ’ apropiacion, escuela

articulaciény

Contenidos Tt
contextualizacion Contenidos

nacionales

locales por

escuela Planeacion

basados en didactica
La autoridad educativa federal

el contexto. del

determinard los planes y programas

. . docente
de estudio para la educacién Codisefio

preescolar, primaria y secundaria

(articulo 113; fraccién il LGE).

Para orientar la construccién y reconstruccién del Programa Analitico se sugiere
tener presente:

e Lasituacién educativa de nifias, nifios y adolescentes; es decir, lo que saben
alinicio del ciclo escolar, con qué frecuencia asisten a la escuela, los recursos
con los que cuentan o requieren, qué lengua hablan, y las expectativas que
tienen sobre la escuela, es decir que esperan y quieren aprender en la
escuela.

e Las caracteristicas del contexto, conocimientos y saberes de la comunidad
que se pueden aprovechar como oportunidades de aprendizaje, asi como
las expectativas que tienen madres y padres de familia sobre la escuela.
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s Las orientaciones metodoldgicas y didacticas a través de las cuales se
abordaran las situaciones, problemas, acontecimientos o temas de interés,
sin llegar a desarrollar la planeacién didactica.

e Lo que se pretende ensefar y aprender, considerando situaciones,
problemas, acontecimientos o temas de interés que permitan la
apropiacion de los contenidos para su comprension, las expectativas de
nifas, nifos y adolescentes, asi como los saberes y las voces de la
comunidad. Este ejercicio puede ser tan amplio o especifico como el
colectivo docente acuerde.

* La secuenciacion de los Contenidos, considerando que en el Programa
Sintético no se presentan en una secuenciacién y orden definido.

e Latemporalidad del Programa Analitico, la cual es anual, y el abordaje de
los Contenidos, se define en funcién de la dosificacién que las y los docentes
consideren pertinente.

Asimismo, el Programa Analitico se configura en tres planos, el primero refiere a
la lectura de la realidad de la escuela como punto de partida para la toma de
decisiones. El segundo plano implica la toma de decisiones respecto de los
contenidos que habran de incorporarse al Programa Analitico. Por Ultimo, el tercer
plano se refiere a la concrecién del Programa Analitico. Cabe destacar que estos
tres planos forman parte del proceso del codisefio.

Primer plano: Lectura de la realidad

La lectura de la realidad escuela-comunidad-regién-pais que realiza el colectivo
docente, implica el analisis del diagnéstico de los aprendizajes de nifias, nifios y
adolescentes, asi como reconocer sus distintas voces y expectativas. En ella se
establecen relaciones entre las condiciones educativas de la escuela y los distintos
retos que enfrenta: los procesos de ensefianza y aprendizaje en funcién de las
caracteristicas, condiciones, necesidades, intereses y capacidades de nifias, nifios
y adolescentesy su inclusién en &mbitos sociales, culturales, econémicos, politicos
y ambientales mas amplios, asi como la infraestructura, los materiales de la
escuelay las condiciones de la comunidad. Este proceso va mas alla de una lectura
inicial, que sélo muestra ciertas caracteristicas, tanto de la escuela como de
quienes asisten a ella.

137



SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Para abordar este primer plano se sugiere:

a. Indagar y analizar las caracteristicas personales, socioculturales vy
académicas de nifas, nifos y adolescentes que asisten a la escuela, a
través de los datos que se recaban al inicio del ciclo escolar a manera de
diagndstico y evaluacion inicial, asi como sus expectativas acerca de la
escuela. También, habra que identificar las fortalezas de las y los docentes.

b. Analizar los contextos social, econémico y cultural de la comunidad, asf
como las condiciones que afectan positiva o negativamente a la escuela
en la consecucion de sus propédsitos y las posibilidades de intervencién de
ésta. También es importante considerar el impacto de elementos del
mundo, el pais, la entidad federativa y la localidad en la vida escolar.

Segundo plano: Contextualizacion

Este plano permite al colectivo escolar interpretar y resignificar los Contenidos
curriculares del Programa Sintético, desde sus propios términosy referencias para
promover un aprendizaje situacional.

La Contextualizacién implica la resignificaciéon y apropiacién del curriculo
nacional, entendido lo nacional como punto de partida y ho como contenidos
universales, acabados o “aplicables a cualquier contexto”. De tal forma que los
contenidos adquieren un sentido y significado particular al responder a las
necesidades, intereses, capacidades o condiciones determinadas que el colectivo
docente considere importantesy posibles de trabajar con los diferentes grupos de
nifnas, ninos y adolescentes.

El proceso de contextualizacién se puede desarrollar de diferentes maneras, no
existe un formato o manera Unica de llevarla a cabo. Para ello, los Contenidos del
Programa Sintético se pueden relacionar con las situaciones que viven nifias, nifios
y adolescentes cotidianamente, por ejemplo, a partir de contenidos afines de un
campo formativo especifico o de varios campos; un tema, concepto, situacién o
problema de interés escolar o local; relaciones socioafectivas, acontecimientos
histéricos, espacios geograficos, descubrimientos o inventos tanto locales como
globales, por mencionar algunos.

138



SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Es importante tener presente que, para establecer esas relaciones, el colectivo
docente necesita analizar la pertinencia y las posibilidades que tienen
determinados contenidos, lo que significa que se observen de manera clara las
interconexiones entre los distintos conocimientos y saberes. Asimismo, deberan
identificar en el Plan de estudio 2022 y los Programas Sintéticos, las relaciones
entre el Perfil de egreso, los Ejes articuladores, las Finalidades de los Campos
formativos y las Especificidades de cada Fase; al igual que la organizacién y
alcance de los Contenidos y los Procesos de desarrollo de aprendizaje de cada
Campo formativo, y las necesidades de actualizacién o preparacién docente que
requiere su tratamiento didactico.

Como resultado de este ejercicio de analisis, el colectivo docente deberd tomar
decisiones en torno a los contenidos que formaran parte de su Programa Analitico,
a saber:

- Contenidos sin ajustes: se incorporan al Programa Analitico tal como
aparecen en el Programa Sintético.

- Contenidos contextualizados: son aquellos que, manteniendo su esencia,
requieren ser contextualizados de manera mas pertinente a las condiciones
particulares de las y los estudiantes y del contexto. Se pretende reconocery
retomar aquellos saberes y conocimientos locales y comunitarios, asi como
otras maneras de aproximarse a la comprensién de determinadas
tematicas que no suelen ser consideradas dentro de una disciplina
especifica; por ejemplo, el aprendizaje de la Lengua de Sefias Mexicana, o
bien, la inclusién de variantes lingUisticas.

- Contenidos nuevos: son aquellos que no estan presentes en el Programa
Sintético, y que corresponden a contenidos locales o regionales, que serd
necesario incorporar al Programa Analitico,, a partir del analisis que realizdé
el colectivo docente.

De esta manera, los Contenidos se organizan en funcién de las necesidades de la
escuela, considerando que no todos tienen que contextualizarse ni articularse al
mismo tiempo en una situacién, tema o problema, y que mas bien, se pueden
abordar en multiples oportunidades, desde varias dimensiones y momentos.
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Tercer plano: Formulacion del Programa Analitico

Una vez delimitados los contenidos que integraran el Programa Analitico, y dado
que el Programa Sintético no establece una secuenciaciéon para abordar los
Contenidos en cada Fase, serd el colectivo docente quien deberd organizar la
secuenciacion y la temporalidad, para definir como se abordara a lo largo del ciclo
escolar.

Asimismo, enunciara de manera general, algunas vinculaciones y metodologias
(proyectos, aprendizaje basado en problemas, estudio de casos, secuencia
didactica, ensefianza globalizada, entre otras) al tiempo que define de qué
manera estaran presentes los Ejes articuladores en el desarrollo del Programa
Analitico.

A su vez, el Programa Analitico de la escuela es un documento que deberia tener
una mayor integracion curricular que no sea solo la suma de los programas
analiticos por grado o fase. Se construye por ciclo escolar de manera anual, para
cada grado e incorpora los cuatro Campos formativos. En el caso de secundaria,
las profesoras y los profesores que trabajan las asignaturas de un mismo Campo
determinaran los Contenidos de cada grado.

Es fundamental que el Programa Analitico sea revisado cada tanto en las sesiones
de Consejo Técnico Escolar, para hacer las reorientaciones, adaptaciones,
adecuaciones y ajustes que la realidad le devuelva a la estrategia de
Contextualizacion, ya que se trata de un instrumento dindmico que sirve de base
para el trabajo docente, junto con el Plan y los Programas Sintéticos.

Algunas reflexiones sobre la evaluacién formativa

La evaluacién de los aprendizajes es parte del proceso formativo de nifias, nifios y
adolescentes que cursan la Educacién Primaria, y tiene como base las actividades
de aprendizaje que se realizan en el aula, la escuela y la comunidad, como
espacios de interdependencia e interrelacién para la construccién de saberes y
conocimientos. La planeacién de actividades de aprendizaje y la evaluacién
formativa son acciones que se realizan de manera paralela.
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En el proceso de ensenianza y aprendizaje la evaluacién formativa ocupa un lugar
central. Tal como lo plantea el Plan de estudio 2022:

“La evaluacion de los aprendizajes forma parte del proceso formativo, se encuentra
dentro de la relacién pedagdgica profesor-estudiante y en el marco de un
curriculo que integra conocimientos y saberes alrededor de la realidad de lasy los
estudiantes.” (p. 80)

Por su parte, la UNESCO (2021) la define como una serie de actividades que se
integran al quehacer pedagégico y que enfatizan el proceso de acompafamiento
y en una retroalimentacién continua y basada en el didlogo. La retroalimentacién
dialdgica procura que las y los estudiantes reflexionen sobre su proceso de
aprendizaje, lo cual requiere de sostener un vinculo permanente entre estudiantes
y docentes. El Plan de estudio lo explica en los siguientes términos: “Este dialogo
conlleva elementos como la participacién, la observacién sistematica,
personalizada y contextualizada de lo avanzado por las y los estudiantes respecto
a los contenidos abordados en los campos formativos en diferentes momentos del
ciclo escolar y, principalmente, coémo se expresan en la vida diaria.” (SEP, 2022, p.
81)

Por tanto, la evaluacion formativa busca, por un lado, conocer cémo nifias, ninos y
adolescentes organizan y aplican sus aprendizajes al interactuar con sus pares en
diferentes situaciones y resolver diversos problemas y reflexionar conjuntamente
con ellos sobre su proceso de aprendizaje. Asi como proporcionar informacién
sobre la pertinencia de las estrategias didacticas que se han implementado.

En este sentido, la evaluacién formativa tiene como funcién principal
retroalimentar el proceso educativo a través de la autorreflexién de estudiantes y
docentes para identificar tanto logros y fortalezas que favorecieron su alcance,
como aspectos que se requieren reforzar y los obstaculos que se han presentado,
y en su caso, definir acciones para superarlos, ademas de establecer compromisos
personales y grupales para continuar trabajando.

Se trata de un proceso constante y continuo que no busca medir el conocimiento
memoristico, no califica ni determina el trayecto escolar de nifas, nifos y
adolescentes. Por el contrario, favorece su avance de acuerdo con las propias
condiciones, tiempos y formas de aprendizaje; de ahi que no tenga un caracter
conclusivo o sumativo.
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Resulta util que las y los docentes lleven un registro que acomparie la observacién
del acercamiento que nifias, nifios y adolescentes logran con el saber y el
conocimiento de los Campos formativos, con qué actitud lo hacen, Y qué espacios
les son favorables. Para ello, se requieren estrategias, criterios e instrumentos de
evaluacion variados, acordes al propésito, la situacién a evaluar y las necesidades,
intereses, caracteristicas, habilidades y condiciones de nifas, nifAos vy
adolescentes. ‘

La resignificacién curricular y apropiacién que de este programay sus elementos
realicen las y los docentes, sin duda alguna concretard nuevas formas de
ensefianza y de aprendizaje. Asimismo, reconocerd y promovera otras que ya
estan presentes en la vida cotidiana de las escuelas.

Materiales de apoyo para el disefio de actividades didacticas

Puede consultar los siguientes materiales para apoyarse en el disefio de sus
actividades y profundizar en los Contenidos de los Campos.

Sobre planeacién didactica

Aranega, S., y Doménech J. (2001). La educacidn primaria. Retos, dilemas y
propuestas. Barcelona, Grad.

Chevallard, Ives. (1997). La transposicién diddctica. Aique. Buenos Aires.

Diaz Barriga, A. (2013). Secuencias de aprendizaje ¢Un problema del enfoque de
competencias o un reencuentro con perspectivas didacticas? Profesorado.
Revista de curriculum y formacién del profesorado. 17, 3 (sept.-diciembre),
disponible en https:/Mmwww.ugr.es/~recfpro/revi73ART1.odf

Giné N. y A. Parcerisa (coords) (2003). Planificacién Y andlisis de la prdctica
educativa. La secuencia formativa: fundamentos Yy aplicacion. Barcelona,
Crad.

Hernandez, F., y Ventura, M. (2005). La organizacién del curriculum por proyectos 2
de trabgjo. El conocimiento es un calidoscopio. Barcelona, Grad.
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Zabala, A. (1999). El enfoque globalizador y pensamiento complejo. Una respuesta
para la comprensién e intervencién en la realidad. Barcelona, Graé.

Zabala, A. (2002). La prdctica educativa. Cémo enseriar. Barcelona, Grad.

Sobre lectoescritura

Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién. (2003). Ley General de
Derechos Linguisticos de los Pueblos Indigenas y reforma la fraccién IV, del
articulo 7 de la Ley General de Educacién. Diario Oficial de la Federacién.
Consultada el 20 de octubre de 2021.
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=698625&fecha=13/03/2003

Cassany, Daniel; Luna, Marta y Sanz, Gloria (1994) Ensefiar lengua. Barcelona: Grao.
(Biblioteca de Textos), disponible en
https:/dpe.upnfm.edu.hn/espacios_formativos/LENGUA_Y_LITERATURA/En
se%C3%Blar%20Lengua%20-%20Daniel%20Cassany.pdf

Foucambert, Jean (1989/ 2008). Cémo ser lector. Leer es comprender. México,
Fontamara.

Gonzalez Silvia y Liliana Ize de Marenco (compiladoras) (1999) Escuchar, hablar,
leer, y escribir en la EGB. México: Paidds.

Instituto Nacional de Lenguas Indigenas. (2008). Catdlogo de las Lenguas
Indigenas Nacionales: Variantes Linguisticas de México con sus
autdenominaciones y referencias geoestadisticas. Diario Oficial de la
Federacion. Consultado el 14 de septiembre de 2021.
https:/www.inali.gob.mx/pdf/CLIN_completo.pdf

Lerner, Delia (2001) Leer y escribir en la escuela: lo real, lo posible y lo necesario.
SEP (BAM) / Fondo de Cultura Econémica, México.

Lomas, Carlos (Comp) (2002) El Aprendizaje de la Comunicacién en las Aulas.
Espana: Ediciones Paidés (Papeles de3 Pedagogia).
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Lomas, C (ed.) (2014) La educacién linguistica, entre el deseo y la realidad.
Competencias comunicativas y ensefanza del lenguaje. México:
FLACSO/Ediciones Octaedro.

Nemirovsky, Myriam (coord.), 2009 Experiencias en el aula con la lectura y la
escritura, Grad, Espafia.

Rockwell, E., y Rebolledo, V. (coordinadores). (2016). Yoltocah: Estrategias
didacticas  multigrado.  México,  Autores.  https:/yoltocah.mx/wp-
content/uploads/2018/05/Yoltocah-2018.pdf

Santos, T. (2015) Estrategias para el uso, desarrollo y aprendizaje de las lenguas
indigenas en educacion bdsica. Lecciones derivadas de la experiencia.
México: CGEIB. https:/dgeiib.basica.sep.gob.mx/files/fondo-
editorial/educacion-intercultural/cgeib_00033.pdf

Solé, Isabel (1992) Estrategias de lectura. Barcelona: ICE / Grad.
Sobre la ensefianza mediante lo ladico

Barbeito, C. (2009). Juegos de paz. Caja de herramientas para educar hacia una
cultura de paz. Los Libros de la Catarata.

Navarro, V. El afdn de jugar. Teoria y prdctica de los juegos motores. INDE.

Omenaca, R, Puyuelo, E., y Ruiz, J. (2001) Explorar, jugar, cooperar, bases tedricas
Y unidades didacticas para educacién fisica escolar abordadas desde las
actividades, juegos y métodos de cooperacidn. Paidotribo.

Pavia, V. (coordinador). (2006). Jugar de un modo lddico. El juego desde la
perspectiva del jugador. Novedades Educativas.

Puig, I, y Satiro, A. (2017). Jugar a Pensar. Secretaria de Educacién Publica; EUMO:
Octaedro https://rarchivoszona33 fileswordpress.com/2012/08/jugar-a-

pensar.pdf
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Introduccién

Este Programa de estudio forma parte de un proceso de disefio y desarrollo curricular
continuo; representa el primer nivel de concrecién curricular, en el gue se
presentan los elementos centrales para el trabajo docente, y donde se perfila la
posibilidad de que maestras y maestros en colectivo, y en el ejercicio de su
autonomia profesional, determinen los contenidos Y procesos de desarrollo de
aprendizaje, con base en el analisis de las necesidades particulares de cada
escuelay la contextualizacién que se lleve a cabo para la toma de decisiones.

Es un documento flexible que constituye el punto de partida desde el cual cada
colectivo docente toma decisiones para el disefio de los Programas Analiticos.
Consiste en un planteamiento de Contenidos nacionales para la Educacién Basica,
entendido lo nacional como espacio de lo comun desde la diversidad que nos
Caracteriza como pais. También se considera como un documento inacabado, en
tanto cada uno de los Contenidos que se presentan deberd someterse al proceso
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de contextualizacién por parte del colectivo docente.

El Programa Sintético concreta para cada Fase, tanto los Contenidos que se
abordaran en cada Campo formativo como los Procesos de desarrollo de
aprendizaje correspondientes, mismos que mantienen una relacién directa con el
Perfil de egreso y los Ejes articuladores, de manera que maestras y maestros que
impartan el primer y segundo grados de primaria encuentren insumos y
elementos para disefiar y poner en marcha actividades didacticas pertinentes y
relevantes para nifias y nifos.

Asimismo, este programa se encuentra organizado de la siguiente manera:

e Los elementos curriculares del Programa Sintético, entre los cuales se
encuentran los Campos formativos, los Contenidos y los Procesos de
desarrollo de aprendizaje.

e Elpanorama de los contenidos de la Fase 3,en donde a partir de reconocer
las caracteristicas de nifias y nifios durante esta etapa, se presentan los
Contenidos previstos para cada grado escolar.

¢ Los Campos formativos: Lenguajes; Saberes y Pensamiento Cientifico;
Etica, Naturaleza y Sociedades, y De lo Humano y lo Comunitario. En cada
uno se presentan la descripcién y las finalidades del Campo para todas las
fases de la Educacién Basica. En relacién con sus especificidades, estas se
abordan de manera puntual para cada Fasey Campo.

e El Programa Analitico: Contextualizacidn y Codisefio, en el que se
consideran elementos que permiten el anilisis y la reflexién para orientar
su disefio.

e Algunas reflexiones para la evaluacién formativa que permitan replantear
su relevancia en los procesos de aprendizaje y ensefianza.

Elementos curriculares de los Programas Sintéticos

El Plan de estudio 2022 sefiala a la integracién curricular como uno de los aspectos
primordiales que han de impulsarse, con la intencién de alcanzar los rasgos del
Perfil de egreso e incorporar los Ejes articuladores a lo largo del trayecto formativo
de la Educacién Basica. En este sentido, la estructura de los Programas Sintéticos
considera distintos elementos curriculares que permiten orientar la practica de las
maestras y los maestros para lograr una articulacién y vinculacién de los
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aprendizajes que han de desarrollar nifias, nifos y adolescentes.

A continuacién, se describen los principales elementos que conforman los
Programas Sintéticos.

Campos formativos

Trabajar un curriculo con Campos formativos implica el desplazamiento de una
educacion basada en asignaturas -que propicia una fragmentacién de la
ensefanzay el aprendizaje de los conocimientos- hacia un modelo que contempla
la interaccién del conocimiento de diversas disciplinas.

La integracién de los conocimientos a través de los Campos formativos debe
entenderse como el proceso durante el cual la y el estudiante aprende, resignifica,
rearticula y expresa los saberes del periodo en cuestién (fase Yy grado
correspondiente), y no la manifestacién concreta al final del proceso. En otras
palabras, integrar saberes es un proceso, no sélo su manifestacién en un producto
final.

Son organizadores que establecen objetos de aprendizaje a desarrollar en las
distintas fases y niveles educativos; tienen como propdsito abordar temas o
probleméticas desde una perspectiva complementaria entre las disciplinas o
areas de conocimiento que se incorporan en cada uno, impulsando con ello una
menor fragmentacion de los saberes.

Los Campos formativos promueven una mayor vinculacién entre conocimientos,
impulsando la comprension de las situacionesy las posibles alternativas de las que
se disponen para hacerles frente.

Contenidos

Los Contenidos de los Programas de estudio son una disposicidn de
conocimientos y saberes en un campo formativo que cobran sentido mas alla de
su significado particular en la relacién que se establecen entre ellos y los Ejes
articuladores, los cuales vinculan el conocimiento con hechos concretos de |a
realidad mediante problematizaciones o temas generales de estudio.
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Los Contenidos poseen distintos niveles de concrecion, por lo que se incorporan y
complejizan en cada fase dependiendo de las caracteristicas de desarrolio de
nifas, nifios y adolescentes, dando pauta a un abordaje en espiral. Pueden
organizarse a partir de acontecimientos Yy temas de interés, asi como de las
situaciones de aprendizaje que se consideren pertinentes.

Procesos de desarrollo de aprendizaje
Representan recorridos o rutas posibles que dan cuenta de las formas en las que

niRas, niAos y adolescentes se apropian de aprendizajes que les permiten
comprender el mundo que les rodea e intervenir en distintas situaciones.

Campos formativos

Lenguajes

Saberes y Pensamiento
Cientifico

Etica, Naturaleza y
Sociedades

De lo Humano y
lo Comunitario

Contenidos

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Elementos curriculares de los Programas Sintéticos
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Esta organizacién impulsa una mayor autonomia profesional que fomenta el
disefno de propuestas contextualizadas en las que se problematice la realidad y se

atienda a las caracteristicas, necesidades e

adolescentes.

Panorama de los contenidos de la Fase 4

Lenguajes

Narracion de
sucesos del pasadoy
del presente.

Saberes y

Pensamiento
Cientifico

Estructura \Y
funcionamiento del
cuerpo humano:
sistemas locomotor
y digestivo, asi como
practicas para su
cuidado, desde su
contexto

sociocultural.

Etica, Naturaleza y
Sociedades

intereses de nifias, nifos \Y%

De lo Humano y lo
Comunitario

Representaciones
cartograficas de la
localidad y/o
comunidad; su
ubicacién dentro de
la entidad y del pafs,
con relaciéon al
conocimiento,
funcién y cuidados
de los ecosistemas
como sustento de la
vida.

La comunidad como
el espacio en el que
se vive 'y se
encuentra la
escuela.

Descripcién de
personas, lugares,
hechosy procesos.

Estructura y
funcionamiento del
cuerpo humano:
sistema sexual;
cambios en la
pubertad e

implicaciones
socioculturales.

Valoracién de los
ecosistemas:

caracteristicas  del
territorio como
espacio de vida y las
interacciones de la
comunidad con los
ecosistemas, para su
preservaciéon

responsable y
sustentable.

Las familias como
espacio de
proteccién, cuidado,
afecto y sustento
para el desarrollo
personal.

Didlogo para la toma
de acuerdos y el
intercambio de
puntos de vista.

Alimentacién

saludable, con base
en el Plato del Bien
Comer, asi como

Interculturalidad vy
sustentabilidad:

formas en las que los
pueblos originarios y

Entendimiento
mutuo en la escuela.
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Lenguajes

Saberes y
Pensamiento
Cientifico

practicas culturales
y la toma de
decisiones

encaminadas a

favorecer lasaludyel
medio ambiente y la
economia familiar.

Etica, Naturaleza y

Sociedades

otras culturas del
pais se relacionan
con la naturaleza
para contribuir a
reducir el impacto
negativo de la
humanidad en el
medio natural vy
social, asi como
acciones colectivas
para promover el
bienestar con
respetoy proteccién,
a fin de preservar la

De lo Humano y lo

Comunitario

naturaleza y
fortalecer la
conciencia
geografica.
Comprensién Y | Interacciones entre | Cuidado de los | La escuela como
produccién de | plantas, animales y | ecosistemas para su | espacio de
textos expositivos en | el entorno natural: regeneracion, convivencia,
los que se planteen: | nutricién Y | preservacion colaboracién y
problema-solucién, locomocién. responsable Y | aprendizaje.
comparacién- sustentable.
contraste, causa-
consecuencia y
enumeracion.
Busqueda y manejo | Relaciones entre los Acciones de | Formas de ser,
reflexivo de | factores fisicos vy prevencion ante | pensar, actuar vy
informacion. biolégicos que | peligros o amenazas | relacionarse.
conforman los | de fenémenos
ecosistemas Y | naturales y acciones
favorecen la | humanas y la
preservaciéon de la | importancia de
vida. actuar y participar |
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Lenguajes

Saberes y
Pensamiento
Cientifico

Etica, Naturaleza y
Sociedades

en la escuela, barrio,
pueblo, comunidad,

entidad y pais;
promover la cultura
de prevencioén,
autoproteccion,

empatia y
solidaridad con las
personas afectadasy
el entorno
socioambiental.

De lo Humano y lo
Comunitario

Comprensién y
producciéon de
textos discontinuos
para organizar
actividades Yy
ordenar

informacioén.

Impacto de
actividades
humanas en la
Nnaturaleza y en Ia

salud.

las

Caracterizacion y
localizacién del
territorio donde vive,
la entidad y México;
identificacién de los
tipos de suelo, clima,
vegetacion, fauna,
cuerpos de agua
(rfos, lagos, cenotes,
humedales), asi
como las formas
culturales que se
desarrollan,
vinculadas al
patrimonio
biocultural de Ia
entidad y regioén;
reconocimiento de
su organizacion
politica y cambios
histéricos, hasta su
conformacién
actual.

Construccioén del

proyecto de vida.
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Lenguajes

Comprension
produccién
resimenes.

de

Saberesy

Pensamiento
Cientifico
Propiedades de los
Mmateriales: masa y
longitud; relacion
entre estados fisicos

y la temperatura.

Etica, Naturaleza y
Sociedades

Composicién
sociocultural de Ia
entidad federativa y
de Meéxico, y su
configuracion a
través de la historia
como un pais
pluricultural,
integrado por
pueblos originarios,
afromexicanos,
migrantes y diversas
comunidades con
caracteristicas y
necesidades,
quienes han
luchado por el
reconocimiento de
la igualdad en
dignidad y derechos.

De lo Humano y lo
Comunitario

Equidad de género
en las familias, la
escuela y la
comunidad.

Comprension
produccién
textos
para
actividades
escolares
participar
diversos juegos.

Yy
de

instructivos
realizar

Y.
en

de
sus

Formacién
mezclas y
propiedades.

La vida cotidiana
antes de la primera
invasiéon europea y
en el México colonial:
personas y grupos
sociales que
incidieron en |Ia
historia de la
comunidad, entidad
y el pais, para
reconocer - sus
aportes en lo social,
cultural, politico y
econdémico.

Educacién Integral
en Sexualidad.
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sobre

Saberes y

Pensamiento
Cientifico
Efectos de la
aplicacién de fuerzas
y del calor sobre los

objetos.

Etica, Naturaleza y
Sociedades

Origen histérico de
algunos simbolos
(territorio, lugares
sagrados, figuras y
colores, banderas,
escudos, himnos,
entre otros), que
identifican a las
comunidades,
pueblos, la entidad y
a México como pais,
en tanto referentes
gue dan sentido de
identidad Y%
pertenencia.

De lo Humano y lo
Comunitario

Efectos en la vida de

las personas,
derivados de
cambios sociales,

culturales y en Ia
salud.

Comunicacién a | Sistema Tierra-Luna- | El derecho a Ia Reconocimiento de
distancia con | Sol: interacciones, | proteccion de la | las necesidades y
personas y | cambios y | integridad propia y | caracteristicas
propdsitos diversos. regularidades; la de todas las propias y de las
diversas personas, demas personas.
explicaciones acerca | reconociendo
del movimiento de | situaciones de
estos astros y su | riesgo, como el
relaciéon con algunos maltrato, el abuso,
fenémenos bullying o] la
naturales. explotacién de tipo
sexual y la
importancia de su
prevencioén, al
conocer las
instancias para
solicitar ayuda y/o
denunciar.
Analisis e | Estudio de los | Experiencias de | Sentido de
Dntercambio de | nUmeros. organizaciéon pertenencia,

158




SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Lenguajes

comentarios sobre

Saberes y

Pensamiento
Cientifico

Etica, Naturaleza y
Sociedades

comunitaria del

De lo Humanoy lo
Comunitario

identidad personal y

empaques de pasado y del | social.
productos \Y% presente, vy las
anuncios acciones de
publicitarios. colaboracion,

reciprocidad,

cuidado mutuo vy

trabajo por el

bienestar de |Ia

escuela, barrio,

comunidad, puebio

Yy colectivo social,

para configurar

ambientes seguros e

igualitarios, con

equidad y justicia.
indagacién, Suma y resta, su | Situaciones de | Capacidades y
reelaboracién y | relacién como | discriminacién en el | habilidades
difusion de notas | operaciones aula, la escuela, la | motrices.
informativas con | inversas. comunidad, la
opiniones sobre entidad y el pais,
hechos que afectan sobre la diversidad
a la escuela y/o a Ia de género, cultural,
comunidad. étnica, linguistica,

social, asi como

sobre rasgos fisicos,
desarrollo cognitivo

y barreras de
aprendizaje, y
participacién en
ambitos de
convivencia, para la
promocioén de
ambientes

igualitarios, de
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Lenguajes

Saberes y

Pensamiento
Cientifico

Etica, Naturaleza y
Sociedades

respeto ala dignidad
humana y a los
derechos de todas
las personas.

De lo Humano y lo
Comunitario

Uso de textos
formales para
atender diversos
asuntos personales o
del bienestar

comun.

Multiplicacion y
divisién, su relacién
COMO  operaciones
inversas.

Retos en el
reconocimiento vy
ejercicio de los
derechos humanosy
la satisfaccién de las
necesidades basicas,
fisicas, sociales, de
seguridad,

emocionales y
cognitivas de nifas,
niflos y
adolescentes, asi
como  situaciones
injustas en el pasado
y el presente, en las
gue no se respetan
los derechos para
satisfacer las
necesidades basicas
de todas las
personas.

Posibilidades
cognitivas,
expresivas, motrices,
creativas y de
relacién.

Entrevistas con
personas de la
comunidad para
conocer diversos
temas.

Cuerpos
geomeétricos y sus
caracteristicas.

La construccién
colectiva de la paz
situaciones que
generan diferencias
y conflictos que
afectan la
convivencia entre las
personas y grupos
de pertenencia,
causas y formas de

Estilos de vida
activos y saludabiles.
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Lenguajes

Saberesy
Pensamiento
Cientifico

Etica, Naturaleza y
Sociedades

De lo Humano y lo
Comunitario

resolverlo a través

del didlogo, la
comunicacién y la
empatia, para
contribuir a la

convivencia y la

diversidad
linguistica en su
comunidady el resto
del pais.

Y sus caracteristicas

procedimientos
mediante las que se

eligen a las
autoridades de
gobierno, 'y los

cambios que han
tenido a través del
tiempo, en funcidn

resolucion de
conflictos sin
violencia.
Indagacion sobre la | Figuras geométricas | Formas y | Pensamiento ludico,

estratégico y
creativo.

aplicacién justa de
acuerdos, normas y
leyes que
contribuyen a la
proteccion de los
derechos de todas

las personas
individuales \%
colectivos, v a la

convivencia

conforme a los

del bienestar
colectivo.
Uso de croquis y | Medicion de | Democracia en la | Interaccién motriz.
mapas para describir | longitud, masa y | vida cotidiana:
trayectos o localizar | capacidad. construccion,
lugares. cumplimiento \Y
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Lenguajes

Saberes y
Pensamiento
Cientifico

Etica, Naturaleza y
Sociedades

De lo Humano y lo
Comunitario

principios de
igualdad, justicia y
responsabilidad.

Reconocimiento y | Calculo de | La toma de | Habitos saludables
reflexion sobre etuso | perimetroy area. decisiones ante | para promover el
de elementos de los situaciones bienestar en los
lenguajes artisticos, cotidianas y de | seresvivos.
en manifestaciones riesgos, con base en
culturalesy artisticas el cuidado de Ia
de la comunidad y dignidad de todas y
del resto del mundo. todos, considerando

posibles

consecuencias de

las acciones, para

actuar con

responsabilidad.
Creacioén de | Medicién del | Desigualdades por | Higiene para una
propuestas con | tiempo. diferencias de | vida saludabile.
intencién  artistica género: causas y
para mejorar la consecuencias en la
escuela y el resto de vida cotidiana
la comunidad. pasada y presente,

para proponer

acciones en favor de

ia igualdad, basadas

en el

reconocimiento y el

respeto de los

derechos de todas

las personas.
Lectura y creacién | Organizacion e Situaciones de
de poemas, | interpretacién de riesgo social en la

canciones y juegos

datos.

comunidad y regién
donde vive.
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Saberesy Etica, Naturaleza y De lo Humano y lo

Sociedades Comunitario

Lenguajes Pensamiento
Cientifico

de palabras para su

disfrute.

Experimentacion Los afectos y su
con elementos influencia en el
visuales y sonoros en bienestar.

producciones
colectivas artisticas.

Reflexion y uso de
los lenguajes
artisticos, para
recrear experiencias
estéticas que tienen
lugar en la vida
cotidiana.

Representaciéon de
hechos y
experiencias

significativas

mediante el empleo
de recursos
textuales, visuales,
corporales y sonoros.

Identificaciéon del
uso de lafantasiay la

realidad en
diferentes
manifestaciones
culturales y
artisticas.
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Saberesy Etica, Naturalezay = De lo Humanoy lo

Sociedades Comunitario

Lenguajes Pensamiento
Cientifico

Lectura dramatizada
Y representacién
teatral.
Comprension y
produccién de
cuentos para su
disfrute.
Lenguajes

Los lenguajes son construcciones cognitivas, sociales y dindmicas que las
personas utilizan desde su hacimiento para expresar, conocer, pensar, aprender,
representar, comunicar, interpretar y nombrar el mundo, asi como compartir
necesidades, emociones, sentimientos, experiencias, ideas, significados, saberes y
conocimientos; por tanto, los lenguajes permiten establecer vinculos que
propicien la convivencia y la participacién colaborativa a fin de comprender y
atender situaciones gue se presentan cotidianamente.

El objeto de aprendizaje de este campo se constituye a partir de las experienciasy
la interacciéon con el mundo a través del empleo de diferentes lenguajes. Nifas,
ninos y adolescentes amplian sus posibilidades de expresién en distintas
situaciones; construyen significados compartidos y comunican de manera
asertiva intereses, necesidades, motivaciones, afectos y saberes. Dichas
situaciones favorecen, por una parte, la puesta en practica de los lenguajes que
potencien y complejicen gradualmente su uso, y por otro, ofrecen la oportunidad
de explorar y desarrollar la sensibilidad, percepcién, imaginacién y creatividad
como herramientas para interpretar e incidir en la realidad.

Este campo formativo vincula procesos graduales de aprendizaje del espafiol y
lenguas indigenas, asi como lenguajes artisticos e inglés como lengua extranjera
Y, en el caso de atencién de personas con discapacidad auditiva, la Lengua de
Sefas Mexicana, considerando las caracteristicas de la edad de desarrollo de nifias,
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nifos y adolescentes, asi como la busqueda de una integracién interdisciplinaria a
través de los contenidos de los lenguajes.

Mediante la oralidad, lectura, escritura, sensorialidad, percepcién y composicién,
nifias, nifos y adolescentes tendran la oportunidad de explorar, experimentar y
producir creaciones individuales o colectivas que entrelacen los diferentes
contextos en los que se desenvuelven para que reconozcan, comprendan y usen
la diversidad de formas de comunicacién y expresién donde relacionan signos con
significados, a través de sistemas linguisticos, visuales, gestuales, espaciales y
aurales o sonoros.

Finalidades del campo

Este campo estd orientado a que nifias, nifos y adolescentes adquieran y
desarrollen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

e La expresion y la comunicacidon de sus formas de ser y estar en el mundo
para conformar y manifestar su identidad personal y colectiva, al tiempo
que conocen, reconocen y valoran la diversidad étnica, cultural, linguistica,
sexual, de género, social, de capacidades, necesidades, condiciones,
intereses y formas de pensar, que constituye a nuestro pais y al mundo; de
esta manera se propicia, ademas, el didlogo intercultural e inclusivo.

e La apropiacion progresiva de formas de expresidén y comunicacion
mediante la oralidad, la escucha, lectura, escritura, sensorialidad,
percepcidén y composicidon de diversas producciones —orales, escritas,
sonoras, visuales, corporales o hapticas— para aprender a interpretarlas,
elaborarlas, disfrutarlas y utilizarlas con intencién, tomando en cuenta la
libertad creativa y las convenciones.

e La experimentacién creativa y ludica que provoque el disfrute de los
elementos de las artes a partir de la interaccién con manifestaciones
culturales y artisticas en las que predomine una funcién estética para
apreciarlas, reaccionar de manera afectiva ante ellas e interpretar sus
sentidos y significados a través de la intuicién, sensibilidad o analisis de sus
componentes, ademas de la posibilidad de considerar informacién
adicional sobre los contextos.

e El establecimiento de vinculos afectivos y el despliegue de herramientas
para diversificar las formas de aprendizaje por medio de experiencias
artisticas y estéticas como vehiculos alternativos de expresiéon y
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comunicacién de ideas, suenos, experiencias, sentimientos, puntos de vista
y reflexiones.

Especificidades del Campo formativo para Fase 4

En la cuarta fase, se busca generar las condiciones para que las y los estudiantes
amplien las posibilidades de participacién en practicas sociales de los lenguajes,
profundizando en los procesos de apropiacion de la oralidad, lectura y escritura,
asi como de los lenguajes artisticos.

Para ahondar en procesos relacionados con la oralidad, se pretende seguir
promoviendo entre las alumnas y los alumnos la escucha activa y respetuosa,
introduciendo practicas de autorregulacidn y regulacién entre pares; la
negociacion como medio para el establecimiento de acuerdos; la organizacién de
ideas mediante estrategias basicas como la planeacién de exposiciones; la
expresion y comunicacion de informacién sustentada y opiniones personales cada
vez mas reflexionadas; el desarrolio paulatino de la seguridad y confianza en ellos
mismos al participar en eventos sociales.

También, para profundizar en los procesos de adquisicidn de la lectura y la
escritura convencionales, se promueve la lectura autdonoma a través de la
identificacidon de propdsitos y estrategias de busqueda de informacién especifica;
el manejo critico y responsable de la informacién y los medios de comunicacién a
través del andlisis de mas de una fuente de consulta y del uso de recursos
tradicionales y tecnoldgicos accesibles; el uso reflexivo de aspectos gramaticales,
como puntos, comas, signos de interrogacién y admiracién, mayusculas,
minusculas; el empleo de estructuras y funciones de los textos mediadas por
reflexiones interculturales; la lectura y escritura auténomas de diversos tipos de
textos —descriptivo, argumentativo, narrativo, conversacional—, valiéndose de
estrategias de planeacién, revisidn, correccién y socializacién, considerando
propdsitos previamente establecidos y destinatarios reales.

Ademas, para que las nifas y los niflos profundicen en la apropiacién de los
lenguajes artisticos, se espera que continden desarrollando los procesos de
interpretacidn y representacion de sus interacciones con otras personas y
fendmenos naturales, asi como con manifestaciones culturales y artisticas; se
busca también que experimenten, en producciones creativas personales y
colectivas, la combinacién expresiva de movimientos corporales, ritmos visuales
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con formas, colores y texturas, sonidos con distintas duraciones, intensidades,
tonos y timbres, y en juegos dramaticos que incentiven su imaginacion, con la
finalidad de proponer, cada vez mas, intervenciones a los espacios de su entorno,
para fomentar el bienestar de la comunidad, asi como fortalecer sus identidades
personal y colectiva.

Para los contextos bilingUes en los que, ademas del espafiol, tienen presencia otras
lenguas, como las indigenas, Lengua de Sefias Mexicana y sistemas alternativos
de comunicacidn, es necesario gue no sélo se profundice en el uso de la oralidad
—valorar la pertinencia con las y los estudiantes sordos—, lectura y escritura, sino
gue se propicie la participacion bilingle en practicas sociales de los lenguajes,
donde la segunda lengua enriquezca —y no sustituya— a la materna.

Con el propésito de profundizar en la apropiacidon de la oralidad, lectura, escritura
y los lenguajes artisticos, las y los docentes deben reconocer que las alumnasy los
alumnos se hallan en etapas diferentes de dichos procesos; en ese sentido,
algunos habran consolidado la lectura y escritura convencionales, asi como el
empleo reflexivo de elementos de los lenguajes artisticos, mientras que otros
requeriran de ayuda especifica. Por ello, se espera que las maestras y los maestros
cumplan la funcién de mediadores del aprendizaje y que consideren diversas
estrategias que desafien las posibilidades reales y los conocimientos de las nifias
y los nifios, a fin de potenciarlos.

Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizajes del Campo

formativo
Procesos de desarrollio de Procesos de desarrollo de
Contenidos aprendizaje aprendizajes
Tercer grado Cuarto grado
Narracion de | Identifica y comprende la funcién | Reconoce y usa diversos estilos,
sucesos del pasado | y las caracteristicas principales de | recursos y estrategias narrativas.
y del presente. la narracion.

Establece relaciones causales y
Reconoce y usa las estructuras | temporales entre
narrativas: lineal, circular, in media | acontecimientos.

res y otras, de acuerdo con su
propia cultura y gusto para narrar.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Tercer grado

Identifica y establece relaciones
causa-efecto en una narracién.

Usa el punto y el punto y seguido
para separar oraciones en un
parrafo.

Procesos de desarrollo de
aprendizajes
Cuarto grado
Reflexiona sobre los tiempos
presente, pretérito y copretérito,
jpara narrar sucesos.

Infiere el significado de las
palabras, a partir de la informacién
contextual de un texto.

Descripcién de
personas, lugares,
hechos y procesos.

Comprende, a partir de la lectura
de textos descriptivos, que hay
formas detalladas para describir a
las personas y los lugares,
sefalando caracteristicas que van
mas alla de su apariencia.

Reflexiona sobre el uso de palabras
y frases para describir personas,
lugares y hechos: adjetivos,
adverbios y frases adverbiales.

Planea, escribe, revisa y corrige
textos en los que describe hechos
en orden cronolégico.

Reflexiona sobre el uso de la coma
al enumerar cosas o elementosy la
emplea.

Usa mayusculas al inicio de las
oraciones y de los nombres
propios.

Planea, escribe, revisa y corrige
textos donde describe, de manera
l6gica, procesos con los que tiene
cierta familiaridad.

Reflexiona sobre el uso de palabras
y frases adjetivas y adverbiales
para describir procesos.

Utiliza algunos conectores
secuenciales, como en primer
lugar, posteriormente, finalmente;
y temporales, como al mismo
tiempo, simultdneamente, mds
tarde, antes, cuando describe un
proceso, a fin de dar claridad al
texto.

Revisa y corrige las descripciones
que realiza, para transmitir ideas
de forma clara, evitando
repeticiones innecesarias.

Reconoce el uso del punto y coma
y los dos puntos, y los emplea al
enumerar diferentes elementos o
aspectos.
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Contenidos

Didlogo para |la
toma de acuerdos y
el intercambio de
puntos de vista.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Tercer grado
Reconoce y wusa pautas que
norman los intercambios orales,
como respetar el turno para hacer
uso de la palabra, prestar atencion,

adecuar el volumen de voz,
emplear férmulas de cortesia,
mantener el interés, plantear
preguntas.

Escucha las ideas de otras y otros, y
expresa las propias con respeto.

Reconoce que expresar sus ideas
con claridad y acompafiadas de las
razones que las sustentan, son
aspectos que ayudan a que otras
personas las comprendan.

Participa activamente en didlogos
para tomar acuerdos, dando
razones de sus preferencias o
puntos de vista.

Procesos de desarrollo de
aprendizajes
Cuarto grado
Indica de manera respetuosa
cuando no ha comprendido los
puntos de vista o ideas de otros.

Utiliza informacién de varias
fuentes orales y escritas, para
explicar y argumentar sus propias
ideas y puntos de vista.

Recupera de forma explicita
experienciasy conocimientos, para
tomar decisiones o asumir una
postura.

Intercambia informacion, practica
la escucha activa, empatia y/o
negociacién y toma acuerdos.

Comprension \Y%
produccion de
textos expositivos en
los que se planteen:
problema-solucion,
comparacion-
contraste, causa-
consecuencia \Y;
enumeracion.

Recurre a diversos soportes que
contienen textos expositivos, para
ampliar sus conocimientos sobre
algun tema, asi como a
diccionarios para consultar
definiciones.

Comprende textos expositivos que
plantean un problemay la solucién
al mismo.

Reconoce semejanzas y
diferencias entre textos de
comparacion y de contraste.

Identifica los efectos de una
situacidén o fenémeno planteados
en la informacién que presenta un
texto expositivo.

Planea, escribe, revisa y corrige sus
propios textos expositivos del tipo:
problema-solucién, comparacién-
contraste, causa-consecuencia y
enumeracion.

Es capaz de seleccionar fuentes y
obtener informacion para
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Tercer grado
Reconoce antecedentes y
consecuentes en el cuerpo de un
texto expositivo, del tipo causa-
consecuencia.

Se apoya en la enumeracion para
identificar los principales
elementos del tema que trata.

Participa en la planeacion vy
escritura de algun texto expositivo,
asi como en su revisibn y
correccién, haciendo sugerencias
de mejora. Reflexiona sobre
palabras y frases que impliquen
comparacién: algunos, otros, en
cambio.

Procesos de desarrollo de
aprendizajes
Cuarto grado
proponer soluciones a problemas
de su entorno.

Utiliza nexos, adverbios y frases
adverbiales de secuencia como
luego, mds adelante, después,
antes, mds temprano, asi como
nexos para establecer
comparaciones: en cambio, por un
lado, por otro lado, a diferencia de,
al igual que.

Busqueda y manejo
reflexivo de
informacion.

Formula preguntas para realizar la
busqueda de informacién y las
responde luego de localizar la
informacion correspondiente.
Emplea los signos de interrogacion
al elaborar preguntas.

Usa variadas fuentes de consulta,
entre ellas medios de
comunicacién y personas,
recupera informaciéon pertinente,
en funcion del propdsito de
busqueda: resolver dudas,
profundizar en un tema, escribir un
texto, preparar una exposicién,
generar contenido en las redes
sociales, etcétera.

Reflexiona sobre el orden
alfabético en diccionarios e indices

Elabora preguntas para localizar la
informacién que requiere y
reflexiona sobre el uso de acentos
graficos en palabras que se usan
para preguntar: qué, cémo,
cudndo, dénde, por qué, para qué.

Emplea elementos de los textos
que organizan el contenido: titulos,

subtitulos, vifletas, tipografia,
palabras clave, para localizar
informacion.

Hace anticipaciones sobre el

contenido de un libro, a partir de |la
informacién de Ila portada y
contraportada.

Diversifica el uso de fuentes de
consulta en funcién del propédsito y
eltema, y reconoce la organizacién
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Tercer grado

de otras obras de consulta y lo
emplea para localizar informacion.

Comprende el sentido general de
un texto informativo.

Procesos de desarrollo de
aprendizajes
Cuarto grado
de materiales informativos y sus
elementos.

Parafrasea y/o ejemplifica
planteamientos que expone un
texto informativo.

Consulta diccionarios y glosarios
para resolver dudas relacionadas
con el uso de ciertos términos.

Comprensién \%
produccién de
textos discontinuos
para organizar
actividades y
ordenar

informacién.

Identifica caracteristicas y
funciones de los textos
discontinuos, en particular de
esquemas de partes de seres vivos
y oObjetos, asi como de Ila
programacioén y/o calendarizacién

de actividades.

Reflexiona sobre la utilidad de los
formatos para organizar
actividades e informacion.

Usa mayusculas al comienzo de
nombres propios y oraciones.

ldentifica caracteristicas \Y%
funciones de los textos
discontinuos, en particular de
lineas del tiempo, tablas de doble
entrada y graficas.

Reflexiona sobre el uso de textos
discontinuos, para resumir vy
ordenar informacién.

Produce textos discontinuos para
organizar informacién que expone
a otras personas.

Empiea signos de puntuacién
como el punto y la coma.

Comprensién y
produccion de
resimenes.

Reflexiona sobre las funciones y
caracteristicas del resumen, como
un tipo de texto conciso, cuyo
objetivo principal es exponer de
forma clara, precisa y breve las
ideas mas importantes de la
fuente consultada y no como uno
producto de una tarea mecanica,
alejada de la comprensién de las
ideas expuestas.

Explora y analiza el contenido de
los textos por resumir.

Relaciona el contenido del texto
por resumir y los recursos
complementarios: recuadros,
tablas, gréficas e imagenes.

Registra, con sus propias palabras,
la informacién mas relevante del
texto por resumir, en funcién de los
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Tercer grado
Determina cual considera que es la
informaciéon mas relevante del
texto por resumir, en funcién de
sus propositos, y la registra con sus
propias palabras.
Establece diferencias entre
parafrasis y sintesis.

Emplea el punto y aparte para
organizar un texto por parrafos.

Procesos de desarrollo de
aprendizajes
Cuarto grado

propdsitos predeterminados; por

ejemplo: escribir un texto
informativo o presentar una
exposicion.

Usa signos de interrogacion vy
exclamacién para distinguir una
pregunta de la expresién de una
emocion.

Revisa y corrige errores de
concordancia de género y nimero.

Comprension \%
produccion de
fextos instructivos
para realizar
actividades

escolares y
participar en

diversos juegos.

Identifica y reflexiona sobre la
funcioén de los textos instructivos y
sus  caracteristicas genéricas:
organizacién de los datos; uso de
numerales para ordenar
cronolégicamente los pasos de un
procedimiento; brevedad y
secuencia de la informacién; y
precisién en las indicaciones.

Comprende la utilidad de los
recursos graficos empleados en
textos instructivos: diagramas de
procesos, ilustraciones, cuadros y
simbolos.

Identifica y reflexiona respecto del
vocabulario empleado en los
instructivos: verbos en infinitivo o

en imperativo para redactar
instrucciones y términos
secuenciales, como primero,
después, antes de, enseguida,
finalmente.

Analiza las caracteristicas de
diversos textos instructivos, como
reglamentos, recetas médicas y de
cocina, indicaciones para
participar en un juego de mesa o
de patio, e interpreta la
informacién que presentan.

infinitivo o
como términos
para escribir

Emplea verbos en
imperativo, asi
secuenciales,
instrucciones.

Describe el orden secuencial de un
procedimiento.

Reflexiona sobre la ortografia de
palabras homénimas.

Emplea signos de puntuacién
como el punto, la coma y los dos
puntos.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizajes
Cuarto grado

Emplea signos de puntuacion,
como la coma, el punto y seguido,
el punto y aparte, dos puntos.
Exposicién sobre | Reconoce caracteristicas de la | Expone sobre diversos temas,
temas diversos. oralidad: recursos  expresivos | considerando:
(estilo) y paralinglisticos o no
lingUisticos, como movimiento | Como presentador o presentadora
corporal y gestos.
-Planear su exposicién, lo cual
Expone sobre diversos temas | incluye la elaboracién de
considerando: materiales de apoyo.
Como presentador o presentadora | -Realizar apuntes para usar como
guia.
-Planear su exposicidn, lo cual
incluye la  elaboracion  de | _Reflexionar sobre el uso de
materiales de apoyo. sinénimos y anténimos.
-Realizar apuntes para usar como | -Mantener el interés del auditorio,
guia. ajustando el volumen de voz y
usando elementos
-Usar pronombres y nexos. paralinguisticos.
-Valorar el interés del auditorio -Responder dudas y atender
inquietudes.
Como audiencia
Como audiencia
-Escuchar o atender lo que se
comunica, sigutendo el hilo de lo | -Escuchar atenta y
que se dice. comprensivamente, tomando
notas.
-Tomar nota de lo que se quiere
recordar. -Plantear preguntas o comentar
- sobre lo expuesto.
Comunicacién a | Lee y comenta cartas reales y/o | Lee y analiza cartas reales y/o
distancia con | literarias. literarias.

173




SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Contenidos

personas

y

propoésitos diversos.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Tercer grado

Identifica caracteristicas \Y%
funciones de las cartas y otros

textos epistolares enviados o
recibidos por via postal o
electrénica.

Intercambia mensajes epistolares,
por via postal y/o electrénica, con
otras personas a partir de
propdsitos determinados, como
saludar, invitar, felicitar, dar
recados, informar, entre otros.

Reflexiona, al comunicarse a
distancia, sobre la necesidad de
proteger sus datos personales y
propone medidas para
salvaguardar su integridad fisica y
moral.

Procesos de desarrollo de
aprendizajes
Cuarto grado
Usa convenciones de cartasy otros
textos epistolares, como lugar,
fecha, destinatario, direccién, en el
intercambio postal y/o electrénico
de mensajes.

Mantiene comunicacion a
distancia con interlocutores y
propdsitos diversos, usando
invitaciones, felicitaciones,
recados, tarjetas postales vy
documentos adjuntos.

Reflexiona sobre la necesidad de
proteger sus datos personales y
acuerda medidas y acciones para
salvaguardar su integridad fisica y
moral.

Analisis
intercambio
comentarios
empaques
productos
anuncios

publicitarios.

e
de
sobre
de

y

Reconoce y reflexiona sobre
informacién que contienen los
empaques y otros recursos
publicitarios de productos
diversos.

Comprende de manera particular
la relevancia de leer advertencias
en el etiquetado de los productos
por consumir y/o adquirir.

Identifica  mensajes, recursos
graficos y audiovisuales utilizados
en diversos anuncios publicitarios.

Analiza y comenta mensajes
publicitarios para identificar
beneficios y perjuicios derivados

Comprende advertencias e
instrucciones incluidas en
empaques y  etiquetas de

productos, asi como la finalidad de
suUs anuncios publicitarios.

Identifica emisor, receptor vy
propdsito de anuncios
publicitarios difundidos en
diferentes medios y reflexiona

sobre su veracidad.

Reflexiona y comenta sobre la
funcién persuasiva del lenguaje
publicitario y el desarrollo del
pensamiento critico ante Ila
publicidad.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Tercer grado
los productos

del consumo de
publicitados.

Reflexiona acerca de las ventajas
del consumo responsable y de la
toma de decisiones con base en la
informacién que se sefala en los

Procesos de desarrollo de
aprendizajes
Cuarto grado

difusion de notas
informativas con
opiniones sobre
hechos que afectan

productos.
Indagacion, Interactuda con medios de | Conoce hechos noticiosos o
reelaboracién Yy | comunicacién y comenta hechos | noticias por medio de noticieros de

noticiosos o noticias de su interés.

Identifica qué, quién, cédmo,
cuando, dénde y por qué en una

radio y/o television.

Compara cémo se presenta una
misma noticia en distintos medios

a la escuela y/o a la | nota informativa o reporte de | de comunicacién e identifica
comunidad. noticia. diferencias y semejanzas en su
tratamiento.
Distingue entre notas informativas
sobre noticias y opiniones acerca | Comenta y comparte  sus
de las mismas. impresiones sobre diferencias y
semejanzas identificadas en el
Discute y comparte noticias y tratamiento de una noticia.
opiniones sobre éstas a través de
medios a su alcance, como
- periédico mural o boletin escolar.
Uso de textos | Explora y reconoce caracteristicas | Identifica formularios que se
formales para | de documentos personales, como | emplean en la gestion de
atender diversos | acta de nacimiento, credenciales, | determinados tramites personales.
asuntos personales | cartilla de vacunacién y
o del bienestar | comprobantes de estudio. Comprende el contenido de
comun. documentos de uso en tramites

Reflexiona sobre las funciones que
tienen los documentos personales.

personales.

Reflexiona sobre las caracteristicas
graficas y de disefio de dichos
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Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Tercer grado
Reconoce situaciones en las que

los documentos personales son
necesarios y/o Utiles.

Comprende la utilidad y el
significado de las siglas de las
instituciones que expiden los
documentos, asi como el valor de
los sellos y firmas de autorizacion.

Procesos de desarrollo de
aprendizajes
Cuarto grado
documentos: tipografia, logotipos,
recuadros, subrayados.

Reconoce la relacién entre los
documentos personales, su
identidad y el ejercicio de sus
derechos.

Entrevistas
personas
comunidad
conocer
temas.

con
la
para
diversos

de

Reconoce las caracteristicas de la
entrevista y sus propoésitos.

Observa, comenta

entrevistas.

lee y

Comprende la utilidad de elaborar
cuestionarios para obtener la
informacion que desea, y reconoce
la diferencia entre plantear
preguntas cerradas y abiertas.

Entrevista a personas de la
comunidad, o externas, con
conocimiento sobre el tema y con
propdsitos y preguntas definidos
previamente.

Respeta turnos para hablar y
escuchar, presta atencién a la
persona entrevistada, adecua tono

Participa en entrevistas a distintos
personajes de la comunidad
acerca de condiciones
problematicas que padecen vy
posibilidades de solucidn.

Elabora preguntas pertinentes
que recaben la informaciéon
deseada y evita plantear
redundantes. Usa sighos de

interrogacién y puntuacién para
escribir las preguntas y respuestas.

Planifica entrevistas: define
propdsito(s), identifica persona(s)
por entrevistar, plantea
pregunta(s), duracién, lugar, fecha.

Usa pautas que norman
intercambios orales: respetar turno
para hacer uso de la palabra,

diversidad
linglistica

en su

objetos y otras palabras cotidianas

y volumen de voz, plantea | prestar atencion, adecuar tono y
preguntas elaboradas con volumen de vOZ, emplear férmulas
antelacion. ) de cortesia, plantear preguntas,
exponer opiniones.
Indagacion sobre la | Reconoce nombres de lugares, | Observa y reproduce expresiones,

orales y escritas, con raices en
lenguas originarias, que son
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Contenidos

comunidad y el

resto del pais.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Tercer grado
que tienen raices en
indigenas.

lenguas

Emplea, en forma oral y escrita,
expresiones linguisticas
identificadas.

Identifica expresiones variantes de
su lengua materna en
comunidades diferentes.

Conoce lenguas diferentes a la
suya, gue se hablan en su localidad
Yy en otras regiones del pais.

Procesos de desarrollo de
aprendizajes
Cuarto grado
usuales en su comunidad y en
otras.

Identifica lenguas que se hablan
en su municipio y en su entidad, y
en qué contextos y ocasiones.

Reflexiona acerca de la relevancia
que tiene para la vida social hablar
y escribir segun el contexto y los
interlocutores e interlocutoras.

Identifica variantes de su lengua
materna que se usan en
comunidades diferentes.

Uso de croquis y
mapas para
describir trayectos o
localizar lugares.

Observa croquis e identifica sus
caracteristicas y funcién.

Identifica convenciones gréficas
usadas en croquis.

Reconoce y usa palabras para dar
indicaciones sobre lugares o
trayectos, como esquina, derecha,
izquierda, al lado, paralelo.

Elabora croquis para representar
trayectos.

Describe trayectos a partir de la
informacién contenida en croquis.

Observa mapas e identifica sus
caracteristicas y funcién.

Identifica convenciones gréficas
usadas en mapas.

Comprende y usa vocabulario
adecuado para dar indicaciones a
fin de localizar lugares en un
mapa.

Elabora mapas para representar
lugares.

Reconocimiento vy
reflexion sobre el
uso de elementos
de los lenguajes
artisticos, en
manifestaciones

Realiza recreaciones orales o
escritas, acompafiadas de una
representacién  grafica, como
dibujos, coémics, historietas,

secuencias de dibujos que realizan
movimientos (“folioscopio” o flip

Distingue Mmovimientos,
vestuarios, aromas, gestos, sonidos
u objetos, en las manifestaciones
culturales y artisticas de su
comunidad y otros lugares del
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Contenidos

culturales y
artisticas de la
comunidad y del
resto del mundo.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Tercer grado

books), a partir de la observacion
de videos o de la asistencia a
lugares en donde se lleven a cabo
manifestaciones  culturales vy
artisticas.

Compara movimientos, sonidos,
formas, colores, gestos y objetos de
manifestaciones  culturales y
artisticas de su comunidad con los
de otros lugares.

Expresa sus gustos e intereses
hacia las manifestaciones
culturales y artisticas, y realiza
descripciones orales o escritas,
para agruparlas de acuerdo con
sus similitudes en un collage de
dibujos, fotografias o recortes.

Procesos de desarrolio de
aprendizajes
Cuarto grado

mundo, para reflexionar sobre su
sentido y significado.

interactia con manifestaciones
culturales y artisticas de su
comunidad y las compara con las
de otros lugares, compartiendo
sus conclusiones, mediante
fotografias o dibujos comentados,
o bien, mediante un escrito.

Aprecia la diversidad cultural y
lingUistica en su pais y el mundo
mediante la reflexion sobre
algunas manifestaciones
culturales y artisticas de su interés
para conocer su contexto.

de
con

Creacidon
propuestas
intencion  artistica
para mejorar la
escuela y el resto de
la comunidad.

Identifica aspectos por mejorar de
la escuela o del resto de Ia
comunidad a partir de gustos e
intereses propios, para generar
ideas sobre distintas posibilidades
de transformacioén y las representa
mediante descripciones, dibujos,
bocetos 0 maquetas.

Dialoga sobre las
transformaciones que han tenido
distintos espacios escolares y del
resto de la comunidad a partir de
cambios impulsados a través de los
lenguajes artisticos, como
murales, esculturas, teatro
callejero, recitales o bailes al aire
libre.

Crea producciones con distintos
lenguajes, oral, escrito, musical,
visual, teatral, dancistico, que
representen vinculos respetuosos
con la diversidad para su
participacién  en mejora
comunitaria.

la

Elabora una propuesta con
intencidén artistica, en colectivo,
mediante movimientos, sonidos,
formas, colores, gestos y objetos,
para ofrecer propuestas de
solucidn a situaciones o problemas
identificados, ya sea en la escuela o
en el resto de la comunidad.

Opina de manera oral y escrita
sobre propuestas realizadas por
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Tercer grado
Explora y emplea movimientos,
sonidos, formas, colores, texturas,
gestos, objetos y palabras, para
representar situaciones del
espacio escolar o de la localidad.

Crea producciones con distintos
lenguajes, oral, escrito, musical,
visual, teatral, dancistico, en las
gue destaque aspectos valiosos de
la escuela o la comunidad.

Construye propuestas artisticas de
manera colectiva, a partir del uso
de formas, colores, texturas,
sonidos, movimientos y gestos,
que permitan generar una mejora
para el bien comun.

Procesos de desarrollo de
aprendizajes
Cuarto grado
sus pares, asi como de los
elementos y recursos de los
lenguajes que emplearon, y de qué
manera consideran que éstas
mejoran los espacios escolares y
comunitarios.

Experimenta con una variedad de
formas, colores, texturas, sonidos,
movimientos, gestos y objetos,
para crear una propuesta artistica
colectiva que mejore el espacio
que habita.

Lectura y creacién
de poemas,
canciones y juegos
de palabras para su
disfrute.

Lee y escucha poemas, canciones
y juegos de palabras, de acuerdo
con sus gustos e intereses, para
propiciar su disfrute.

Reconoce la rima y la aliteraciéon
como elementos ritmicos de
poemas, canciones y juegos de
palabras.

Explora y combina sonidos y
palabras para jugar con su
acomodo y entonacién, y medifica
las palabras o la letra de una
cancién, siguiendo el ritmo
original.

Reconoce el contenido de distintos
poemas y canciones y lo relaciona
con experiencias personales o

Reconoce algunas caracteristicas
del contexto de creacién de un
poema, cancién o juego de
palabras, para realizar
interpretaciones de su significado.

Establece relaciones entre el texto
y las experiencias de vida, a partir
de lo que le sugiere su lectura
(figuras de significacion).

Identifica y reflexiona sobre los
elementos ritmicos y melédicos de
los textos poéticos: ritmos vy
duraciones, repeticiéon de frases,
palabras, silabas, etcétera, en los
poemas, canciones y juegos de
palabras.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Tercer grado

otorgarles

colectivas, para
sentido propio.

un

Realiza inferencias de sentido y
significado, a partir de la lectura y
socializacién de trabalenguas,
chistes, adivinanzas, refranes y
acertijos.

Procesos de desarrollo de
aprendizajes
Cuarto grado
Revisa de manera Iddica las
variaciones que se dan en la
lectura en voz alta, en cuanto a los
tonos, pausas y acentos posibles.
Asimismo, interpreta los diferentes
tonos, pausasy acentos que realiza
cada persona al leer en voz alta.

Experimenta con la creacién de
poemas en verso y prosa,
canciones o juegos de palabras, a
partir del establecimiento de un
tema gue le sea significativo.

Experimentacién

con elementos
visuales y sonoros
en producciones
colectivas artisticas.

Combina secuencias de sonidos
rapidos, lentos, agudos, graves,
fuertes, débiles, con pausas y
acentos, producidos con objetos
del entorno, el cuerpo y/o la voz,
para transmitir una idea colectiva.

Realiza una composicién visual
colectiva con objetos a su alcance
para representar distintas ideas y
formas mediante esculturas
efimeras, performances o
instalaciones.

Elabora un libro de artista o libro
objeto, previa seleccion de textos,
en el que experimenta con
materiales diversos, como cartén,
reciclados, telas, origami; y con el
uso de diferentes elementos de los
lenguajes artisticos, como puntos,
lineas, texturas, formas, colores e
imagenes y los comparte con sus
pares.,

Crea un cortometraje colectivo,
utilizando objetos cotidianos en
animaciones con  secuencias
fotograficas y lo sonoriza para
compartir ideas y experiencias.

Recrea una experiencia colectiva
mediante la intervencién o
transformacién de un objeto
significativo, con el uso de colores,
telas, materiales reciclados y
elementos de la naturaleza, entre
otros.

Elabora una produccién artistica
colectiva que le permita imaginar
formas de incidir
constructivamente en su entorno
natural 'y social, utilizando
elementos y recursos de Jos
lenguajes artisticos.
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experiencias
estéticas que
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Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Tercer grado
Utiliza elementos de los lenguajes
artisticos para representar
experiencias significativas de su
vida cotidiana; por ejemplo, un
paseo familiar, puesta de sol,
comida deliciosa.

Identifica y recrea mediante el
uso de formas, colores, texturas y
sonidos, sensaciones, emociones,
sentimientos e ideas que surgen
de distintas experiencias
significativas que tienen lugar en
la vida cotidiana.

Procesos de desarrollo de
aprendizajes
Cuarto grado
Utiliza formas, colores, texturas,
sonidos y movimientos para
recrear, mediante diferentes
producciones artisticas, obras de
arte que le han causado interés e
impacto.

Reconoce las formas, lineas,
colores y texturas de su entorno
natural y social, y lo recrea
mediante distintas producciones
artisticas individuales y colectivas
para reflexionar  sobre fa
presencia de los lenguajes
artisticos en la vida cotidiana.

Representacion de
hechos y
experiencias
significativas
mediante el empleo

de recursos
textuales, Vvisuales,
corporales y
SONOros.

Representa Iddicamente una
experiencia significativa con el uso
de movimientos, formas, gestos,
sonidos, colores y objetos para
construir nuevos significados.

Reelabora acciones cotidianas al
jugar con movimientos rapidos o
lentos, fuertes o débiles, con
pausas o acentos, imaginando
distintos espacios donde se llevan
a cabo para descubrir nuevas
maneras de realizarlas.

Contrasta lddicamente el lenguaje
figurado y el literal, por medio de
preguntas retdricas,
comparaciones y metéaforas.

Describe un hecho significativo
mediante la estructura narrativa
de su eleccién, estableciendo para
cada parte una secuencia de

Selecciona los recursos textuales
que le permiten recrear un hecho
significativo, de acuerdo con el
énfasis que busca comunicar.

Reflexiona sobre una experiencia
significativa que ha transformado
sU manera de ser o vivir, y la recrea
por medio de una historia, que
representa con objetos animados y
sonidos corporales.

Realiza un cortometraje con
imagenes de su entorno, o elabora
un folioscopio (flip book), para
narrar un acontecimiento
significativo de la comunidad.
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Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizajes
Cuarto grado

movimientos, con
acompafiamiento musical, lo cual
complementa con
desplazamientos, pausas, acentos
y velocidades corporales.

Identificacién

del

uso de la fantasia y

Distingue la fantasia de la realidad
en manifestaciones culturales y

Analiza Ila representacién de
distintas formas de ser y estar en el

representacion
teatral.

acotaciones, listado de personajes,
espacio y temporalidad, al realizar
uha lectura comprensiva de los
mismos.

Transforma objetos y recursos a su
alcance de manera creativa, para
utilizarlos en la representacion de
personajes, al realizar una lectura
dramatizada.

la realidad en | artisticas de su comunidad, y de | mundo, incluyendo al género, en
diferentes otros lugares del mundo. manifestaciones  culturales vy
manifestaciones artisticas que sean de su interés.
culturales Y | Aprecia el uso intencional de
artisticas. formas, colores, sonidos, texturas, | Crea un personaje, empleando
movimientos, gestos u objetos, | elementos de los lenguajes
que expresan la realidad y la | artisticos, que retome aspectos
fantasia en manifestaciones | reales y fantasticos de una
culturales y artisticas. manifestacion cultural o artistica,
para expresar sus gustos e
Comenta impresiones y | intereses.
sensaciones, a partir de la
identificacién del uso intencional | Escribe comentarios criticos sobre
de formas, colores, sonidos, | manifestaciones culturales vy
texturas, movimientos o gestos, en | artisticas, y los comparte por
las manifestaciones culturales y | medio de una publicacién fisica y/o
artisticas de su interés. electrénica elaborada con sus
compafieras y companeros.
Lectura Reconoce caracteristicas de los | Explora en colectivo el
dramatizada y | textos dramaticos, como didlogos, | movimiento, el gesto, la forma, el

color y el sonido, para recrear
fragmentos de una lectura de su
interés, por medio del teatro de
titeres, sombras o papel.

Realiza, en colectivo, una lectura
dramatizada o teatro de atril de un
texto dramatico, jugando con
combinaciones de secuencias de
sonidos rapidos, lentos, agudos,
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Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Tercer grado
Improvisa con el uso del cuerpo y
la  voz algunas situaciones
significativas, identificadas en
distintas narraciones.

Participa en juegos de roles en los
que representa diferentes
personajes, en espacios y tiempos
definidos.

Explora posibilidades expresivas
del cuerpo, el espacio y el tiempo,
en la construccién de historias
narrativas.

Procesos de desarrollo de
aprendizajes
Cuarto grado
graves, fuertes, débiles, con pausa
Yy con acentos variados.

Identifica ia estructura externa del
texto dramatico, conformada por
didlogos, listado de personajes y
acotaciones.

Conoce otros tipos de textos en los
gue se puede realizar una lectura
dramatizada: historieta, cémic,
manga, que contienen
onomatopeyas, simbolos, vifietas,
etcétera.

Comprension

produccién
cuentos para
disfrute.

Yy
de

su

Escucha y lee cuentos de distintos
origenes y autores.

Reconoce refaciones causa-efecto
entre las partes de los cuentos.

Desarrolla una historia con una
secuencia causal de hechos
derivados de un confiicto inicial
gue se soluciona al final.

Planea, escribe, revisa, corrige y
comparte cuentos sobre temas de
su interés.

Reconoce semejanzas y
diferencias entre los cuentos y los
eventos de la vida cotidiana, para
darles un sentido y significado
propios.

Selecciona, lee y escucha cuentos
de distintos origenes y autores.

Reflexiona sobre el uso de los
tiempos pretérito y copretérito
para narrar sucesos pasados, y
sobre el empleo del presente en
didlogos directos.

Planea, escribe, revisa, corrige y
comparte cuentos sobre diversos
temas.

Escribe un cuento de manera
colectiva y elabora los personajes
con objetos cotidianos y realiza
una presentacién frente a un
publico.

183




%‘w

.FOV

e-[\\ "j—.w
%%';. L&’@

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Saberes y Pensamiento Cientifico

Desde el nacimiento, el ser humano busca conocer todo aquello que lo rodea y
que conforma su entorno natural y sociocultural a partir de su curiosidad e interés
por explorarlo. Conforme nifas, nifos y adolescentes interactUan con el mundo,
desarrollan experiencias y construyen saberes que se amplian y diversifican, por lo
que es importante reconocer que existen diferentes caminos para construir
conocimientos, usarlos y compartirlos.

El objeto de aprendizaje de este campo es la comprension y explicaciéon de los
fendmenos y procesos naturales tales como cuerpo humano, seres vivos, materia,
energia, salud, medio ambiente y tecnologia, desde la perspectiva de diversos
saberesy en su relacién con lo social.

Los saberes provienen de conocimientos y practicas especificas construidas en
diversos contextos incluyendo el conocimiento cientifico, mismos que conforman
un acervo social y cultural que se refiere a las distintas maneras de pensar, hacer,
expresar y representar de las personas que determinan la pertenencia a una
comunidad o a un grupo social.

Las ciencias son construcciones, entre muchas otras, para explicar la realidad
fisica, que a su vez esta condicionada por factores culturales e histéricos. En tanto
construccién cultural, no se puede afirmar que sea superior a otros sistemas de
conocimientos, ya que cada explicacién puede ser adecuada en mayor o menor
medida segudn el contexto en el que se aplique.

Por esta razén, y desde una perspectiva democratica y plural, se plantea la
necesidad de que la ensefianza cientifica forme en las y los estudiantes la
capacidad de analizar distintas concepciones del mundo y para que aprenda a
tomar decisiones sobre la explicaciéon mas adecuada al momento de resolver cada
problema concreto.

En este marco, el pensamiento cientifico representa un modo de razonamiento

que implica relaciones coherentes de conocimientos fundados en el desarrollo de
habilidades para indagar, interpretar, modelizar, argumentar y explicar el entorno.
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El estudio de este campo aporta a la formacién de una ciudadania que cuente con
conocimientos para resolver un problema determinado o explicar lo que sucede a
su alrededor; participe democraticamente; genere y exprese opiniones propias y
tome decisiones fundamentadas en asuntos de trascendencia personal y social; y
contribuya en la transformacién sustentable de la comunidad.

Finalidades del campo

Este campo esta orientado a que ninas, nifios y adolescentes adquieran y
desarrollen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

e La comprension para explicar procesos y fenédmenos naturales en su
relacién con lo social, los cuales ocurren en el mundo con base en los
saberes y el pensamiento cientifico por medio de indagacién,
interpretacion, experimentacion, sistematizacién, representacién con
modelos y argumentacién de tales fenédmenos.

e El reconocimiento y uso de diversos métodos durante la construccién de
conocimientos para contrarrestar la idea de un método Unico.

e La toma de decisiones libres, responsables y conscientes orientadas al
bienestar individual, familiar y comunitario para una vida saludable.

e La practica de relaciones sociales igualitarias e interculturales, asi como
relaciones que coadyuven a cuidar el medio ambiente y transformar de
manera sustentable su comunidad.

e Elacercamiento a los conocimientos cientificos y tecnolégicos tomando en
cuenta que son resultado de actividades humanas interdependientes
desarrolladas en un contexto especifico, que estan en permanente cambio,
con alcancesy limitaciones, y se emplean segun la culturay las necesidades
de la sociedad.

e La apropiacién y el uso del lenguaje cientifico y téchico como medio de
comunicacion oral, escrita, grafica y digital para establecer nuevas
relaciones, construir conocimientos y explicar modelos.

Especificidades del Campo formativo para la Fase 4

En la Fase 4 de la Educacioén Basica, se fomenta que nifias y nifios interaccionen
con el entorno natural de forma mas auténoma, mantengan y amplien el gusto,
interés y curiosidad por comprender, explicar e intervenir en lo que sucede a su
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alrededor, asi como para elaborar respuestas de forma mas sistematica a sus
preguntas.

Asimismo, que muestren mayor independencia en la practica de habilidades para
observar, cuestionar, clasificar, comparar, ordenar, experimentar, analizar,
describir, relacionar, inducir, verificar, inferir, modelar, contar, formular algoritmos,
registrar; ademas fortalezcan valores y actitudes indispensables para relacionarse
con la naturalezay la sociedad de una forma respetuosa.

El estudio de fendmenos y procesos naturales, y la resolucién de multiples
situaciones problematicas en diversos contextos permiten que niflas y nifos
continuen construyendo nociones y representaciones acerca de la estructuray el
funcionamiento de su cuerpo; los cambios fisicos y emocionales que notaran
durante su desarrollo, las implicaciones socioculturales de estos; las acciones para
el cuidado de la salud; las interrelaciones en los ecosistemas, como las actividades
humanas impactan en ellos o favorecen su cuidado, ademas de la descripcién de
cambios y regularidades en el entorno natural.

A la par, se avanza en el estudio de los niUmeros naturales, decimales y fracciones,
operaciones de suma, resta, multiplicacién y divisibn con ndmeros naturales vy,
suma y resta con fracciones; las caracteristicas de formas geométricas en el plano
y en el espacio; la medicidn de longitud, masa, capacidad, superficie y tiempo, y la
organizacidon de la informacidén en categorias, tablas y graficas.

También, por las caracteristicas propias del pensamiento cientifico, asi como por
sus aplicaciones, en esta fase se propicia la modelacién a partir de la construccién
de representaciones (dibujos, graficas, simbolos matematicos, entre otros).

Para ello, es necesario que las y los docentes, preferentemente de manera
colegiada, disefien, seleccionen, organicen y desarrollen situaciones reales
acordes a la edad, contexto, caracteristicas, necesidades e intereses de nifias y
nifos, en las que pongan en juego y construyan los conocimientos del campo
formativo. También, que den lugar a preguntas retadoras que para ser
contestadas impliquen la recuperacién de sus experiencias, el trabajo dentro y
fuera del aula, asi como la experimentacion, bajo condiciones de seguridad para
prevenir accidentes y lesiones. Ademas, queda a su criterio, secuenciar el
conocimiento e integrarlo a partir de diversas estrategias y de las necesidades d
aprendizaje de nifas y nifos.
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El abordaje de los Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje implica
partir de lo concreto y relacionarlo con sus vivencias, contextos y situaciones
relevantes. En este sentido, se pretende que paulatinamente sean capaces de
comprender la relacion vital de interdependencia entre los seres humanos y la
naturaleza, asi como la importancia de fortalecer practicas, actitudes y valores que
fomenten el respeto, cuidado y proteccidon de esta. Ademas, que comprendan la
relevancia de las matematicas en tanto herramientas para la construccién de
conocimientos, y referente para el desarrollo del pensamiento. Por ello, es
importante que nifas y niRos expresen verbalmente y por escrito lo aprendido,
utilizando palabras y simbolos.

Igualmente, habra que identificar y dar significado a los contenidos matemaéaticos
através de situaciones problematicas que sean interesantes y tengan sentido para
ninas y ninos, desarrollarlos en el aula a partir de los elementos observados, y
aplicarlos en el momento en que surja la oportunidad en cualquier campo
formativo o actividad cotidiana: como una herramienta de analisis para entender
fendmenos de la naturaleza o para dar propuestas de solucién en la vida diaria,
ante cuestionamientos como ;cual es mayor?, ;cuantos?, ;cuanto?, ;qué forma
tiene?, ;a qué se parece?, ;coOmo registramos?, ;cuidndo?, ;donde?, etcétera.

Con la finalidad de promover una comprensién de manera integrada de los
procesos y fendmenos naturales, es pertinente establecer vinculaciones entre los
Contenidos de este Campo; para ello, habra que atender a criterios claros como el
orden de aprendizaje derivado de las especificidades de las disciplinas, de la
construccién de significados de los objetos de estudio y la relacidn
complementaria entre las matematicas y las ciencias naturales.

Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje del Campo

formativo
Procesos de desarrollo de Procesos de desarrollo de
Contenidos aprendizaje aprendizaje
Tercer grado Cuarto grado
Estructura y | Identifica y describe que el | Identificay describe la estructura
funcicnamiento sistema locomotor esta | y funciones del sistema digestivo,
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

del cuerpo
humano: sistemas
locomotor y

digestivo, asi como
practicas para su
cuidado, desde su
contexto
sociocultural.

conformado por el sistema 6seo
(huesos y columna vertebral), y el
sistema muscular (musculos y
articulaciones), y que sus
funciones se relacionan con el
soporte, proteccién y movimiento
del cuerpo.

Explica \Y% representa el
funcionamiento del sistema
locomotor, con modelos que
muestran la accion coordinada de
los sistemas &éseo, muscular y
nervioso, en el movimiento del
cuerpo.

Describe acciones y practicas
socioculturales para el cuidado
del sistema locomotor y Ia
prevencidon de accidentes vy
lesiones, reconoce la importancia
de la postura correcta, de acudir a
los servicios de salud y evitar la
automedicacion.

asi como su relacién con el
sistema circulatorio, a partir de
representar la ruta de los
alimentos durante la ingestién,
digestidn, absorcidén y transporte
de nutrimentos, y los 6rganos que
participan en estos procesos.

Describe la participaciéon de la
saliva y los jugos gastricos en la
transformacién de los alimentos,
a partir de experimentar con
agua, vinagre, jugo de limén y
diversos alimentos.

Reconoce practicas
socioculturales como la
herbolaria, para la atencién de
malestares e infecciones del
sistema digestivo, y practica
acciones para su cuidado.

Estructura y
funcionamiento
del cuerpo
humano: sistema
sexual; cambios en
la pubertad e
implicaciones
socioculturales.

Describe semejanzas \Y%
diferencias entre los 6rganos
sexuales de las personas, sus
nombres correctos y en su lengua
materna, e identifica gue estos
determinan el sexo bioldgico;
propone o practica acciones y
habitos de higiene para su

Indaga, describe y representa
mediante modelos, los caracteres
sexuales primarios y secundarios,
al comparar los cuerpos de nifias
y nifos con los de adolescentes;
establece relaciones entre los
cambios que se presentan
durante la pubertad y Ia
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

cuidado como parte de la salud
sexual.

Comprende que los cuerpos
cambian a lo largo del tiempo, al
reconocer la variabilidad en
tamano, forma, funciones vy
caracteristicas; explica que todas
las culturas tienen maneras
diferentes de ver los cuerpos y
que todos merecen respeto,
incluido el de las personas con

discapacidad, como parte del
derecho a una vida libre de
violencia.

adolescencia, con el desarrollo
biolégico del ser humano.

Comprende la importancia de
llevar a cabo habitos de higiene
de los sistemas sexuales; practica
acciones de autocuidado y toma
decisiones para fortalecerlas.

Comprende que la menstruacién
es un ciclo natural de desarrollo
fisico de las niflas a partir de
describir y representar sus fases;
explica la diversidad de sintomas
fisicos y sensaciones que se
pueden experimentar, algunas
creencias y tabules alrededor de
ésta, asi como medidas de
cuidado e higiene personal.

Indaga y comunica ideas, valores,
practicas, costumbres \Y
estereotipos que existen en las
familias y la comunidad, en torno
a los cambios anatdémicos y
fisiolégicos que se presentan
tanto en la pubertad como en la
adolescencia, para distinguir
entre las nifas y los nifios, de las y
los adolescentes.

Alimentacién
saludable,

con

Explica la importancia del
consumo de una alimentaciéon

Indaga y describe los nutrimentos
que proporcionan los alimentos
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

base en el Plato del
Bien Comer, asi
como practicas
culturalesylatoma
de decisiones
encaminadas a
favorecer la salud y
el medio ambiente
y la economia
familiar.

higiénica y variada que incluya
verduras y frutas; cereales y
tubérculos; leguminosas y
alimentos de origen animal
acorde con el Plato del Bien
Comer y sus practicas culturales,
para el buen funcionamiento del
cuerpo.

Propone y practica acciones para

favorecer una alimentacién
saludable, como consumir
alimentos naturales, de la

localidad y de temporada, en la
cantidad recomendada para su
edad, beber agua simple potable;
disminuir el consumo de
alimentos con exceso de grasas,
azUcares y sal, entre otras.

Comprende que las personas
tienen diferentes necesidades
alimentarias, de acuerdo con su
edad y actividad fisica, y que
satisfacerlas impacta en la
economia familiar.

que consume e identifica los que
necesita incluir en su
alimentacién, asi como los
beneficios para su salud y para
realizar sus actividades diarias.

Identificay analiza la influencia de
diversos medios de comunicacién
o redes sociales en el consumo de
alimentos con alto contenido de
grasa, azUcares y sal, asi como su
impacto en la salud, y toma
decisiones gue mejoren tanto su
alimentacién como la economia
personal y familiar.

Reconoce y valora las practicas
culturales, relacionadas con la
alimentacidon saludable presentes
en su comunidad, como la milpa,
y la rotacién de cultivos, que
favorecen la  produccién vy
consumo responsable, la
obtencién de una variedad de
alimentos y el cuidado del medio
ambiente.

Indaga y explica qué productos y
alimentos son convenhientes
adquirir o consumir en su familia,
por su costo econdmico y el
impacto medio ambiental que
provocan.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

Interacciones entre
plantas, animales y
el entorno natural:

Indaga y describe la locomocién
de animales, a partir de reconocer
las formas en las que se mueveny

Identifica y clasifica animales, con
base en su tipo de alimentacion;
herbivoros, carnivoros y

nutricion y | desplazan en la buUsgueda de | omnivoros, y su relacién con el
jocomocién. alimento, agua o refugio y su | lugar donde viven.
relaciéon con las caracteristicas del
lugar donde viven. Identifica, representa y explica el
proceso de nutricién de plantas,
Clasifica animales en vertebrados | en el que intervienen la luz solar,
e invertebrados, a partir de sus | el agua, las sales minerales y el
caracteristicas, y reconoce que los | didéxido de carbono, sin llegar al
seres humanos pertenecen al | uso de férmulas quimicas.
grupo de los vertebrados, con
base en similitudes y diferencias | Analizay describe |a estructura de
en la locomocion de otros | cadenas alimentarias:
animales. productores (plantas),
consumidores (animales), vy
Explica el movimiento y | descomponedores (hongos vy
desplazamiento de algun animal | bacterias), asi como su relacién
vertebrado de su interés, con | con el lugar donde habitan.
modelos que muestran la accién
coordinada de los sistemas 6seoy | Explica las condiciones del
muscular. entorno  propicias para la
existencia y sobrevivencia de
plantas y animales, entre ellos el
ser humano; reconociendo su
compromiso para cuidarlo.
Relaciones entre | Describe laimportanciadelaire, el | Identifica, representa y explica las
losfactores fisicosy | agua, el suelo y el Sol para todos | interacciones entre los factores
biolégicos que | los seres vivos, a partir de | biolégicos (plantas, animales,
conforman los | representar las relaciones que | incluido el ser humano, hongos y
ecosistemas y organismos microscoépicos como
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

favorecen la | establecen parasualimentaciony | bacterias), y los factores fisicos
preservacion de la | proteccion. (agua, aire, suelo y Sol) en la
vida. conformacién de los ecosistemas.
Reconoce y describe las
condiciones en las que se | Compara y describe la dindmica
encuentra el aire, el suelo y el | de distintos ecosistemas de
agua en el lugar en donde vive; y | México, a partir de la diversidad de
argumenta acerca del impacto de | seres vivos que habitan en ellos y
dichas condiciones en la vida de | las caracteristicas de los factores
plantas, animales y personas. fisicos que los conforman.
Identifica y valora la presencia del | Reconocey explica laimportancia
aire, agua, suelo y Sol en las | de los ecosistemas en la vida
expresiones culturales de diversas | cotidiana de las personas y
personas y grupos. pueblos, asi como en sus
manifestaciones culturales.
Impacto de las | Indaga y describe el impacto de | Indaga y describe los problemas
actividades las actividades humanas del | de contaminacién de agua, airey
humanas en la | entorno natural del lugar donde | suelo, y generacién de residuos
naturaleza y en la | vive, y establece relaciones causa- | sélidos en su comunidad;
salud. efecto en la naturaleza y en la | establece relaciones causa-efecto
salud de las personas. en los ecosistemas, asi como en la
salud de las personas y en el
Indaga saberes y practicas de | bienestar de pueblosy culturas.
diversos pueblos y culturas, para
cuidar la naturaleza y establecer | Propone y practica acciones de
una relacién arménica. consumo responsable para
prevenir o} mitigar la
Propone y practica acciones que | contaminacién de agua, aire y
favorecen el cuidado de Ila | suelo, asi como la generaciéon de
naturaleza, la salud de las | residuos sélidos.
personasy el bienestar animal.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

Propiedades de los | Describe la masa y la longitud | Describey representa los cambios
materiales: masa y | como propiedades medibles de | fisicos del ciclo del agua:
longitud; relacién | los materiales, a partir de | evaporacién, condensacion,
entre estados | experimentar con distintos | solidificacién, y su relacién con la
fisicos \Y% la | objetos y materiales y el uso de | variacién de la temperatura.
temperatura. instrumentos como balanza y
regla, y establece relaciones entre | Indaga y describe los cambios de
el material, tamafio y forma. estado fisico de los materiales, a
partir de experimentar con la
Reconoce al kilogramo (kg) como | variacién de la temperatura y sus
la unidad basica de medida de la | efectos en diversos materiales
masa, y al metro (m) como la | (chocolate, mantequilla, agua,
unidad basica de medicién de la | hielo, vela -cera-, alcohol, gelatina,
longitud (distancia entre dos | otros).
puntos), asi como otras unidades
que se utilizan en su comunidad | Reconoce los avances
para medir la masay la longitud. tecnolégicos en el disefo de
termometros mas precisos y su
aplicacién en la vida cotidiana, la
industria, la medicina y la
investigacioén.
Formacién de | Identifica al agua como | Comprende que una mezcla esta
mezclas y  sus | disolvente a partir de | formada por diversos materiales
propiedades. experimentar  con distintos | en diferentes proporciones, a
materiales como aceite, talco, | partir de experimentar con
azucar, sal, arena, y los clasifica en | mezclas de materiales como agua
solubles o insolubles en agua. Yy arena, agua y aceite, semillas y
clips.
Describe la aplicacién de la
solubilidad del agua en | Experimenta con mezclas de
actividades cotidianas y en la | diversos materiales y
industria.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

proporciones, para identificar sus
propiedades de color y sabor.

Efectos de la
aplicacion de
fuerzas y del calor
sobre los objetos.

Describe 'y representa los
movimientos de personas,
objetos y animales, considera la
direccién (izquierda a derecha, de
arriba, a abajo), la rapidez (lento o
rapido), y su trayectoria (recta,
curva o zigzag), asi como los
puntos de referencia.

Describe el efecto de las fuerzas
sobre los objetos: movimiento y
reposo, al experimentar con los
cambios en la rapidez o la
direccién del movimiento, sin
llegar a la nocion de intensidad de
la fuerza.

Experimenta con la aplicacién de
fuerzas y el movimiento, con base
en el disefio de distintos
recorridos (circuitos), en los que
interaccionan diversos objetos
que chocan, son jalados o
empujados, ademas de
considerar diferentes distancias.

Comprende algunas formas de
generar calor,como la fricciény el
contacto, e indaga su importancia
en la vida cotidiana.

Describe los efectos del calor
sobre los objetos, a partir de
experimentar con ellos al frotarlos
unos con otros; reconoce que la
transferencia de calor va del
objeto de mayor al de menor
temperatura.

Disefia y construye un dispositivo
0 juguete sencillo que funcione
con calor, vy explica su
funcionamiento.

Sistema Tierra-
Luna-Sol:
interacciones,
cambios y

regularidades;

Indaga y representa con modelos,
los movimientos de rotacién y
traslacion de la Tierra, y los asocia
con la sucesién del dia y la noche,
con las estaciones del afio y el

Indaga la formacion de eclipses
de Sol y de Luna, y describe las
similitudes y diferencias entre
ellos.

194




SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

Indaga aportaciones de diversas
culturas en relacién con el
movimiento de la Tierra, la Luna y

diversas cambio del punto de aparicion y | Describe y representa con
explicaciones ocultamiento del Sol en el | modelos, la formacién de eclipses
acerca del | horizonte. solares y lunares, en los que
movimiento de considera los movimientos de la
estos astros y su | Describe y representa mediante | Tierray la Lunaconrespecto al Sol,
relaciéon con | modelos el movimiento de | los tamafos de los cuerpos
algunos rotacion y traslacion de la Luna y | celestes, las distancias a las que se
fendmenos su relacién con sus fases. encuentran, las propiedades de la
naturales. luz, en particular su propagacién

rectilinea, asi como el punto de
referencia del observador.

el Sol, y su influencia en aspectos | Reconoce que hay diversas
socioculturales. maneras de explicar los
fenédmenos naturales, al
recuperar narraciones y
descripciones desde otras

perspectivas culturales, alrededor
de las causas y consecuencias de
la formacion de eclipses.

Cada uno de los siguientes contenidos de matematicas, se debe abordar en
articulacién con los contenidos de ciencias naturales, de acuerdo con el contexto
y después en integracidon con otros campos formativos, de manera que no se vean
aislados y con ello se fragmenten los aprendizajes.

Contenidos

Estudio de los

ndmeros.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Tercer grado
Expresa oralmente la sucesion
numeérica hasta cuatro cifras, en
espafol y hasta donde sea
posible, en su lengua materna, de

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Cuarto grado
Expresa oralmente la sucesién
numeérica hasta cinco cifras, en
espafiol y hasta donde sea
posible, en su lengua materna, de
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Cuarto grado

ascendente y
de un

manera
descendente a partir
numero natural dado.

Identifica y usa los numeros
ordinales, en espafiol y en su
lengua materna para ordenar
objetos, o para indicar el lugar
que ocupan dentro de una
coleccién de hasta diez
elementos.

A través de situaciones cotidianas
cuenta, representa de diferentes
formas, interpreta, ordena, lee y
escribe nUmeros naturales de
hasta cuatro cifras; identifica
regularidades en los numeros
que representan decenas,
centenas y millares.

Representa, con apoyo de
material concreto y modelos
graficos, fracciones: medios,
cuartos, octavos, dieciseisavos,
para expresar el resultado de
mediciones y repartos en
situaciones vinculadas a su
contexto.

ldentifica la unidad de referencia
en representaciones de medios,
cuartos, octavos, dieciseisavos
qgue expresan el resultado de
mediciones y repartos.

Propone expresiones aditivas
equivalentes de medios, cuartos,

manera ascendente y
descendente a partir de un
numero natural dado.

Identifica y usa los numeros
ordinales, en espafol y en su
lengua materna para ordenar
objetos, o para indicar el lugar
que ocupan dentro de una
coleccion de hasta veinte
elementos.

A través de situaciones cotidianas
y de diversos contextos, cuenta,
representa de diferentes formas,
interpreta, ordena, lee y escribe
numeros naturales de hasta cinco
cifras; identifica regularidades en
los nimeros.

A partir de situaciones vinculadas
a diferentes contextos,
representa, interpreta, lee, escribe
y ordena numeros decimales
hasta centésimos en notacidn
decimal y con letras apoyandose
en modelos graficos; comprende
la equivalencia entre decimos,
centésimosy la unidad.

Representa, con el apoyo de
material concreto y modelos
graficos, fracciones: tercios,
quintos, sextos, novenos y
décimos, para expresar el
resultado de mediciones vy

repartos en diversos contextos.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Tercer grado
octavos o dieciseisavos; también
compara fracciones (con igual
numerador o igual denominador)
utilizando los signos > {mayor
que), < (menor que) o = (igual).

Conoce y usa las fracciones 1/10 y
1/100 con el apoyo del metro
graduado.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Cuarto grado

aditivas
equivalentes de tercios, quintos,

Propone expresiones
sextos, novenos y décimos;
también compara fracciones (con
igual numerador o  igual
denominador) utilizando los
signos > (mayor que), < (menor
que) o = (igual).

Identifica y representa la unidad
de referencia, a partir de una
fraccion dada de esta en la

relacion
operaciones
inversas.

como

problematicas vinculadas a su
contexto que implican sumas de
numeros naturales de hasta tres
cifras utilizando el algoritmo
convencional.

Resuelve situaciones
problematicas vinculadas a su
contexto que implican restas de
numeros naturales de hasta tres
cifras utilizando agrupamientos y
el algoritmo convencional.

Utiliza, explica y comprueba sus
estrategias para calcular
mentalmente sumas o restas de
nuameros naturales de hasta tres
cifras.

Resuelve problemas de suma o
resta vinculados a su contexto,
gue impliquen el wuso de
fracciones (medios, cuartos,

resolucién de situaciones
problematicas.
Suma y resta, su | Resuelve situaciones | Resuelve situaciones

problematicas vinculadas a su
contexto que implican sumas o
restas de ndmeros naturales de
hasta cuatro cifras utilizando los
algoritmos convencionales.

Resuelve situaciones
problematicas vinculadas a su
contexto que implican sumas o
restas de dos niumeros decimales
hasta centésimos, con apoyo de
material concreto \Y
representaciones graficas.

Resuelve situaciones
problematicas que implican
sumas o restas de fracciones con
diferente denominador (tercios,

quintos, sextos, novenos y
décimos) vinculados a su
contexto, mediante diversos

procedimientos, en particular, la
equivalencia.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Cuarto grado

octavos, dieciseisavos), con el
apoyo de material concreto o
‘representaciones graficas.
Multiplicaciéon y | Resuelve multiplicaciones cuyo | Resuelve situaciones
divisién, su relacidn | producto es un nimero natural | problematicas vinculadas a su
como operaciones | de tres cifras, mediante diversos | contexto que implican
inversas. procedimientos (suma de | multiplicaciones de nudmeros
muiitiplicaciones parciales, | naturales de hasta tres por dos
multiplicaciones por 10, 20, 30, | cifras, a partir de diversas
entre otros). descomposiciones aditivas y el
algoritmo convencional.
Resuelve situaciones
problematicas vinculadas a su | Resuelve situaciones
contexto que implican divisiones | problematicas vinculadas a su
(reparto y agrupamiento), | contexto que impliquen el uso de
mediante diversos | un algoritmo para  dividir
procedimientos, en particular con | ndmeros naturales de hasta tres
la multiplicacién; representa la | cifras entre un nimero de una o
division como:a +b=c. dos cifras; reconoce al cociente y
al residuo como resultado de una
Construye y usa un repertorio | division.
multiplicativo de factores de una
cifra, para resolver | Utiliza, explica y comprueba sus
multiplicaciones y divisiones | estrategias para calcular
(cudntas veces estd contenido el | mentalmente el doble o el triple
divisor en el dividendo). de un numero natural de dos
cifras y la mitad de un numero
Utiliza, explica y comprueba sus | natural par de dos cifras.
estrategias para calcular
mentalmente  productos de
numeros naturales de una cifra.
Cuerpos Identifica las figuras geométricas | Reconoce y  describe las
geométricos y sus | que componen diversos objetos | caracteristicas de distintos
caracteristicas. (edificios, casas, cajas, muebles,y | prismas rectos (nUmeros de
cuerpos geométricos); construye | vértices y aristas, numero y
prismas rectos a partir de | formas de caras), reconoce los
reconocer la configuracién de | desarrollos planos que permiten
i construirlos, en particular el cubo.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Tercer grado

cuadrados y rectdngulos gque lo
componen.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Cuarto grado

Figuras
geomeétricas y sus
caracteristicas.

A partir de reticulas de triangulos,
cuadrados o puntos, construye,
analiza y clasifica figuras
geométricas a partir de sus lados
Yy su simetria, en particular a los
tridngulos; explica los criterios
utilizados para la clasificacion.

Con el apoyo de instrumentos
geomeétricos, construye, analiza y
clasifica cuadrildteros a partir de
sus lados, angulos y diagonales;
explica los criterios utilizados para
la clasificacion.

Medicién de | Resuelve situaciones
longitud, masa y | problematicas vinculadas a su
capacidad. contexto que impliquen,
medicién, estimacion y
comparacién, de longitudes,
masas y capacidades, con el uso
del metro, kilogramo, litro y
medios y cuartos de estas
unidades; en el caso de |la
longitud, el decimetro y
centimetro.
Calculo de Distingue entre contorno y
perimetro y area. superficie de caras de objetos de
su entorno y de figuras y cuerpos
geométricos; reconoce al
perimetro como la suma de las
longitudes de sus lados y area
como la medida de la superficie;
estima y compara areas de
Mmanera directa, con unidades no
convencionales y con reticulas de
B cuadrados.
Medicién del | Lee relojes de manecillas y | Resuelve situaciones
tiempo. digitales; compara y ordena la | problematicas que implican el
duracién de diferentes | uso de equivalencias entre
actividades cotidianas o | diferentes escalas de tiempo: dia,
acontecimientos de la | hora, minuto \Y segundo;

comunidad, usando la hora,
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Tercer grado
media hora, cuarto de hora y los
minutos.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje
Cuarto grado
reconoce al segundo
unidad basica de tiempo.

como

Comprende y utiliza expresiones
gue indican temporalidad como
quincena, bimestre, semestre,
novenario, lustro, quinquenio,
siglo, milenio, decenio, sexenio.

Organizacion
interpretacion

e
de

Recolecta, organiza, representa e
interpreta datos en tablas de

Interpreta tablas de frecuenciasy
gréficas de barras, y reconoce la

datos. frecuencias o pictogramas para | moda de un conjunto de datos
responder preguntas de su | pararesponder preguntas.
interés.

Etica, Naturaleza y Sociedades

Este campo aborda la relacién del ser humano con la sociedad y la naturaleza
desde la comprension critica de los procesos sociales, politicos, naturales y
culturales en diversas comunidades situadas histérica y geograficamente;
ofreciendo experiencias de aprendizaje para la construccién de una postura ética
que impulse el desarrollo de una ciudadania participativa, comunitaria,
responsable y democratica.

De igual manera, el campo formativo se orienta a que nifias, nifios y adolescentes
entiendan y expliquen las relaciones sociales y culturales de las que forman parte
y que constituyen su entorno, las describan, las analicen y las interpreten
aprovechando diversas formas de observacion y registro, estableciendo nexos con
ambitos mas amplios de pertenencia como su regién, el pais, América Latinay el
mundo.

El campo enfatiza el reconocimiento y respeto a la dignidad y los derechos de
todas las personas, independientemente de su origen étnico o nacional, el género,
la edad, las distintas capacidades, la condicién socioeconémica, las condiciones de
salud, la religién, las opiniones, las identidades y orientaciones sexuales, el estado
civil o cualquier otra manifestacion de las diversidades, todas igualmente
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legitimas. Esto supone ademas que nifias, nifios y adolescentes se responsabilicen
sobre el impacto de sus acciones en los ambitos personal, social y natural y
contribuyan al bienestar comun.

Este campo plantea el aprendizaje de algunos aspectos sobre la crisis ambiental,
las relaciones entre culturas, en especial las que definen constitucionalmente el
caracter intercultural de la nacidén mexicana, esto es los pueblos indigenas y
afromexicanos; la igualdad de género; los derechos de las nifas, nifios y
adolescentesy promueve los valores asociados a estos aprendizajes, lo cual implica
favorecer la reflexion en torno a nociones de libertad y responsabilidad, asi como
la construccidn de saberes, conocimientos y valores que les permitan el desarrolio
y fortalecimiento de su autonomia e identidad personal y comunitaria.

Finalidades del campo

Este campo esta orientado a que nifas, nifos y adolescentes adquieran y
desarrollen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

¢ Sentido de pertenencia e identidad personal y colectiva, el cual inicia en el
contexto familiar con la lengua, las costumbres, las concepciones del
mundo y los estilos de vida que se comparten, y que se amplian al entorno
local, nacional, regional y mundial.

e Reconocimiento de las diversas sociedades y culturas para ejercer el
pensamiento critico en torno a sus historias, costumbres, tradiciones,
saberes y formas de convivir, y de esta manera, dar significado y valor a su
propia cultura y otras.

e Convicciones, principios éticos y valores democraticos como el respeto, la
libertad, la justicia, la honestidad, la responsabilidad, la reciprocidad y la
empatia, gue les sirvan de guia para practicas personales y colectivas, asi
como para reflexionar y hacer juicios criticos, tomar decisiones, participary
relacionarse de forma positiva y pacifica con las demas personas.

e Respeto y proteccién de los derechos humanos conforme avancen en su
trayecto educativo y de vida, y conozcan su importancia para la
organizacién de la vida en sociedad, aprendan a defenderlos ante
situaciones de desigualdad e injusticia, asi como a ejercerlos de manera
informada y pacifica; lo que supone exigir su cumplimiento para si y para
todas las personas, respetando todas las diversidades.
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¢ Responsabilidad en el cuidadoy conservacién de la naturaleza a partir de la
concepcidn de que todas las personas forman parte de ella, y asuman
compromisos de bajo impacto ambiental y de sustentabilidad para
garantizar el derecho de todas las personas y seres vivos, a un ambiente
sano en el presente y futuro.

e Desarrollo de las conciencias histérica y geogréafica basadas en el analisis de
las transformaciones sociales, naturales, culturales, econémicas y politicas
ocurridas en su localidad, el pais y el mundo en tiempos y espacios
determinados para que comprendan que el presente es el resultado de las
decisiones y acciones de las sociedades del pasado, y asimismo que el
futuro depende de las decisiones y acciones actuales.

Especificidades del Campo formativo para la Fase 4

En esta Fase, se pretende que nifias y niflos identifiquen y analicen
criticamente sus relaciones personales, familiares, comunitarias, asi como las
de otras sociedades, con los componentes vivos y no vivos de su entorno y de
los ecosistemnas que conocen, tanto en su comunidad, en su estado, como en
México, desde una perspectiva ética, histdrica y geografica. Asimismo, se busca
que identifiquen que las personas de diversas culturas interactuamos de
diferente manera con los ecosistemasy los transformamos a través del tiempo,
distinguiendo las formas en que las mujeres, los pueblos originarios,
afromexicanos, u otras culturas de su entidad o pais, coexisten de manera mas
armonica con la naturaleza.

Asi pues, nifias y nifios comprenderan las caracteristicas de los ecosistemas y
las regiones naturales, su funcién, su dindmica y cémo es que contribuyen a
sustentar la vida en la Tierra; que los seres humanos, como los ecosistemas,
somos parte de la naturaleza; construyen juicios éticos acerca de las situaciones
culturales que los afectan y de cémo la satisfaccion de las necesidades
humanas y las de otros seres vivos, depende de establecer relaciones
respetuosas hacia la naturaleza y con bajo impacto para los ecosistemas y la
sociedad. Otro punto importante en esta fase es propiciar que nifias y nifios,
reflexionen sobre la necesidad de comprometerse a respetar los ecosistemas,
actuar con reciprocidad, cuidarlos y contribuir en su preservacion vy
regeneraciéon, mediante acciones sustentables colectivas y comunitarias, que
les permitan proponer alternativas que contribuyan a prevenir el deterioro de
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los ecosistemas y los riesgos de desastres, desde su dmbito de participaciény
responsabilidad.

Se espera gue nifias y niflos construyan, conforme a sus propios ritmos de
aprendizaje, una vision critica, informada e integral de la realidad, en la que
involucren sus propias experiencias, saberes, conocimientos y expectativas de
vida. Se propicia que se reconozcan como seres sociales e histéricos, al analizar
transformaciones ocurridas en la comunidad, la entidad y el pais en algunos
momentos histéricos, iniciando con el reconocimiento de los pueblos
originarios que habitaban lo que hoy es el territorio nacional, antes de la
invasidén y colonizacion espafola y los procesos vividos en el periodo del
denominado México colonial. Asi como, la contribucién histérica de diversos
pueblos y grupos sociales en la conformacién politica, social y cultural de
nuestro pais y territorio, destacando la aportacién de pueblos originarios y
poblacién afromexicana, entre otros sectores no visibilizados en la historia
nacional. Se busca que, al analizar acontecimientos y procesos pasados o
presentes de su comunidad, entidad y del pais, identifiquen causas,
consecuencias, cambios y permanencias. También se promueve el desarrollo
de las habilidades cartogréficas para ubicar, interpretary representar el espacio
de la comunidad, la regién donde se vive y el territorio nacional, lo que incluye
la superficie maritima.

Se hace énfasis en que nifias y nifos se reconozcan como titulares de derecho,
lo que implica conocer cuéles son sus derechos, saber que su ejercicio no esta
condicionado, identificar cémo los practican en la vida cotidiana, realizar
compromisos para favorecer su ejercicio y asumir algunas responsabilidades.

Asimismo, nifias y niflos comprenderan que forman parte de un pais integrado
por personas que tienen la misma dignidad y derechos, y que todas y todos
merecen respeto. De igual forma, se pone especial atencion en el derecho de
nifas y nifios a ser protegidos ante situaciones que representan riesgo para su
dignidad e integridad fisica y mental. A través de la identificacion de
situaciones en las que no se respetan los derechos de todas las personas, se
analizardn criticamente sus causas, para proponer alternativas que favorezcan
la justicia y la equidad.
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En esta Fase, nifias y nifilos adquieren las bases de una ciudadania activa, al
reconocer que el conflicto y las discrepancias son parte de las relaciones entre
personas y grupos, identificando sus causas para resolverlas mediante el
dialogo, la comunicacion y la empatia, para consensuar acuerdos y reglas que
contribuyan a generar espacios de convivencia sin violencia, conforme a los
principios de igualdad, equidad, justicia y responsabilidad; para que muestren
respeto a la dignidad, diversidad y derechos de las personas, asi como a los
diferentes colectivos y pueblos que conforman el pais: indigenas, campesinos,
afromexicanos, migrantes, LGBTTTIQ+, entre otros.

Finalmente, nifias y nifos comprenderan las desigualdades por diferencias de
género, y reflexionaran sobre acciones en favor de la igualdad, basadas en el
reconocimientoy el respeto de los derechos de todas las personas; y, a partir de
identificar que existen formas de gobierno que se han transformado a través
del tiempo, analizaran los cambios y permanencias en la eleccién de nuestras
autoridades de gobierno.

Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje del Campo
formativo

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Contenidos

Tercer grado Cuarto grado

Representaciones Elabora representaciones | Elabora representaciones

cartograficas de la

localidad y/o
comunidad; su
ubicacion dentro

de la entidad y del
pais, con relacién al
conocimiento,
funcién y cuidados
de los ecosistemas
como sustento de
la vida.

cartograficas de la localidad o
pueblo donde vive, considerando
los puntos cardinales dentro de la
entidad.

Indaga sobre los ecosistemas
locales y sus caracteristicas, y los
concibe como espacios vivos y
complejos de la naturaleza.

Comprende las relaciones e
interdependencias de sus
componentes, como sustento de

cartograficas de la entidad y el
territorio nacional, considerando
los puntos cardinales.

Indaga sobre los cambios en los
componentes del ecosistema
(suelo, agua, aire y seres vivos,
entre otros), por causas fisicas o
sociales.

Comprende que las personas de
distintas culturas interactGan de
diferente manera con los
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

la vida en la Tierra y de los seres
vivos que la habitamos.

Reflexiona situaciones de riesgo o
amenazas a la preservacion de los
ecosistemas, y sus posibles
causas locales.

Conoce cémo se puede contribuir
a preservar los ecosistemas, asi
como sobre la importancia del
respeto, responsabilidad y
colaboracién en su cuidado y
aprovechamiento sustentable, a
través del tiempo, con equidad y
justicia social.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

ecosistemas, distinguiendo las
formas de trabajo en que las
mujeres y las personas de los
pueblos originarios,
afrodescendientes y otras
culturas de su entidad o pais,
conviven de manera mas
armoénica con los ecosistemas,
protegiéndolos y preservandolos.

Valora la importancia del respeto
y colaboracién en su cuidado y
aprovechamiento sustentable,
con equidad y justicia social.

Propone acciones para contribuir
en la preservacién de los
ecosistemas, de manera personal
y comunitaria, desde el trabajo y
en la convivencia cotidiana de la
comunidad, el barrio, el pueblo o
la ciudad.

Valoracién de los
ecosistemas:

caracteristicas del
territorio como
espacio de vida y
las interacciones
de la comunidad
con los
ecosistemas, para
su preservacion
responsable y
sustentable.

Representa cartograficamente
las caracteristicas del territorio de
su comunidad, como espacio de
vida.

indaga las interacciones de la
comunidad con los ecosistemas
del territorio, reconociendo:

rasgos fisicos, altitud,
biodiversidad local (tipo de
animales y plantas), tipos de

suelo, tipos de cultivos, aire, agua
(de dénde llega el agua que

Representa la vision de su
comunidad respecto a su relacién
con la naturaleza y las tradiciones
culturales construidas, a partir de
su interaccién con los
ecosistemas del territorio.

Analiza criticamente otras formas
de interaccién de las sociedades
con la naturaleza, que afectan los
sistemas de vida en su territorio y
en su comunidad, reconociendo
que la vida humana y la de otros
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

toman en su comunidad,
manantiales, rios, lagunas,
barrancas).

Analiza criticamente cémo
interactUa con ellos
cotidianamente, asi como los

beneficios que obtiene para su
supervivencia junto con su
comunidad (alimentacién, salud,
vestido, economfa, bienestar), su
buen manejo (valores culturales
de bienestar y conservacién del
territorio y sus ecosistemas en la
vida cotidiana), su manejo
inadecuado (valores culturales
qgue degradan el territorio, sus
ecosistemas, la vida, la salud y la
tradicidn cultural de la
comunidad), y evalda los
impactos positivos y negativos de
sus interacciones y de la sociedad
con la naturaleza.

Comprende la importancia de
que las personas actuemos con
responsabilidad, disminuyendo el
deterioro de los ecosistemas, a
partir de practicas para la
preservacion de la vida y el
bienestar de la comunidad.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

seres vivos depende de que se
establezcan practicas que
reduzcan el impacto negativo, no
sélo en la naturaleza, sino
también en la sociedad, tales
como el consumo sustentable, el
comercio justo © economia
solidaria, la agroecologia y Ila
proteccién del patrimonio
biocutltural.

Dialoga sobre el derecho humano
a un ambiente sano, adecuado
para su desarrollo y bienestar y
como es posible ejercerlo.

Interculturalidad y
sustentabilidad:

formas en las que
los pueblos

Reconoce y analiza otras
cosmovisiones o formas de
relacion de la sociedad con la
naturaleza de pueblos originarios,

Indaga y analiza formas diversas
en que las mujeres contribuyen
en el cuidadoy la preservacién del
ambiente y la salud, asi como
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Contenidos

originarios y otras
culturas del pais se
relacionan con la

naturaleza para
contribuir a reducir
el impacto

negativo de |a
humanidad en el
medio natural y
social, asi como
acciones colectivas
para promover el

bienestar con
respeto \Y
protecciéon, a fin de
preservar la
naturaleza Y
fortalecer la
conciencia

geografica.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

campesinos y de otras culturas
del pais, que han establecido
patrones de uso de los
ecosistemas, sustentados en
valores que tienen como principio
una relacién de respeto, equilibrio
y reciprocidad con los
ecosistemas de la Tierra y los otros
seres vivos, asi como su
contribucién en un manejo
responsable o sustentable de su
riqueza natural y en su
preservacion.

Comprende que algunas de esas
practicas las puede desarrollar de
manera personal y colectiva
desde el ambito escolar,
reconociendo que con ello ayuda
en el cuidado de la vida y de la
Tierra, de sl mismo y de otras
personas.

Identifica que hay leyes que
protegen los derechos humanos
a la salud y a un medio ambiente
sano para el desarrolio vy
bienestar.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

acciones sociales y politicas que
se orientan a recuperar practicas
tradicionales que ayuden a
reducir y a transformar el
deterioro que ocasiona la cultura
capitalista dominante en Ia
naturaleza y la sociedad.

Comprende la importancia de
una alimentacién saludable y
revalora la cultura de la Milpa y el
Maiz en Meéxico, desarrollando
acciones colectivas colaborativas
en su escuela, involucrando a la
comunidad, para socializar sus
beneficios en la alimentacién
nacional.

Identifica cémo se ejerce el
derecho humano a un ambiente
sano y adecuado, para el
desarrollo y bienestar planetario,
Yy se compromete a respetar los

ecosistemas, actuar con
reciprocidad, cuidandolos vy
contribuyendo en su
preservacion, mediante acciones
personales, colectivas y
comunitarias criticas, para
contribuir al consumo

sustentable.

Cuidado de los
ecosistemas para
su regeneracion,
preservacion

Reflexiona situaciones de riesgo o
amenazas a la preservacién de los

Indaga y analiza formas diversas
en que las mujeres de diversas
culturas contribuyen en el
cuidado, la regeneraciéon y la
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Contenidos

responsable \%
sustentable.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

ecosistemas, posibles

causas locales.

y sus

Indaga y analiza cdmo se puede
contribuir a regenerar y preservar
los ecosistemas, y argumenta la
importancia de que las personas
actuemos con responsabilidad y
colaboracién, disminuyendo el
deterioro de los ecosistemas, a
partir de practicas para la
preservacién de la vida y el
bienestar de la comunidad.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

preservacién del ambiente y la
salud, asi como acciones sociales
y politicas que se orientan a
recuperar practicas que ayuden a
reducir el deterioro en Ia
naturaleza.

Construye juicios éticos y dialoga
respecto de la importancia del
respeto y colaboracion en el
cuidado y aprovechamiento
sustentable de los ecosistemas,
con equidad y justicia.

Propone y lleva a la practica
acciones para contribuir en la
regeneracién y preservacion de
los ecosistemas, de manera
personal y comunitaria en la
convivencia cotidiana.

Reconoce que muchas de las
especies endémicas que se han
ido perdiendo fueron producto de
desarrollos histéricos de largo
tiempo; identifica la relacién de
esos procesos con la historia de
las personasy los pueblos.

Acciones de
prevenciéon  ante
peligros e}
amenazas de
fendmenos

naturales \

acciones humanas

Indaga en fuentes orales,
bibliograficas, hemerograficas, y
en medios digitales, desastres
ocurridos en la localidad o en la
entidad, localiza en mapas los
lugares en los que ocurrieron los
desastres y los relaciona con los

Indaga en fuentes orales,
bibliograficas, hemerograficas,
digitales algunos desastres
asociados a fendmenos naturales
y/o generados por acciones
humanas ocurridos en la entidad
y el pais, a lo largo de la historia;
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Contenidos

y la importancia de
actuar y participar

en la escuela,
barrio, pueblo,
comunidad,
entidad y pais;
promover la
cultura de
prevencion,
autoproteccién,
empatia y
solidaridad con las
personas

afectadas y el
entorno
socioambiental.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

fenémenos naturales, muestra
empatia y solidaridad con las
personas afectadas.

Participa en acciones individuales
y colectivas, en la escuela, barrio,
pueblo, comunidad y entidad
como parte de una cultura de
prevencién y autoproteccion.

Identifica zonas de seguridad o
albergues ante peligros o
amenazas en la localidad donde
vive, asociados a fendmenos
naturales como: sismos,
huracanes, deslaves,
inundaciones, tsunamis e
incendios, entre otros. Elabora
croquis y mapas para localizarlos
y describe las rutas para llegar a
ellos.

Comprende la necesidad de

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

utiliza entrevistas generacionales
como recursos para obtener los
testimonios.

Elabora mapas para localizar los
lugares en los que ocurrieron los
desastres y los relaciona con los
fenédmenos naturales o con
acciones humanas. Identifica qué
desastres han ocurrido en
algunas entidades que no se
presentan en otras y argumenta
acerca de las causas.

Indaga sobre planes y protocolos

de emergencia, (sismos,
terremotos, huracanes,
inundaciones, tsunamis, entre
otros); participa acciones

colectivas encaminadas a una
cultura de prevencion y
autoproteccion y muestra
empatia por las personas

participar en acciones | afectadas por un desastre para

individuales \% colectivas, | proponer acciones de ayuda

encaminadas a la prevencion de | solidaria.

riesgos, al autocuidado y cuidado

de la familia, y otras personas en

la casa, la escuela y la comunidad,

como la implementacién de una

mochila de emergencia.
Caracterizacién y | ldentifica las caracteristicas de la | Localiza y reconoce
localizacién del | comunidad y la entidad como | caracteristicas del territorio de
territorio donde | suelo, clima, animales y plantas, | México, como suelo, clima,
vive, la entidad y | cuerpos de agua, relieve; las | regiones naturales, relieve,
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México;
identificaciébn  de
los tipos de suelo,
clima, vegetacion,
fauna, cuerpos de

agua (rios, lagos,
cenotes,
humedales), asi
como las formas
culturales que se
desarrollan,
vinculadas al
patrimonio

biocultural de Ia
entidad y region;
reconocimiento de
su organizacién
politica y cambios
historicos, hasta su
conformacion
actual.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

representa en dibujos, croquis y
mapas.

Localiza y reconoce la forma,
extensién y limites territoriales, la
organizacién politica de Ia
comunidad y la entidad, como
parte de México.

Indaga sobre los cambios en la
conformacién territorial,
poblacional e histérica de la
comunidad y la entidad.

Identifica formas culturales que
se desarrollan vinculadas al
patrimonio biocultural de la
entidad y regién tales como la
milpa y la chinampa.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

cuerpos de agua, extension,
limites terrestres, maritimos y
aéreos, asi como las entidades
federativas que lo integran.

Elabora representaciones
cartograficas del territorio
nacional y su diversidad natural.

Indaga sobre los cambios en la
conformacion territorial de
México, y reconoce pérdidas y
anexiones territoriales, asi como

continuidades de pueblos
originarios, mas alld de las
fronteras politicas actuales

(comparaciones en imagenes y
mapas).

Composicion
sociocultural de la
entidad federativa
y de México, y su
configuraciéon a
través de la historia
como un pais
pluricultural,
integrado
pueblos
originarios,
afromexicanos,

por

migrantes \%

diversas

Dialoga acerca de las
aportaciones de pueblos
originarios, afromexicanos,
migrantes y diversas
comunidades, entre otros, al
patrimonio cultural y a la
memoria colectiva de la

comunidad y entidad.

Identifica formas de pensar,
hablar, convivir, vestir, celebrar y
compartir en su comunidad y la
entidad.

Analiza la conformacioén
pluricultural y plurilingie de
México que se expresa en pueblos

originarios, afromexicanos,
migrantes Yy diversas
comunidades que habitan
México, que tienen practicas

culturales e historias que se
manifiestan en formas de pensar,
hablar, convivir, vestir, celebrar y
compartir, apreciando sus
aportaciones al patrimonio
cultural del pais y reconociendo
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comunidades con
caracteristicas y
necesidades,
quienes han
luchado por el
reconocimiento de
la igualdad en
dignidad \Y%
derechos.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Reconoce que las leyes
garantizan el derecho a vivir con
igualdad y dignidad, asi como a
expresar sus practicas culturalesy
lingUisticas, y a respetar y valorar
las practicas de otras personas o
grupos.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

los problemas y dificultades que
enfrentan.

Representa en mapas ia
ubicaciéon de los  pueblos
originarios y afromexicanos gue
habitan en su entidad y el
territorio nacional.

Reconoce que en la Constitucién
Politica de los Estados Unidos
Mexicanos se garantiza el
derecho a vivir con igualdad y
dignidad, asi como a expresar
practicas culturales y linguisticas
de los pueblos originarios y
afromexicanos, y a respetar y
valorar las practicas de diversos
grupos y personas.

La vida cotidiana
antes de la primera
invasién europea y
en el México
colonial: personas
Yy grupos sociales
gue incidieron en
la historia de Ia
comunidad,

entidad y el pais,
para reconocer sus

aportes en lo
social, cultural,
politico y

econdémico.

Indaga en fuentes primarias o
secundarias bibliograficas, orales,
hemerograficas, digitales,
iconograficas, materiales (objetos
de uso cotidiano, edificaciones),
sobre pueblos originarios que

habitaron lo que hoy es el
territorio nacional, antes de la
primera invasién europea, por
ejemplo, Olmecas,

Teotihuacanos, Mayas, Zapotecas,
Toltecas, Mixtecas y Mexicas. Si es
el caso, identifica los pueblos
originarios que habitaban el
territorio que hoy ocupa su

Indaga en fuentes primarias o
secundarias bibliograficas,
hemerograficas, digitales, orales
sobre la invasién espafola, y
analiza algunos de sus impactos
en las poblaciones originarias.

Identifica, en el periodo de la
conguista, cémo contribuyeron
los diversos grupos sociales y
cudles fueron los que tuvieron
mas poder y mejores condiciones,
en contraste a la situacién de
injusticia y dialoga acerca de la
desigualdad que vivieron
mujeres, hombres, nifias y nifios
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Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

entidad antes de
invasion europea.

la primera

Reconoce la ubicacion de
pueblos originarios en mapas,
coédices y narraciones, analiza
algunos aspectos de la vida
cotidiana: ¢cémo vivian?, ;cdmo
eran sus casas y a qué se
dedicaban?, icoémo se
alimentaban y vestian?, ;cémo se
organizaban y trabajaban en la
familia y la comunidad?, ;cuales
eran sus creencias?, (cémo se
divertian?, ¢;cémo educaban a sus
hijas e hijos?, icudles eran las
tareas de las mujeres?

Identifica personas y grupos
relevantes que incidieron en la
historia de los pueblos que
habitaban el territorio que hoy
conocemos como México, antes
de la primera invasién europea.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

de los pueblos originarios,
afrodescendientes y personas
esclavizadas.

Reflexiona de manera
intercultural critica sobre el 12 de
octubre para desmontar la idea
del “encuentro de dos mundos o
dia de la raza" y la resistencia de
los pueblos  originarios y
afrodescendientes.

Indaga en diversas fuentes
bibliograficas, hemerogréficas o
digitales sobre el México colonial,
;como era lavida cotidiana?, ;qué

eran las  castas y qué
implicaciones tuvieron en la vida
de las personas? ¢en qué

trabajaban?, ;como educaban a
sus hijas e hijos?, ;qué papel tuvo
la religién en la vida de las
personasy los pueblos?

Relaciona las leyes de castas del
periodo colonial como
organizacién social que ayuda a

explicar el racismo mexicano
como fenémeno histérico vy
contemporaneo.

Origen histoérico de
algunos simbolos
(territorio, lugares
sagrados, figuras y
colores, banderas,

Indaga acerca de los simbolos de
identidad y pertenencia en la
comunidad, localidad o pueblo y
en la entidad federativa, para
comprender que la identidad

Reconoce los simbolos nacionales
que identifican a México como
pais (himno, escudo y bandera);
indaga sobre su significado,
cémo y dénde surgieron, los ,
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Contenidos

escudos, himnos,
entre otros), que
identifican a las
comunidades,

pueblos, la entidad
y a México como

pais, en tanto
referentes que dan
sentido de
identidad \Y

pertenencia.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

nacional es un conjunto de
identidades plurales, que pueden
convivir respetuosamente, en la
medida que exista igualdad de
condiciones sociales, culturales,
educativas, entre otras.

Dialoga acerca de la importancia
de los simbolos para las
comunidades, la entidad y para
México, y reconoce la forma en
que se representan.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

elementos que los conforman, asi
como su transformacion historica,
para comprender cémo ayudaron
a construir una identidad
nacional.

Dialoga sobre la importancia que
tiene reconocer a la diversidad de
simbolos, como el territorio, los
lugares sagrados, las banderas,
los himnos, entre otros, para
respetar la  diversidad de
identidades socioculturales que
conforman al pais.

Analiza de manera critica posibles
efectos negativos de los
nacionalismos en las sociedades
muilticulturales como México.

El derecho a Ia
proteccion de fa
integridad propia y
la de todas las

personas,
reconociendo
situaciones de
riesgo, como el

maltrato, el abuso,
bullying o la
explotacién de tipo

sexual y la
importancia de su
prevencion, al
conocer las
instancias para

Identifica situaciones y personas
que representan un riesgo para la
proteccion de la dignidad y la
integridad fisica y mental de
nifias y nifos.

Reconoce que tiene derecho a la
proteccién ante situaciones que
ponen en riesgo su integridad
como maltrato, abuso o
explotacion de tipo sexual y
expresa lo que siente al respecto.

Propone acciones individuales y
colectivas para ejercer su derecho

Dialoga acerca del derecho a que
la nifiez sea protegida contra toda
forma de maltrato, abuso o
explotaciéon de tipo sexual.

Propone y practica algunas
medidas preventivas ante
situaciones o personas que

representan un riesgo para la
proteccidn de la integridad.

Analiza situaciones de maltrato,
abuso o explotacién de tipo
sexual, que puedan ocurrir en el
aula, la escuela y la comunidad, y
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Contenidos

solicitar ayuda y/o
denunciar.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

a la proteccion y minimizar
situaciones de riesgo en el aula, la
escuelay la comunidad.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

propone acciones para su
denuncia y erradicacion.

Experiencias de
organizacién
comunitaria del
pasado \Y% del
presente, y las
acciones de
colaboracion,
reciprocidad,
cuidado mutuo y
trabajo por el
bienestar de la
escuela, barrio,
comunidad,
pueblo y colectivo
social, para
configurar
ambientes seguros
e igualitarios, con
equidad y justicia.

Indaga en fuentes orales o
escritas acerca de formas de
organizacién participativa, en el
pasado y el presente de su
comunidad, e identifica la
importancia de la colaboracién, la
reciprocidad, el respeto y el
cuidado mutuo.

Propone para su aplicacién en la
escuela formas de organizacion
participativa, que contribuyan al
bienestar de Ia colectividad
escolar.

juegan los valores y actitudes, asi

Analiza criticamente el papel que

como las  capacidades vy
responsabilidades de las
personas en los procesos de
organizacioén participativa, para la

conformacién de ambientes
igualitarios que permitan
contribuir al bienestar de la
comunidad.

Situaciones de
discriminacién en
el aula, la escuels,
la comunidad, tla
entidad y el pais,
sobre la diversidad
de género, cultural,

étnica, linguistica,
social, asi como
sobre rasgos
fisicos, desarrollo
cognitivo \Y%
barreras de

Analiza e identifica en el aula, la
escuela, la comunidad y la
entidad, situaciones de
discriminacién y exclusién por
motivo de diversidad de género,
fisica, sensorial, intelectual,
mental, cultural, étnica,
linglistica o social.

Promueve en su entorno préximo
de convivencia, acciones de trato
igualitario, de respeto a |la
dignidad humana, a la diversidad

Conoce y analiza criticamente
situaciones de discriminacién y

exclusién por género, fisica,
sensorial, intelectual, mental,
cultural, étnica, linguistica o
social.

Analiza las «causas de |la
discriminacién y exclusién, y
propone acciones para promover
ambientes igualitarios, de respeto
a la dignidad humana, a las
diversidades y a los derechos de
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Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

aprendizaje, y
participacion  en
ambitos de
convivencia, para
la promocién de
ambientes

igualitarios, de
respeto a la

dignidad humana
y a los derechos de
todas las personas.

cultural y a los derechos de ninas
Y NiNos.

todas las personas, en |la
comunidad, entidad y en el pais.

Retos en el
reconocimiento vy
gjercicio de los
derechos
humanos y |Ia
satisfaccion de las
necesidades

basicas, fisicas,
sociales, de
seguridad,

emocionales y
cognitivas de
nifias, nifos vy

adolescentes; asi
como situaciones
injustas en el
pasado \Y% el
presente, en las
gue no se respetan
los derechos para
satisfacer las
necesidades

basicas de todas
las personas.

Analiza las necesidades basicas:
fisicas, sociales, de seguridad,
emocionales y cognitivas de
ninas, nifos y adolescentes, las
relaciona con el ejercicio de sus
derechos, comparte experiencias
sobre cdmo éstas son satisfechas
en las familias y en la comunidad.

Dialoga acerca de lo que ocurre
cuando esas necesidades no son
satisfechas, identifica a quiénes
corresponde generar condiciones
para que todas las personas
satisfagan sus necesidades y
garantizar que puedan ejercer
sus derechos humanos.

Comprende \% analiza
criticamente sobre las
condiciones de diversos grupos
sociales del pais, que en el
presente y el pasado no han
podido satisfacer sus necesidades

basicas, cdémo los distintos
colectivos histéricamente
demandaron que sus

necesidades fueran satisfechas y
por el reconocimiento de sus
derechos.

Dialoga y elabora conclusiones
acerca de las causas por las que
determinados grupos no han
cubierto sus necesidades, y
reconoce que esta situaciéon es
injusta.

Propone alternativas para superar
la desigualdad y favorecer la
justicia, desde la comprensién de
los derechos humanos, cuyo
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Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

ejercicio no esta condicionadoy el
Estado tiene la obligacion a
garantizarlos.

Identifica a quiénes corresponde
generar condiciones para que
todas las personas satisfagan sus
necesidades.

La construccién
colectiva de la paz

situaciones que
generan

diferencias y
conflictos que
afectan la

convivencia entre
las personas y
grupos de
pertenencia,

causas y formas de
resolverlo a través
del dialogo, Ia
comunicacién y la
empatia, para
contribuir a la
convivencia y la

Reconoce gue la paz se construye
al dialogar sobre tensiones
surgidas por diferencias de
intereses, puntos de vista, formas
de vida y de organizacién, acceso
a servicios, entre otros, gque dan
lugar a conflictos entre las
personas con las que se convive,
en los dmbitos escolar, con los
pares, miembros de la familia y
otras personas del entorno, e
identifica las causas y formas de
resolverlos sin violencia mediante
la comunicacion y la empatia
sustentada en los derechos
humanos.

Comprende que la paz es una
construcciéon colectiva que
demanda analizar criticamente
las causas, desarrollo y
consecuencias, de conflictos
entre personas y/o grupos de
pertenencia, y realiza propuestas
para enfrentar las tensiones sin

violencia, mediante la
comunicacién dialégica y la
empatia.

resolucion de

conflictos sin

violencia.

Formas y | Indagay analiza sobre cudles son | Indaga cémo se designaron las

procedimientos

mediante las que
se eligen a las
autoridades de
gobierno, y los

las autoridades de gobierno de su
comunidad, municipio y entidad,
cémo se eligen, cudles son sus
funciones y como colaboran con
las personas y comunidad,

autoridades que gobernaban en
el México colonial, cuédles eran sus
funciones, cudles son las
caracteristicas de la monarquia,
qué eran los ayuntamientos, las
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cambios que han
tenido a través del
tiempo, en funcién
del bienestar
colectivo.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

empleando diversas formas de
organizacién local para contribuir
al bienestar colectivo.

Indaga acerca de cémo se
designaban o elegian las
autoridades que gobernaban
algunos pueblos que habitaban el
territorio de México antes de la
llegada de los espafioles, asi como
cudles eran sus funciones y c6mo
se relacionaban estas formas con
una visién cultural diversa.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

encomiendas y cudles fueron sus
funciones en la Nueva Espana.

Compara y analiza criticamente
cdmo se eligen actualmente las
autoridades de gobierno en
nuestro pais, \Y nuestra
comunidad y/o pueblo, bajo el
régimen democratico y/lo de
asambleas comunitarias, qué son
los ayuntamientos o alcaldias en
la actualidad y cuales son sus
funciones, reconoce las formas
tradicionales de organizacion que
se emplean en su contexto.

Democracia en la
vida cotidiana:
construccién,
cumplimiento y
aplicacion justa de
acuerdos, normas
% leyes que
contribuyen a la
proteccion de los
derechos de todas
las personas,
individuales Y
colectivos, y a la
convivencia
conforme a los
principios de
igualdad, justicia y
responsabilidad.

Comprende que la democracia se
ejerce en la vida cotidiana al
participar en la construccién, el
cumplimiento y la aplicacién
justa y honesta de los acuerdos y
las normas, en los espacios de
convivencia como la escuela y la
familia.

Dialoga acerca de la importancia
de participar y contribuir a la
proteccidén de los derechos de
todas las personas, conforme a los
principios  democraticos  de
igualdad, justicia Y
responsabilidad.

Comprende y argumenta sobre la
importancia de la participacion
democrética en la construccion,
el cumplimiento y la aplicacién
justa de acuerdos, normasy leyes
en el ambito de la escuela, la
comunidad, el barrio, la colonia, la
vecindad, el pueblo o la localidad,
entre otros, para contribuir a la
proteccién de los derechos
humanos de todas las personas y
colectivos, como los pueblos
indigenas, afromexicanos, grupos
LGBTTTIQ+, religiosos, migrantes,
entre otros, asi como a la sana
convivencia, conforme a los
principios democraticos que nos
rigen.

La toma de
I_deC|S|ones ante

Analiza criticamente y distingue
situaciones cotidianas en las que

Analiza situaciones cotidianas
para la toma de decisiones, con
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situaciones
cotidianas y de
riesgos, con base
en el cuidado de la
dignidad de todas

v todos,
considerando
posibles

consecuencias de
las acciones, para
actuar con
responsabilidad.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

se ejerce la capacidad para tomar
decisiones, empleando los
criterios de valoracién de los
riesgos del entorno.

Dialoga y analiza posibles
consecuencias de las acciones,
para actuar con responsabilidad.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

base en criterios que priorizan el
cuidado de la dignidad propia, asi
como de otras personas y
colectivos.

Comprende y valora los riesgos
del entorno y las posibles
consecuencias de las acciones,
para actuar con responsabilidad.

Desigualdades por
diferencias de
género: causas Yy
consecuencias en
la vida cotidiana
pasada y presente,

para proponer
acciones en favor
de la igualdad,

basadas en el
reconocimiento y
el respeto de los
derechos de todas
las personas.

Analiza en la casa, la escuela y la
comunidad desigualdades de
género, asi como sus causas y
consecuencias.

Identifica casos en los que
expresan desigualdades en el
acceso a servicios educativos, de
salud, recreacién, deporte o
cultura.

Propone acciones en favor de la
igualdad, en las que se respeten
los derechos de todas las
personas y colectivos con los que
convive.

Analiza criticamente situaciones
de desigualdad de género, en los

ambitos educativo, laboral,
cultural o de participacion
politica, comparando cémo
ocurrian en el pasado y el
presente.

Argumenta en favor de Ila
igualdad, con base en el
reconocimiento y el respeto de la
dignidad y los derechos de todas
las personas.

De lo Humano y lo Comunitario

Este campo reconoce que el ser humano interactlia con su comunidad mediante
un proceso dindmico y continuo de construccién personal y social, y de
participacién auténtica en un espacio donde toda persona en colectividad, desde
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sus primeros afos, acceda a una vida digna, justa y solidaria, contribuyendo asi al
goce de un mayor bienestar.

Por ello, su objeto de aprendizaje son experiencias cognitivas, motrices,
socioafectivas y creativas que permitan a nifas, nifos y adolescentes favorecer
progresivamente la construccién de su identidad, el sentido de pertenencia a
diversos grupos, la conciencia de interdependencia, la conexién emocional, y el
compromiso ético para la satisfaccién de necesidades humanas.

Con base en lo anterior, se incorporan contenidos orientados a identificar,
fortalecer y poner en practica conocimientos, saberes y valores a partir de las
experiencias individuales y colectivas, asf como de las caracteristicas del lugar en
el que se encuentran. Estan estrechamente relacionados a lo largo de la educacién
preescolar, primaria y secundaria, y se centran en el conocimiento de si y de los
demas; la comprension consciente de la vida emocional y afectiva propia en su
relacion con la de otras y otros; el cuidado de la salud individual y comunitaria; el
analisis critico de situaciones y problemas sociales en relacién con su vida
cotidiana; la valoracion y construccién de saberes e intervenciones en la
satisfaccién de necesidades.

Este campo utiliza el andlisis de situaciones reales para el desarrollo y
enriguecimiento mutuo, impulsando la reciprocidad, la ayuda y el didlogo de
saberes para valorar la diversidad. El propésito es que nifias, nifios y adolescentes
exploren, comprendan, reflexionen e intervengan, con base en sus posibilidades,
en la prevencién y atencién de problematicas asociadas a la vida saludable, la
inclusidon, la igualdad de género y la interculturalidad critica en contextos
inmediatos y futuros; a la vez que adquieran conciencia de que sus acciones
influyen en el buen vivir.

Lo humano y lo comunitario apunta a la construccién de aprendizajes en la
perspectiva del proyecto de vida de nifias, nifios y adolescentes para afrontar los
retos que tienen en la familia, la escuela y la comunidad, lo que puede incidir
positivamente en su confianza, seguridad, autonomia y en la posibilidad de
resolver en lo individual y advertir en lo colectivo nuevos desafios.
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Finalidades del campo

Este campo estd orientado a que nifas, niflos y adolescentes, de manera gradual,
razonada, vivencial y consciente:

e Construyan su identidad personal mediante la exploraciéon de gustos,
intereses, necesidades, posibilidades, formas de entender e interactuar en
diversos contextos sociales y naturales.

e Conciban la sexualidad como resultado de una construccidon cultural
conformada por distintas maneras de pensar, representar y entender el
cuerpo en su relacién con la igualdad de género.

e Desarrollen sus potencialidades (afectivas, motrices, creativas, de
interaccion y solucién de problemas), reconociendo, valorando y
respetando las de otras personas.

e Fortalezcan capacidades perceptivo, socio y fisico-motrices, y las que
deriven en el desarrollo creativo de la motricidad en relacién con el cuerpo
como espacio de cuidado y afecto.

¢ Reflexionen y comprendan su vida emocional y afectiva, asi como la de las
demas personas, como elemento constitutivo de relaciones de convivencia
y potencial bienestar.

e Promuevan ambientes de convivencia sana y pacifica entre quienes
integran la comunidad educativa, identificando aquello que trastoque sus
entornos.

e Experimenten la importancia de cuidar, mejorar y preservar la salud, el
entorno natural y social, como una responsabilidad individual y colectiva
que se presenta ante una vida caracterizada por la incertidumbre.

e Tomen decisiones orientadas a modificar comportamientos y situaciones
que violenten su integridad fisico-emocional y la de otras personas.

e Actlen en la resolucion de situaciones y problemas presentes en distintos
contextos, recurriendo a saberes, capacidadesy habilidades que se generan
a partir del didlogo familias-escuela-comunidad.

¢ Generen sentido de comunidady fortalezcan el de pertenencia, y ello incida
en su apreciacion de la diversidad de identidades para que reconozcan
aspectos que comparten con otras personas al participar en la consecucion
de logros, la apropiaciéon de valores y el disefio de proyectos para el
beneficio colectivo.
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Especificidades del Campo formativo para la Fase 4

Durante el tercero y el cuarto grado, nifas y nifos presentan avances en el
desarrollo cognitivo, socioemocional, fisico y cultural, que les permiten actuar con
mayor independencia y conocimiento de la realidad, asi como mostrar mas
facilidad para la convivencia y el reconocimiento hacia las demas personas; por lo
tanto, los contenidos y el tratamiento didactico se presentan con mayor
complejidad y amplitud para esta Fase.

La socializacién es muy importante en esta etapa, por lo que las interacciones
entre pares y la convivencia dan oportunidades a nifias y niftos de desarrollar un
juicio critico basado en el pensamiento I6gico para expresar soluciones ante los
conflictos, tanto para fortalecer su proyecto de vida como para mejorar sus
capacidades de corresponsabilidad en las practicas socioculturales de su
contexto y en el lugar donde ocurren los procesos educativos.

En los espacios de socializacién, nifias y nifios construyen conocimientos,
actitudes y valores, y adquieren saberes para asumir compromisos y
responsabilidades que requieren del manejo de reglas y tareas especificas para
el trabajo colaborativo. En este sentido, la comprensién del mundo emocional
juega un papel determinante en el desarrollo humano, por ello, se busca que
identifiquen en ellas y ellos, asi como en otras personas, las caracteristicas y
funciones de las emociones que expresan.

Es importante considerar en esta Fase la implementacién de actividades
situadas, pues las emociones se fortalecen a partir de las interacciones con
distintos actores en el ambito familiar, escolar y comunitario, debido a que son
fundamentales en el desarrollo integral de nifias y ninos y de una sana relacién
interpersonal.

De la misma forma que sucede con las emociones, en esta etapa nifias y nifios
son Mas conscientes de su cuerpo y los cambios que experimentan, por lo que se
hace necesario enfocar algunas actividades al desarrollo del autoconocimiento y
la construccién de la imagen corporal y a la comprensién de los cambios que
tienen.
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El Campo aborda el cuidado de la salud y del medio ambiente, asi como la
prevencion de riesgos en la comunidad; en este sentido es esencial propiciar el
desarrollo de acciones que promuevan el bienestar en su contexto a través de la
reflexién sobre las problematicas socio ambientales tanto locales como globales.
Este punto es relevante porque funciona para abordar lo comunitario con
referencia a la relacion humanidad-cultura-naturaleza y en el cual se puede
analizar de forma critica las tensiones entre distintas comunidades en torno a ello.

Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje del Campo

formativo

Contenidos

La comunidad
como el espacio
en el guesevivey
se encuentra la
escuela.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

indaga acerca de ideas,
conocimientos, practicas
culturales, formas de organizacién
y acuerdos familiares, escolares y
comunitarios, para compartir su
importancia en la socializacion.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

Reconoce ideas, conocimientos,
practicas culturales y formas de
organizacion, para explicar el
significado que tienen en su
familia, escuela y comunidad.

Las familias como
espacio de
proteccion,
cuidado, afecto y
sustento para el
desarrolio
personal.

Identifica formas de convivencia y
socializacién en las familias, para
distinguir formas de participacion
y colaboracién.

Identifica los valores que posee y
que han sido heredados de su
familia, para fomentar cuidados
afectivos.

Reflexiona sobre el valor de la
familia y de la aportacién de sus
integrantes, para favorecer su
desarrollo personal y afectivo.

Describe los valores  que
distinguen a su familia, para
entenderlos como elementos de
desarrollo social y personal.

Entendimiento
mutuoc en la
escuela.

Participa en distintas situaciones
para acordar reglas en su familia,
escuelay comunidad.

Comparte ideas y experiencias
sobre diferentes temas, para
aprender la importancia de
escuchar.

Conoce distintos puntos de vista,
para favorecer el entendimiento y

222




Contenidos

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Reflexiona sobre el seguimiento

de reglas para expresar las
semejanzas y diferencias.

Expresa la importancia del
entendimiento, para la

convivencia pacifica.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

las demas

la negociacion con
personas.

La escuela como
espacio de
convivencia,
colaboracion vy
aprendizaje.

Participa en la organizacién del
aulay en la generacion de normas,
para el uso y disfrute de los
materiales de apoyo y otros
recursos existentes en la escuela,
como el patio, el jardin y las
canchas deportivas, entre otros.

Platica con docentes \Y%
compaferas o compafieros sobre
la importancia de reconocer
situaciones interpersonales,
sociales \% ambientales
problematicas en su contexto, y
sobre la posibilidad de contribuir
para el logro de un mayor
bienestar personal y colectivo.

Participa en la toma de decisiones
sobre el funcionamiento de Ia
escuela, y la relacién escuela-
comunidad, para favorecer la
colaboracién.

Propone alternativas que
favorezcan la colaboracidn entre
las personas que integran la
escuela y su comunidad para
enriguecer sus  experiencias,
saberes y conocimientos.

Formas de ser,
pensar, actuar y
relacionarse.

Reconoce caracteristicas que le
hacen a una persona diferente y a
la vez Unica, para favorecer la
construcciéon de su identidad.

Comparte los cambios que afronta
en sus capacidades y las formas de
ser, pensar, actuar y relacionarse
para valorar la manera en que las
demaés personas inciden en la
construccidn de su identidad.

[\
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Contenidos

Construccién del
proyecto de vida.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

acerca de logros
cotidianos, académicos y
emocionales, asi como los
aspectos que inciden en estos y los
retos que tiene, para valorar su
nivel de independencia vy
replantear sus metas.

Reflexiona

Explora las influencias de su
familia, comunidad y cultura en la
historia personal, para visualizar
oportunidades y dificultades a
superar en el planteamiento y
logro de metas.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

Reconoce cambios en sus
necesidades, intereses y logros,
para ajustar metas y disefar
estrategias que permitan
cumplirlas.

Reflexiona acerca de los factores
culturales, sociales u otros
presentes en la conformacién de
las ideas, preferencias,
necesidades y circunstancias, para
determinar aspectos que
posibilitan o limitan el desarrollo
personal y colectivo.

expresiones que agradan,
incomodan y/o ponen en riesgo la
integridad de las personas.

Equidad de | Analiza practicas equitativas que | Reflexiona acerca de los estilos de
género en las | favorecen la convivencia en | relacion y  distribucidn de
familias, la | diversos contextos, como la | responsabilidades, para tomar
escuela y la | distribucién de las tareas y | decisiones respecto de aquellos
comunidad. responsabilidades cotidianas para | que inciden positivamente en el
identificar y proponer mejores | bienestar de todasy todos.
formas de relacién entre hombres
y mujeres.
Educacion Explora formas de vivir y sentir el | Valora y aprecia las formas de
Integral en | cuerpo, asi como de los afectos, | expresar el caracter y los afectos
Sexualidad. para identificar la diversidad de | para tomar decisiones orientadas

a salvaguardar su integridad.

Efectos en la vida
de las personas,
derivados de
cambios sociales,
culturales y en la
salud.

Reflexiona sobre hechos y sucesos
que han afectado a su familia, para
proponer posibles alternativas que
permitan afrontarlos.

Dialoga acerca de situaciones que
conoce o ha vivido en su familia o
comunidad, para comprender
causas y efectos en |la vida de las
personas.
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Contenidos

Reconocimiento
de las
necesidades y
caracteristicas

propias y de las
demas personas.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Valora las caracteristicas
cognitivas, motrices, afectivas y
sociales, asi como las necesidades
de sus companeras y compafieros
para expresar lo que les une como

grupo.

Expresa con que personas se
identifica, para reconocer la
identidad del grupo.

Expresa lo que puede hacer para
tener la oportunidad de reconocer
a otras personas.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

Aprecia lo que las personas le
aportan en la atencion de sus
necesidades e intereses para
reconocer la importancia del
enriguecimiento mutuo.

Invita a otras personas a participar
en una representacion
dramatizada, sobre la importancia
del reconocimiento de todas y
todos.

Sentido de
pertenencia,
identidad
personal y social.

Identifica eventos importantes de
la historia de la comunidad:
fundacién, logros, personas o
lugares destacados, entre otros,
gue son motivos de orgullo
compartido, para fortalecer |la
identidad individual y colectiva.

Observa y describe practicas
socioculturales de su entorno;

actividades productivas,
comerciales, profesionales, de
servicios, entre otras, para

identificar concepciones, valores y
proyectos compartidos por las
personas que integran las familias
y la comunidad.

Reconstruye la historia de su
familia, escuela y comunidad, a
partir de narraciones  y/o
documentos en los que
respondan a cuestionamientos
como iquiénes somos?, y ¢de
dénde vinieron nuestros
antepasados?, para descubrir los
diversos aportes sociocuiturales y
linguisticos que pueden ser parte
de su identidad.

Consulta, por diversos medios
fisicos y electrénicos, informacion
para entender la articulacién de su
comunidad local con la regién,
alcaldia, estado, seglin se trate de
contextos rurales o urbanos. {
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Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

Reconoce la importancia de la
hidratacién en el desarrollo del

Capacidades y | Adapta sus movimientos, de | Pone en practica sus habilidades
habilidades acuerdo con los elementos basicos | motrices en situaciones ludicas,
motrices. de los juegos, para responder a las | individuales y colectivas, para
condiciones que se presentan. valorar la diversidad de
posibilidades que contribuyen a
mejorar su actuacion.
Posibilidades Elabora propuestas de cédigos de | Reconoce sus capacidades vy
cognitivas, comunicacién por medio del | habilidades motrices, al
expresivas, cuerpo, para otorgarle una | representar con el cuerpo
motrices, intencién a sus movimientos al | situaciones e historias, a fin de
creativas y de | jugar e interactuar con las demas | favorecer la construccién de la
relacion. personas. imagen corporal.
Estilos de vida | Socializa actividades fisicas que | Organiza juegos \% otras
activos y | practica de manera cotidiana, con | actividades fisicas, para analizar
saludables. la intencidn de valorar su | avances y logros personales o
incidencia en el bienestar y | grupales, en favor de asumir una
cuidado de la salud. vida saludable.
Pensamiento Toma decisiones estratégicas a | Disefla estrategias para atender
lddico, partir de las caracteristicas de las | situaciones o resolver problemasy
estratégico y | situaciones de juego y cotidianas, | conflictos que se presentan en el
creativo. con el fin de solucionarlas | juegoy en actividades cotidianas.
asertivamente.
Interaccion Establece acuerdos ante | Experimenta situaciones
motriz. situaciones de juego y cotidianas, | caracterizadas por la cooperacién
a partir de la interaccién, para | yoposicién,con elfin de reconocer
valorar su aplicacion y los | susimplicacionesen lainteraccion
resultados alcanzados. y el logro de metas.
| Habitos Distingue alimentos saludables y | Analiza las caracteristicas de una
saludables, para | no saludables para preparar | alimentacion saludable, para
promover el | alimentos y promover la | disefiar estrategias que mejoren
bienestar en los | alimentacidn saludable. sus habitos alimentarios en el
seres Vivos. contexto escolar.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

cuerpo de los seres vivos, para
promover habitos y actitudes
saludables y de bienestar en la
escuela y la comunidad.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado
Realiza practicas de hidratacion
saludable para promover practicas

de alimentacién, vinculadas con la
salud en su escuela y comunidad

Higiene para-una
vida saludable.

Reflexiona acerca de distintos
habitos y costumbres de higiene
que se realizan en la vida cotidiana
en su comunidad, para mejorar
practicas de higiene con sus
companeras y compafieros de
clase.

Comparte  experiencias para
mejorar la higiene en su escuela y
su comunidad, y organiza
camparfias de higiene en |la
escuela y la comunidad.

Situaciones de
riesgo social en la

comunidad Y%
region donde
vive.

Distingue situaciones de riesgo
social en la regién, y propone
algunas medidas para el
autocuidado.

Analiza situaciones de riesgo
social en la comunidad y el
contexto donde vive, como la
violencia doméstica y el
vandalismo, y analiza estrategias
de prevencién.

Analiza situaciones de riesgo
social en la comunidad y region
donde vive.

Distingue situaciones de riesgo
social en la regién, y propone

algunas medidas para el
autocuidado.
Reconoce que la violencia

doméstica y el vandalismo son
situaciones que ponen enriesgo la
sana convivencia, y analiza
estrategias de prevenciéon al
respecto.

Organ